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WYKAZ TEMATOW

Ho$¢ godzin

Lp. Temat wykladu wykladu Strona

1 Kons_t.mkcja budowli ochronnych i przyczyny 1 4
awarii

2 | Dziatania ratownicze i zabezpieczajace 2 24

3 | Usuwanie skutkéw powodzi 1 53

4 | Sprzet ratownictwa wodnego 1 64

5 | Czynnosci cztonka zatogi todzi ratowniczej 1 81

6 | Udzielanie pomocy ludziom i zwierzgtom 1 107

7 | Lokalizacja i wydobywanie zwlok 1 124
Dziatania ratownictwa wodnego na terenach

8 . . 1 139
objetych powodzia

9 | Dziatania ratownicze na lodzie 2 152




Janusz Szylar

Temat 1

Konstrukcja budowli ochronnych
i przyczyny awarii

Od zarania dziejow zycie cztowieka zwigzane byto z woda. Budowatl on
nad nig swoje osiedla. Woda stanowita zawsze zrodto pozywienia i byta wygodna
droga komunikacji. Dawniej zycie cztowieka zwigzane bylo z naturalnymi cyklami
przyrody, okresowe wylewy rzek byly zjawiskiem naturalnym, rzeki ptynely
w swoich pradolinach i przy zwigkszonych stanach wod rozlewaty si¢ po nich
swobodnie.

Nie zurbanizowana przyroda potrafita w naturalny sposob magazynowac
wodg i sama regulowata okresowe wylewy ciekow wodnych. Mate zaludnienie
i umieszczenie siedzib ludzkich na wyzszych miejscach powodowalo, ze wylewy
nie wyrzadzaty duzych strat, a wrecz przeciwnie - uzyznialy glebe pomagajac stabo
rozwinigtej gospodarce rolnej. Wraz ze wzrostem populacji ludzkiej cztowiek
zaczat coraz bardziej zbliza¢ si¢ do wody. Tereny, ktore kiedy$ byly naturalnymi
terenami zalewowymi, jako bardzo zyzne wykorzystywano rolniczo i zaczgto tam
budowa¢ siedziby ludzkie. Zaczgto takze wykorzystywaé wodg jako zrédto napedu
roznych urzadzen. Ze wzrostem wykorzystania terenow zalewowych zaczgly
rosnaé straty spowodowane powodziami. By tego unikna¢ juz od sredniowiecza
pojawity si¢ pierwsze budowle ochronne, gléwnie w formie watéw
przeciwpowodziowych.

Rozwijajaca si¢ gospodarka czlowieka powodowata takze zmniejszenie
naturalnej retencji. Osuszanie bagien, wycinanie lasow 1 meliorowanie pol
powodowato, ze coraz mniej wody opadowej byto w przyrodzie magazynowane,
acoraz wigeej sptywato w krotkim czasie do rzek potegujac zjawisko fali
powodziowej. Jezeli dodamy do tego odcigcie walami naturalnych polderéw
mogacych stanowi¢ ulge dla fali powodziowej, to mamy sytuacje, ktdra panuje
obecnie. Poniewaz nie mozna juz odsuna¢, ani cztowieka od rzeki, ani rzeki od
cztowieka pozostaje nam tylko obrona przed skutkami kleski zywiotowej, jaka jest
powddz. Wybudowanie waldéw przeciwpowodziowych spowodowalo zludne
poczucie bezpieczenstwa. Szereg lat suchych spotegowato je. Sytuacja braku



zagrozenia i braki w $rodkach finansowych doprowadzity takze do degradacji
infrastruktury ochronnej.

Powodzie w 1997 i 2001r. daly nam jasno do zrozumienia, Ze nie ma nad
rzekami miejsc bezpiecznych, a walka o utrzymanie watow jest operacja
wymagajaca ogromnych $rodkow finansowych, ogromnej ilosci ludzi, a przede
wszystkim sprawnie funkcjonujacego systemu organizacji i zarzadzania sytuacja
kryzysowa.

Chcemy skupi¢ si¢ nad samymi dziataniami ratowniczymi, ktore prowadzi
si¢ w czasie akcji powodziowej. Skuteczne dziatania ratownicze musza by¢ poparte
podstawowa wiedza o zjawiskach powodziowych. Nieznajomos¢ wystepujacych
zjawisk jest czasem powodem lekcewazenia zagrozenia lub wrgcz jego
spotegowania. Zdarza si¢, ze zte umacnianie watow powodowato ich rozerwanie
i powigkszenie skali klgski.

Dzialaniami ratowniczymi musi kierowa¢ lokalny lider, ktory zna tematyke
powodziowa, widzi wszystkie zagrozenia i potrafi dobra¢ odpowiednie S$rodki
zaradcze. Kierujacym takimi dziataniami moze by¢ rowniez funkcyjny OSP. Musi
by¢ to cztowiek obdarzony spotecznym zaufaniem. Zaufanie to zawsze wzrasta,
jezeli podejmowane decyzje sa trafne a skuteczne dzialania odnosza skutek.

Jest wiele definicji powodzi, ale chyba najprostsza jest stwierdzenie, ze
powédz to wzrost poziomu wody w rzekach lub innych zbiornikach wodnych,
prowadzacy do zalania terenow zamieszkatych, uzytkowanych gospodarczo przez
cztowieka. Zjawisko powodzi wystepuje nieregularnie i jest spowodowane sitami
natury, ale takze i btedem czlowieka. Powddz powoduje zagrozenie dla zycia
cztowieka oraz straty w gospodarce. Przyczynami powodzi moga by¢ nawalne lub
dhugotrwate deszcze, nagle topnienie $niegu polaczone z zatorami lodowymi czy
katastrofy budowli spigtrzajacych wody rzek. Na terenach nadmorskich powodzie
moga by¢ spowodowane wiatrami pigtrzacymi wodg¢ morska na brzegach lub
ujsciach rzek i zakldcajacymi ich naturalny sptyw. Podwoziami nie sa okresowe
wezbrania rzek, ktore nie powoduja zagrozenia ani strat. Coroczne wezbrania
notujemy na wiosng przy sptywie wod roztopowych lub latem przy sptywie wod
opadowych (tzw. ,,wody $wigtojanskie”).

Ze wzgledu na wielko$¢ powodzie mozna podzieli¢ na:

= powodzie lokalne, wystepujace na dorzeczu jednej matlej rzeki,
a spowodowane lokalna burza lub topnieniem $niegu,

= powodzie regionalne, wystgpujace w dorzeczu jednej duzej rzeki,

= powodzie krajowe, wystepujace na kilku dorzeczach duzych rzek po
dhugotrwatych opadach deszczu obejmujacych wigksze potacie
kraju.



Z powodzia kojarzone jest zjawisko podtopienia. Podtopienie wyst¢puje
w przypadku, gdy duzy opad atmosferyczny na matej przestrzeni nie moze by¢
odprowadzony w krotkim czasie przez lokalny system hydrotechniczny. Nastgpuje
wtedy zalanie dolnych kondygnacji budynkéw lub elementdéw infrastruktury.
Podtopienia moga wystgpowac takze przy braku chlonno$ci gleby spowodowane;j
jej zamarzni¢ciem lub nasyceniem woda.

Powodzie szczegdlnie duze o zasiggu ponadlokalnym sa zjawiskami
katastrofalnymi, pociagajacymi za soba ogromne straty. Po zalaniu terenéw,
mieszkajacy tam ludzie bezpowrotnie traca swoj dorobek. W zalanych budynkach
niszczone sg rzeczy osobiste i wyposazenie niezbedne do zycia. Rolnicy traca
plony, srodki do produkcji rolnej i zwierzgta hodowlane. W zatopionych zaktadach
pracy i warsztatach zniszczone jest wyposazenie isurowce, a pracownicy traca
miejsca pracy. Zalane budynki nie nadaja si¢ do eksploatacji iwymagaja
kosztownych remontow. Zniszczona zostaje infrastruktura komunikacyjna - drogi,
mosty 1 linie kolejowe. Remontu wymagaja instalacje dostarczajace energie
elektryczna, gaz, wode i1 mozliwo$¢ telekomunikacji. Uszkodzone zostaja
kanalizacje i oczyszczalnie Sciekow. Zniszczeniu ulega wreszcie przyroda, a gleby
wymagaja rekultywacji.

Biorac pod uwage powyzsze w spoleczenstwie zorganizowanym nalezy
uczyni¢ wszystko w celu ochrony kraju przed powodzia lub, jesli to niemozliwe do
minimum ograniczy¢ straty, jakie ze soba powddz niesie.

Gltowne zadania stuzb ratowniczych dziatajacych w czasie powodzi to:

= zabezpieczenie budowli ochronnych przed wuszkodzeniem lub
zniszczeniem, a jezeli takie nastapi, to:

= ewakuowanie ludnosci z terenow, ktore beda zalane i pomoc
humanitarna ludnosci, ktéra pozostaje na terenach zalewanych,

= usuwanie skutkow powodzi po ustapieniu zjawiska powodziowego.

Do zrozumienia zagrozenia budowli ochronnych musimy poznaé
mechanizm dziatania na nie wod powodziowych. Gléwnym czynnikiem zagrozenia
jest cisnienie. Dla wod plynacych mozemy wyrdzni¢ jego dwie skladowe,
dziatajace jednoczesnie:

= gsktadowa statyczna ci$nienia wody,
= skladowa kinetyczna ci$nienia wody.

SKEADOWA STATYCZNA czyli cis$nienie hydrostatyczne jest
wielkoscia wynikajaca z wysokos$ci 1 cigzaru stupa wody. Jezeli pamigtamy, ze
10 metrow stupa wody wytwarza ci$nienie hydrostatyczne rowne w przyblizeniu




1 atmosferze technicznej, to przy wysokosci 5 metrow stlupa wody na podstawg
waly, dziala ci$nienie p6t atmosfery.

SKFADOWA KINETYCZNA ci$nienia wynika z predkosci strumienia
wody. Rozpedzona woda dziala mechanicznie na wszelkie przeszkody znajdujace
si¢ na jej drodze. Sity te rosna im wigksza jest powierzchnia przeszkody, a takze ze
wzrostem predkosci przeptywu samej wody.

Przy duzym uogoélnieniu mozna przyjaé, ze sktadowa kinetyczna glownie
powoduje zerwanie mostow, podmycia droég, przewrdcenie budynkéw czy
mechaniczne rozerwanie walow. Efektem dzialania sktadowej statycznej jest
wnikanie wody w konstrukcje watu, przeptyw przez wszelkie nieszczelno$ci
1 grunt przepuszczalny szczeg6lnie u podstawy budowli ochronnych.

Przystepujac do dzialan przeciwpowodziowych na wyznaczonym odcinku
musimy przeanalizowaé¢ go pod katem zagrozenia stworzonego przez wezbrane
wody. Proste odcinki watow rownolegte do nurtu narazone sa gtdéwnie na dzialanie
ci$nienia hydrostatycznego.

Budowle znajdujace si¢ na zewngtrznych zakolach dodatkowo poddane sa
dziataniu sit dynamicznych wynikajacych ze skladowej kinetycznej cisnienia.
Kazda przeszkoda znajdujaca si¢ w nurcie glownym, szczeg6lnie wyspy czy kepy
roslinnosci, powoduja zmiang kierunku pradu i skierowanie go w strong brzegu.
Miejsca bezposrednio za nimi sa zawsze bardziej narazone niz proste odcinki.
Predkos¢ wody powodziowej jest stata na odcinkach rzeki nie zmieniajacej swojej
szerokosci. Wszelkie zwezenia koryta powoduja wzrost predkosci przeptywu
wody. Sytuacja taka moze wystapi¢ np. w przypadku zawgzenia $wiatta przeptywu
przez przyczotki mostowe. Woda przeptywajac przez zwezenie przyspiesza, a po
minigciu przeszkody skrgca w strong brzegdw oddzialujac na nie dynamicznie.
Analogicznie kazde rozszerzenie koryta powoduje miejscowe spowolnienie
przeptywu. Miegjsca, w ktorych prad wody odbija sig¢ zmieniajac kierunek, oprécz
zagrozenia wigkszymi sitami, narazane sa takze na lokalne podpigtrzenia lustra
wody.




Rysunek nr 1.1. Miejsca szczegolnie narazone na dziatanie kinetyczne strumienia
wody powodziowej: 1 - most, 2 - wal przeciwpowodziowy - zakret watu,
3 - przyczotek mostowy, 4 - kierunek pradu wody, 5 - wyspa rzeczna, 6 - kepa
drzew.

Opady

Wszelkie opady atmosferyczne stanowiace obok roztopdéw przyczyneg
powodzi spowodowane sa kondensacja pary wodnej w powietrzu. Woda
w przyrodzie nieustannie krazy w ciaglym cyklu parowania i skraplania. Na terenie
naszego kraju wyrozniamy kilka stref rézniacych si¢ $rednim czasem trwania
opadow i ich nat¢zeniem. Rozktad tych stref ilustruje rysunek 1.2.
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Rysunek nrl.2. Strefy wystepowania deszczéw nawalnych na terenie Polski’

Na obszarze oznaczonym | wystepuja deszcze nawalne o maksymalnym
czasie inajwickszym natgzeniu. Obejmuje on Poznanskie i Slask (bez terenow
gorzystych). Deszcze trwaja w tej strefie od 4 do 5 godzin i maja najwigksze
nat¢zenie w catej Polsce.

Na obszarze oznaczonym II czas trwania opadéw nawalnych trwa od
4 godzin na potnocy do 8 na poludniu kraju. Naleza do niego Pomorze, Polska
Srodkowa i Matopolska.

Na obszarze III, ktory obejmuje Mazury, czas trwania deszczow
nawalnych wynosi okolo 8 godzin, jednak czgstotliwo$¢ ich wystgpowania jest
wigksza niz na terenie catego kraju.

Na obszarze 1V lezy Lubelszczyzna i Roztocze. Jest to obszar wzmozonej

czegstotliwosci deszczow nawalnych o intensywnosci i czasie trwania zblizonej do
obszaru II.

! Radczuk L., Zyszkowska W., Ograniczanie skutkéw powodzi w skali lokalnej, sposoby
wykorzystania stref zagrozenia powodziowego. Wroctaw 2001.



Na obszarze V lezy wschod Polski Srodkowej. Obszar ten odznacza sig
najkrétszym czasem i najmniejsza intensywnos$cia deszczow nawalnych.

Obszary I a i Il a to obszary typowo gorskie. Na obszarze | a deszcze
dhugotrwate moga pada¢ 1 dobe, a na obszarze II - nawet 3 doby”.

Pomiarami opadéw atmosferycznych i zwiazanych z tym pozioméw wod
w rzekach zajmuje si¢ Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej za pomoca sieci
stacji pomiarowych w catej Polsce. Na podstawie tych pomiarow przewiduje si¢
wystegpowanie zjawiska powodzi ipowstawanie oraz przemieszczanie si¢ fal
powodziowych na rzekach. Stuzby IM i GW analizujac wysoko$¢ poziomu wody
w gomych partiach rzek 1 dlugosci fal powodziowych moga z duzym
prawdopodobienstwem przewidzie¢, jakie stany osiagna rzeki w czeSciach
dolnych.

Jest to szczegdlnie wazne, jezeli wysokie stany wystgpuja nie tylko na
rzece glownej, ale takze na jej doptywach. Informacje te sa podawane do
wiadomosci instytucji odpowiedzialnych  za  prowadzenie dziatan
przeciwpowodziowych.

Wody otwarte w Polsce sa wlasnoécia Skarbu Panstwa (z wylaczeniem
zbiornikow prywatnych i1 innych form wlasnosci spolecznej). Reprezentantem
Skarbu Panstwa sa Marszatkowie Wojewodztw, ktorzy powotali Wojewodzkie
Zarzady Melioracji i Urzadzenh Wodnych. Instytucje te sprawuja w imieniu
Marszatkow nadzoér nad wszystkimi urzadzeniami przeciwpowodziowymi.
W zakresie obowiazkow WZM 1 UW lezy budowa, biezace utrzymanie, remonty
1 naprawy wszelkich urzadzen i budowli shuzacych walce z powodzia.

Caloscia gospodarki wodnej w Polsce zarzadzaja Rejonowe Zarzady
Gospodarki Wodnej. Zarzadzanie dziataniami w czasie powodzi reguluje Ustawa
z dnia 18 kwietnia 2002 roku o stanie klgski zywiotowej (Dz. U. z 2002r. Nr 62,
poz. 558) oraz rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 grudnia 2002 roku
W sprawie sposobu tworzenia gminnego zespotu reagowania kryzysowego oraz
Rzadowego Zespotu Koordynacji Kryzysowej i ich funkcjonowania (Dz. U.
z2002r. Nr 215, poz. 1818).

Dziataniami  powodziowymi  kieruja, jako odpowiedzialni za
bezpieczenstwo obywateli na danym terenie,:

= na terenie gminy — woOjt za pomoca gminnego zespolu reagowania
kryzysowego,
= na terenie powiatu — starosta za pomoca powiatowego zespotu reagowania

kryzysowego,

2 ibidem
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* na terenie wojewddztwa — wojewoda za pomoca wojewddzkiego zespotu
reagowania kryzysowego,

* na terenie kraju — minister wlasciwy do spraw wewngtrznych lub inny
wyznaczony przez Prezesa Rady Ministrow, za pomoca Rzadowego
Zespotu Koordynacji Kryzysowe;.

Do zadan zespoléw nalezy w szczegdlnoscei:

* monitorowanie wystgpujacych klesk zywiolowych i prognozowanie
rozwoju sytuacji,

= realizowanie procedur i programéw reagowania w czasie stanu klgski
zywiolowej,

= opracowywanie i aktualizowanie, co najmniej raz na trzy lata, planow
reagowania kryzysowego, z uwzglednieniem zewngtrznych planow
operacyjno-ratowniczych w czgsci dotyczacej duzych zaktadow o duzym
ryzyku wystapienia awarii,

= planowanie wsparcia organéw kierujacych dzialaniami na nizszym
szczeblu administracji publiczne;j,

= realizowanie polityki informacyjnej zwiazanej ze stanem klgski,

= przygotowywanie warunkow umozliwiajacych koordynacje pomocy
humanitarne;.

W celu zapobiezenia skutkom powodzi lub ich usunigcia zespoty pracuja
w fazach zapobiegania, przygotowania, reagowania i odbudowy:

1. w fazie zapobiegania zespoty podejmuja dziatania, ktére redukuja Iub
eliminuja prawdopodobienstwo wystepowania powodzi albo w znacznym
stopniu ograniczaja jej skutki,

2. w fazie przygotowania zespoty podejmuja dziatania planistyczne dotyczace
sposobow reagowania na czas wystapienia powodzi, a takze dzialania
majace na celu powigkszanie zasobow sit i $rodkéw niezbednych do
efektywnego reagowania,

3. w fazie reagowania zespoly podejmuja dziatania polegajace na
dostarczaniu  pomocy  poszkodowanym, zahamowaniu  rozwoju
wystepujacych zagrozen oraz ograniczeniu strat i zniszczen,

4. w fazie odbudowy zespoly podejmuja dzialania majace na celu
przywrocenie  zdolno$ci  reagowania, odbudowe zapasow stuzb
ratowniczych oraz odtworzenie kluczowej dla funkcjonowania panstwa
infrastruktury telekomunikacyjne;j, energetycznej, paliwowej,
transportowej i dostarczania wody.
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Zasady oglaszania i odwolywania pogotowia przeciwpowodziowego lub
alarmu powodziowego
Istnieja dwa stany, w ktorych dziataja stuzby zajmujace si¢ dziataniami
powodziowymi:
= stan pogotowia przeciwpowodziowego,
= stan alarmu powodziowego.

Wprowadzenie ich jest wynikiem osiagnigcia przez rzeki odpowiednio
stanu ostrzegawczego lub stanu alarmowego czyli wysokosci lustra wody
wyznaczonej w metrach, okre§lonej przez odpowiednie Zarzady Gospodarki
Wodnej, dla konkretnych miejsc na dlugosci rzeki.

Stan pogotowia przeciwpowodziowego wprowadza si¢ po przekroczeniu
standw ostrzegawczych na sygnalizacyjnych posterunkach wodowskazowych.
Zasadniczym jego celem jest poinformowanie ludnosci o mozliwosci wystapienia
zagrozenia,  dokonanie  przegladu  procedur, sprz¢tu i  materialow
przeciwpowodziowych, a takze, w razie konieczno$ci, uzupetnienia ich, dokonanie
rekonesansu najbardziej zagrozonych rejonow, sledzenie stanow wody w rzekach,
oraz przygotowanie sit i sSrodkow do ewentualnych dziatan.

Stan alarmu powodziowego wprowadza si¢ po przekroczeniu standéw
alarmowych na sygnalizacyjnych posterunkach wodowskazowych i ma on na celu
zapewnienie mozliwosci natychmiastowego przystapienia do akcji powodziowej
i polega na:

= poinformowaniu ludnos$ci o zagrozeniu,

= zapewnieniu sit i sSrodkéw w gotowosci do uzycia,

= przygotowaniu ludnosci i inwentarza do ewentualnej ewakuacji,

* monitorowaniu stanu wod, watow oraz budowli hydrotechnicznych.

Stan alarmu powodziowego wprowadza si¢ takze, gdy wystapi
konieczno$¢ prowadzenia akcji powodziowej spowodowanej uszkodzeniem
watow.

Budowle hydrotechniczne

W sktad srodladowych budowli hydrotechnicznych wchodza:

= Budowle pietrzace. Sa to budowle, ktore zamykajac przeplyw wody
powoduja podwyzszenie jej poziomu. Podstawowymi urzadzeniami
pietrzacymi sg zapory i jazy.

= Budowle upustowe. Sa to budowle, ktore stuza do sterowania wielkos$cia
odplywu wody ze zbiornikéw. Moga by¢ wykonane w formie poruszanych
mechanicznie przyston lub stalych progéow przelewowych, przez ktore
woda przelewa si¢ po osiagnigciu jego poziomu. Przedstawicielami tej
grupy sa $luzy, przelewy i upusty.
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* Przewody wodne. Stuza do wytworzenia drog dla strumieni wodnych.
W sktad przewodow wodnych wchodza: kanaly, akwedukty, mosty
kanatowe, rurociagi i sztolnie wodne.

* Budowle regulacji i umocnienia brzegéow. Sa to budowle stuzace do
regulacji brzegow rzek. Przez swoje dziatanie powoduja samopoglebienie
rzek, przeciwdziataja meandrowaniu, czyli tworzeniu gigbokich zakoli,
przesuwaniu koryta glownego w strong waldow przeciwpowodziowych.
W sktad tej grupy wchodza: opaski brzegowe, tamy (ostrogi), tamy
réwnolegte 1 wykladziny brzegow.

= Ujecia wody. W wigkszosci przypadkow ujecia wody pitnej z rzek lub
otwartych zbiornikéw wodnych czerpia ja z warstw wodono$nych
znajdujacych sie pod dnem tych zbiornikow. Ujecia wody przemystowej
czerpia wodeg bezposrednio z nurtu rzeki lub wod zbiornikdw wody
stojacej.

= Budowle zeglugi $rodladowej. W sklad tej grupy obiektow wchodza
wszystkie budowle umozliwiajace zegluge towarowa i pasazerska. Sa to:
sluzy stuzace do transportu jednostek ptywajacych pomiedzy akwenami
o réznym poziomie lustra wody, porty handlowe stuzace do przetadunku
towarow transportowanych droga wodna oraz porty pasazerskie. Do grupy
tej zaliczamy takze wszelkiego rodzaju state przystanie i pomosty.

* Budowle specjalne. Do tej grupy naleza budowle nietypowe, np.
przeptawki dla ryb ptynacych w gore rzeki na tarto.

Do ochrony przed powodzia stuza budowle ochronne, ktére mozemy
podzieli¢ na czynne i bierne.
Budowle do ochrony czynnej - to takie obiekty, ktorymi jest w stanie
sterowac cztowiek, zmniejszajac falg powodziowa. Naleza do nich:
= Sterowane zbiorniki retencyjne. Sa to otwarte zbiorniki wodne, ktore
stluza do gromadzenia wod powierzchniowych. Za pomoca odpowiednich
urzadzen w okresach intensywnych opadow, gromadzone sa duze ilo$ci
wody. Po zakonczeniu okresu deszczowego, wody ze zbiornikéw
retencyjnych sa stopniowo upuszczane. Praca zbiornika retencyjnego,
szczegolnie w gornym biegu rzek zmniejsza zjawisko wysokiej fali
powodziowej i powoduje jej wyptaszczenie.
= Poldery wyposazone w §luzy. Polder jest terenem niezurbanizowanym
o duzej powierzchni, ktory stuzy do rozlania si¢ wod powodziowych.
Polder sterowany, pozostaje suchy do momentu doptynigcia do niego
kulminacyjnej fali powodziowej. W odpowiednim momencie S$luzy
polderow sa otwierane i fala powodziowa zostaje cz¢sciowo roztadowana.
Polder sterowany jest oprdézniany po przejsciu fali powodziowej i na
powr6t moze petnic funkcje rolnicze lub rekreacyjne.
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= Zalewy i zbiorniki o regulowanym odplywie. Sa to sztuczne zbiorniki
przeplywowe zamknig¢te tamami i zaporami. Zbiorniki te posiadaja
sterowane odptywy. W okresie poprzedzajacym nadejScie fali
powodziowej zbiorniki sa oprozniane i posiadaja zdolno§¢ gromadzenia
wody. Fala powodziowa po osiagnigciu zbiornika rozlewa si¢ po jego
powierzchni 1 zmniejsza swoja wysokos§¢. Jezeli mozliwosci
magazynowania wody w zbiorniku zostana przekroczone, urzadzenia
upustowe odprowadzaja z niego taka ilo§¢ wody, jaka do zbiornika
doptywa.

Budowle do ochrony biernej - to obiekty, ktore nie bgdac sterowane przez
fakt swego wystepowania, lokalnie zmniejszaja zagrozenie powodziowe lub
zjawisko fali powodziowej. Naleza do nich:

= waly przeciwpowodziowe,

= poldery (niezabudowane przestrzenie do swobodnego rozlewania si¢
wod powierzchniowych),

= nie sterowane przeplywowe zbiorniki retencyjne,

= kanaly ulgi (wysoko obwalowane male rzeczki lub kanaly stanowiace
magazyn wody).

Efekty pracy niesterowanych zbiornikow sa mniejsze niz sterowanych,
dlatego, ze napetniaja si¢ wodami powodziowymi wraz ze wzrostem ich poziomu
i nie usuwaja skutecznie szczytu kulminacyjnej fali powodziowe;j.

Konstrukcja budowli ochronnych i przyczyny awarii

Budowle ochronne, szczegélnie ochrony czynnej, sa w czegsci
mechanicznej skomplikowanymi urzadzeniami inzynieryjnymi. Ich obstuga
i usuwaniem stanéw awaryjnych zajmuja si¢ wyspecjalizowane ekipy techniczne.
Najwigksze problemy w czasie powodzi sprawiaja setki kilometrow watow
przeciwpowodziowych wraz z urzadzeniami towarzyszacymi, ktore sa narazone na
uszkodzenia lub zniszczenie. Wigkszos$¢ strat powodziowych spowodowane jest
przez uszkodzone lub Zle dzialajace obwatowania. Budowle te sa w czasie powodzi
obiektem dzialania Strazy Pozarnych, dlatego poswigcamy im najwigcej uwagi.

Konstrukcja waldow przeciwpowodziowych
Waly przeciwpowodziowe budowane byly w bardzo réznych okresach
iz bardzo r6znych materiatow. Po powodziach w 1997 i 2001 roku duza czgsé
obwalowan w Polsce zostala zmodernizowana z zastosowaniem najnowszych
technologii. Remonty polegaty na:
» budowaniu  szczelnych  $cianek  podstawy  czeSci  odwodnej
z zastosowaniem bentomaty, wyprasek stalowych, czy przepon z folii,
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» wciskow bentonitowych w konstrukcj¢ watu,
= umacnianiu skarp ,,geokratka” plastikowa i geowtdknina.

Zmodernizowane odcinki przeszly juz probe czasu i dzialaja poprawnie,
nie sprawiajac klopotu stuzbom ratowniczym. Klasyczny, prawidlowo zbudowany
W starej technologii, wat przeciwpowodziowy wykonany jest
z nieprzepuszczalnego, zaggszczonego rdzenia i opsypki z gruntow bardziej
przepuszczalnych.

2 3 4

1 i
'57 / N\ |
I / : S’ N\
Rysunek nr 1.3. Struktura zageszczenia watow: 1 - poziom wody 2 - grunt luzny
(obsypka) 3 - grunt srednio zageszczony 4 - grunt bardzo zageszczony.

Ulozenie rodzajow gruntow w konstrukcji i stopien zageszczenia zalezato
od stosowanych w danym czasie technologii i dostgpnych na terenie budowy
materialow. Istotne bylo takze przeznaczenie obwatowania. Oprocz watow
chroniacych tereny zamieszkane lub zurbanizowane przed wodami powodziowymi
budowano takze tzw. waly letnie, chroniace tylko od okresowych wezbran rzek
tereny o charakterze rolniczym. Waly takie posiadaja mala wysokos$¢ i zbudowane
zostaly w mniejszym stopniu zageszczenia.

Prawidtowo zbudowane waty przeciwpowodziowe spetniaja swoje zadanie
ochronne, jezeli odpowiadaja nastepujacym wymogom:

= wysokos$¢ ich korony jest wigksza od poziomu lustra wod powodziowych,
przed ktorymi chronia,

= posiadaja odpornos¢ mechaniczna wigkszos$¢ niz napor wody powodziowe;j
(odporne na przewrodcenie),

= podloze, na ktéorym zostaly zbudowane nie wykazuje tendencji do
zapadania si¢ i nie przepuszcza wody powodziowe;j,

= konstrukcja walu jest odporna na nasigkanie i zawodnienie, na tyle
jednorodna, ze nie posiada otworéw lub peknig¢, przez ktére woda moze
wnikaé w wat,
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= skarpy, szczegdlnie odwodna, sa tak zastabilizowane, Ze nie ulegaja
procesowi rozmycia.

Rysunek nr 1.4. Struktura zageszczenia watu: 1 - poziom wody, 2 - grunt srednio
zageszczony, 3 - grunt luzny, 4 - grunt bardzo zageszczony.

Konstrukcja $luz watowych

Sluzy walowe sa urzadzeniami umozliwiajacymi sptyw  wod
powierzchniowych do koryta rzeki odgrodzonej od reszty terenu walem
przeciwpowodziowym.  Wykonane s3 wformie betonowego  kanatu,
wybudowanego w podstawie watu z zakonczonego od strony odpowietrznej
swobodnym wlotem, a od strony odwodnej zamknigtego stalowa klapa. Klapa ta
wyposazona jest w utozyskowany zawias, umozliwiajacy jej ruch wahadtowy.
Po napelnieniu  woda kanalu melioracyjnego, cisnienie podnosi klapg, co
umozliwia sptyw wody do rzeki. Jezeli w migdzywalu woda podniesie si¢ do tego
stopnia, ze zaleje $luze, klapa zostaje docisnigta do swojego gniazda i §luza zostaje
zamknigta. Pozostaje w takim stanie, dokad na stronie odwodnej bedzie wyzszy
stup wody, niz poza walem. Wody powodziowe przez sprawna §luzg nie moga
przedosta¢ sie poza watl, ale takze te sptywajace z terendw przyleglych, pigtrza sie
w melioracyjnym kanale dolotowym.
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Rysunek nr 1.5. Sluza watowa: I - splyw do rzeki, 2 - klapa sluzy, 3 - konstrukcja
przepustu sluzy, 4 —wal, 5 - kanat melioracyjny — sptyw z pol.

{iof N

Fotografia nr 1.1. Sluza watowa z ruchoq klapa, dziatajqca auomatycznie
Innym rozwiazaniem jest stosowanie §luz watlowych sterowanych rgcznie.

Sluza taka wykonana jest podobnie jak automatyczna, z ta rdznica, ze zamiast
klapy ruchomej, wyposazona jest w rgcznie poruszana zasuwe.
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Fotografia nr 1.2. Sluza watowa sterowana recznie

Przyczyny awarii waléow przeciwpowodziowych

Przedstawione ponizej przyczyny awarii waldw przeciwpowodziowych
moga wystegpowaé pojedynczo lub w potaczeniu kilku jednocze$nie. Naleza do
nich:

1. przelanie si¢ wody przez korong watu;

 —

=
s,

Rysunek nr 1.6. Przelanie
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2. rozmycie skarpy odwodnej,

>
)
-

Rysunek nr 1.7. Rozmycie

3. osunigcie skarpy po zapadnigciu si¢ podstawy walu,

o
a /

W

Rysunek nr 1.8. Osuniecie

4. zawodnienie konstrukcji korpusu watu,

¥
"

N

Rysunek nr 1.9. Zawodnienie



5. utworzenie kanatlu przeptywowego,

Y
S

\ s

Rysunek nr 1.10. Utworzenie kanatu

6. peknigcie wzdtuzne,

A |

¥
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Rysunek nr 1.11. Pekniecie wzdtuzne watu



7. przebicie hydrauliczne.

%

Rysunek 1.12. Przebicie hydrauliczne: I - warstwa nieprzepuszczalna, 2 - warstwa
wodonosna, 3 - erupcja, 4 - osiadanie watu.

Glowne wady walow to duza rozmaito$¢ gruntdw uzytych do ich
konstrukcji, rézny stopien zaggszczenia oraz roézny stopien przepuszczalnosci.
W czasie powodzi wszystkie te wady ujawniaja si¢ w formie przeciekow 1 awarii.
Waly zbudowane z gruntow spoistych o matej przepuszczalnosci, z czasem takze
ulegaja degradacji na skutek czynnikoéw zewnetrznych. Pojawiaja si¢ peknigcia
struktur wewngtrznych nie zawsze widoczne z zewnatrz. Po zalaniu takich watow
nastgpuje ich penetracja przez wodg i szybkie nasigkanie. Kazdy materiat uzyty do
budowy watow jest odporny mechanicznie, dopoki jest suchy. Po nasigknigciu
zmniejsza si¢ tarcie pomig¢dzy czastkami gruntu i odporno$¢ mechaniczna.
Przy silnym naporze wody czgsci walu moga sig¢ zaczaé przemieszcza¢ zar6wno na
skutek wymywania gruntu z ich konstrukcji, jak i naturalnego osuwania si¢
namoknigtej gleby. Mato spoista i nie zwigzana darnia powierzchnie odwodna
moze zosta¢ mechanicznie zniszczona przez prad wody.

Skarpy watow powinny by¢ obsiane trawami, ktore wytwarzaja silna darn.
Musza by¢ to rosliny wieloletnie. Chwasty bedac ro$linami jednoroczny po
obumarciu pozostawiaja puste miejsca w glebie po zgnitych korzeniach i w ten
sposob ostabiaja spoistos¢ skarpy.

Jednym z najgrozniejszych zjawisk jest przebicie hydrauliczne gruntu pod
obwatowaniami.

Jezeli pod konstrukcja watu znajduja si¢ naprzemiennie warstwy
przepuszczalne 1inieprzepuszczalne gruntu, to po wystapieniu w migdzywalu
wysokiego ci$nienia hydrostatycznego moze nastapi¢ pod watem przeptyw wody
w tych warstwach. Woda przettoczona pod walem znajduje sobie ujScie nawet
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w odlegtosci  kilkudziesigciu metrow od podstawy. Nastgpuje mechaniczne
wypigtrzenie darni, rozerwanie jej powierzchni i wytrysk erupcji. Szybki przeptyw
wody przez przebicie powoduje dwojakie zagrozenie - wyptukanie pod walem
kanalu powodujacego osiadanie watu i zawodnienie odpowietrznej podstawy watu
powodujace jej ostabienie. Powaznym zagrozeniem dla stanu technicznego watow
sa nory wykopane w ich konstrukcji przez gryzonie. Najwigksze szkody powoduja
bobry. Gatunek ten wyniszczony w Il polowie XX wieku objgty zostal Scista
ochrona. Utraciwszy zmeliorowane bagna jako naturalna ostoj¢ bobry zasiedlily
doliny rzeczne, z rzekami gldéwnymi wiacznie. Buduja w korpusach watow system
nor, ktéry po wystapieniu wysokich stanow wod powodziowych stanowi dla nich
drogeg do zawodnienia catej konstrukcji. Uszkodzenie obwalowan przez gryzonie
jest bardzo trudne do wykrycia przed powodzia i dlatego odcinki potencjalnego ich
wystepowania musza by¢ objete szczegdlnym dozorem stuzb ratowniczych.

Przyczyny awarii $luz watlowych
Jezeli w kanale dolotowym do §luzy zaobserwujemy wsteczny przeptyw
wody, oznacza to, ze $luza nie dziata prawidlowo. Wystapita nieszczelnosé
polaczenia klapy z jej przylgnia w czole $luzy. Przyczyna takiej awarii moze by¢:
= niedomknigcie klapy S$luzy spowodowane jej zanieczyszczeniem, lub
celowym wtozeniem pod klape jakiegos$ przedmiotu - moze to by¢ kawatek
drewna, kamien lub wiazka suchej trawy,
= mechaniczne skrzywienie klapy, ktore powoduje powstanie szczeliny,
= skorodowane tozysko zawiasu na osi obrotu klapy,
= przeciek na granicy konstrukcji betonowej §luzy i korpusu watu.

)

Rysunek nr 1. 13. Awaria sluzy na skutek zanieczyszczenia lub zablokowania klapy:
1 - przepbyw, 2 - klapa, 3 - konstrukcja sluzy, 4 - wal, 5 - wyplyw poza wal,
6 — zanieczyszczenie.

22



Rysunek nr 1.14. Awaria sluzy na skutek przecieku na styku przepustu sluzy
a korpusem watu: 1 - poziom wody, 2 - klapa, 3 - konstrukcja przepustu, 4 — walt.
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Janusz Szylar

Temat 2
Dzialania ratownicze i zabezpieczajace

Rodzaje uszkodzen budowli ochronnych

Uszkodzenia konstrukcji watow przeciwpowodziowych:

1. Uszkodzenie na skutek przelania si¢ wody przez korong watu.

W momencie, gdy poziom wodd powodziowych osiagnie korong watu
przeciwpowodziowego, w najnizszym jej punkcie nastgpuje przelanie wody.
Poczatek tego procesu jest pozornie niegrozny. Male ilosci wody po przedostaniu
si¢ przez korong splywaja na strona odpowietrzng. Nastgpuje jej nawilzanie
i rozpoczyna si¢ proces wymywania opsypki. W miar¢ splywu woda rozmigkcza
korong i wymywa kanal w czeSci odpowietrznej. Po wyptukaniu kanatu
o glebokosci kilkudziesigciu centymetrow wat jest praktycznie nie do uratowania.
Kanat przelewowy rozszerza si¢ po koronie watu a namoknigta gleba, nie stawiajac
oporu, sptywa za obwalowanie. Po okoto 30 minutach wyrwa ma szeroko$¢ 10-20
metrow i1 glebokos¢ 2-3 metry. Przelewanie si¢ wod przez wyrwe trwa do momentu
wyréwnania si¢ poziomu wody migdzy terenem zatapianym, a migdzywalem rzeki.

5 ST § ol k o
Fotografia nr 2.1. Wyrwa utworzona po przelaniu sie wod powodziowych przez
korone watu
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2. Uszkodzenie na skutek utraty stabilno$¢ podtoza

Warunkiem stabilno$ci watu jest jego stabilne podtoze, na ktorym zostat
zbudowany. Jezeli podtoze zawiera gleby torfowe, muly lub piaskowe warstwy
wodonos$ne, po zawodnieniu ich przez powo6dz moze nastapi¢ zjawisko zapadania.
Niestabilne warstwy ustgpuja pod cigzarem konstrukcji walu i nastgpuje proces
jego osiadania. W czasie osiadania na stronie odwodnej tworza si¢ peknigcia, przez
ktore wnika woda i powoduje dalsze ostabienie konstrukcji. Proces osiadania trwa
do momentu, gdy korona watu zréwna si¢ z poziomem wody. Po przelaniu
destrukcja watu nastgpuje tak jak w poprzednim punkcie. Zjawisko osiadania moze
by¢ spowodowane przez przebicie hydrauliczne, ktore wymyje grunt z podstawy
watu. Jezeli stabilno$¢ traci tylko czgs¢ podstawy obwatowania, na koronie
pojawiaja si¢ peknigcia wzdluzne. W czasie trwania procesu czg$¢ odwodna i czgsé
odpowietrzna rozsuwaja si¢ powickszajac szczeling, ktéra z kolei napehlnia sig
przesiaknigta woda. Dalszym efektem jest osunigcie si¢ jednej ze skarp i powstanie

WYTWY.

3. Uszkodzenie na skutek osunigcia skarpy

Osunigciem skarpy zagrozone sa waly zbudowane z niejednorodnych i Zle
zageszczonych gruntow. Czgs¢ odwodna przepuszcza wodg, ktora zawadnia korpus
watu. Woda ta moze takze przedostawac si¢ norami gryzoni. Woda, ktora zawodni
korpus walu, napiera na czg§¢ odpowietrzna. Po przesiaknigciu ponad
zageszczonym rdzeniem splywa do podstawy czesci odpowietrznej i ja ostabia.
W momencie, gdy zawodniona podstawa czg$ci odpowietrznej utraci nos$nosé,
nastgpuje jej osunigcie. Namoknigta cz¢§¢ odwodna zostaje mechanicznie
zepchnigta i po rozmyciu konstrukceji tworzy sig¢ wyrwa.

Fotografia nr 2.2. Osuniecie krpy watu, widok po ustqpieniu wdy
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4. Uszkodzenie watu na skutek utworzenia si¢ kanatu przeptywowego

Przeptyw wody przez caty przekrdj watu od skarpy odwodnej do skarpy
odpowietrznej moze nastapi¢ w przypadku, gdy w konstrukcji na catym przekroju
znajduje si¢ warstwa przepuszczalna. Moze si¢ to zdarzy¢ pomigdzy walem
a podstawa, lub pomigdzy watem pierwotnym i jego podwyzszeniem. Powodem
tego samego zjawiska moga by¢ nory wykopane przez zwierzgta. Poczatkowo
przeptyw wody w kanale jest bardzo maty. Z czasem woda wyplukuje ziarna
grunty i przeplyw rosnie. W miarg trwania przeptywu nastgpuje powigkszenie
przekroju kanatu i powstawanie coraz wigkszej pustki. Wyplywajaca woda
rozmywa skarpg odpowietrzna. Powigkszanie kanalu przeptywowego jest
przyczyna osiadania catej konstrukcji obwatowania, a wyptywajaca woda
powoduje osunigcie skarpy odpowietrznej. Jezeli korona osiadzie do wysokosci
poziomu wody nastapi zjawisko przelania i powstanie wyrwy.

. l\. J ! o <l _-\". "':
Fotografia nr 2.3. Wyrwa w wale przeciwpowodziowym powiekszana przez wody
powodziowe

Dzialania ratownicze i zabezpieczajace

Waly przeciwpowodziowe ciagna si¢ na przestrzeni wielu kilometrow.
Odpowiedzialnos¢ za ich nadzor i dziatania ratownicze ponosza Gminne Zespoty
Reagowania Kryzysowego. Dhlugos¢ walow w jednej gminie wynosi czasem
kilkadziesiat kilometrow. Dla efektywnych dzialan ochronnych caly obszar
chroniony powinien by¢ podzielony na mniejsze odcinki, ktorymi zajmuja si¢
poszczegoblne ekipy ratownicze, podlegle Dowddcom Odcinkdw.
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Do zadan zwiazku taktycznego pracujacego na odcinku nalezy:

= patrolowanie przydzielonego odcinka i staly nadzor nad stanem watow
i terenow przyleglych,

= likwidowanie wlasnymi sitami wszelkich awarii mogacych prowadzi¢ do
wzrostu zagrozenia,

= dysponowanie sit i $rodkow w przypadkach wystapienia zjawisk
przerastajacych rozmiarami mozliwosci pododdziatu ratowniczego,

= dysponowanie na miejsce dziatan specjalistow kompetentnych w ochronie
budowli wodnych.

Zadania zwiazku taktycznego sa realizowane przez wymienione ponizej
dziatania.

Patrolowanie

Nadzor nad stanem budowli ochronnych realizujemy przez patrolowanie
waltow i terenow bezposrednio do tych watow przylegtych. Patrol powinien sktadaé
si¢ z minimum dwoch os6b wyposazonych w podstawowy s$rodek lacznosci
(radiotelefon lub telefon komorkowy), kapoki ochronne, latarki lub pochodnie.
Zadaniem patrolu jest wizualna obserwacja walow 1 lokalizowanie miejsc
potencjalnego zagrozenia. Szczeg6dlnej obserwacji nalezy podda¢ miejsca, gdzie
wystepowaly problemy podczas poprzednich powodzi. Miejscowa ludnos¢ zna
takie miejsca i wskazane jest, aby przy pomocy stuzb zewngtrznych w patrolach
uczestniczyli takze ratownicy miejscowi. Kazdy przeciek musi by¢ oznaczony
i natychmiast zgtoszony do kierujacego akcja. Dotyczy to takze peknigé
powierzchni, odksztalcen, obnizen korony czy innych zmian dostrzegalnych gotym
okiem. Jezeli na powierzchni korony lub skarp dostrzezone zostana pekniegcia,
sugerujace ruchy korpusu watu, obowiazkiem patrolu jest sporzadzenie
prowizorycznych ,,plomb”, ktoérych obserwacja umozliwi potwierdzenie lub
wykluczenie tego zjawiska. Przyktad pokazano na fotografii 2.4.
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Fotografia nr 2.4. Prsty sposob obserwacji powiekszania sie szczeliny

Zjawiskiem normalnym jest powolne filtrowanie wody przez konstrukcje
watow. Jezeli przecieki takie maja posta¢ saczacych si¢ kropel, to sytuacja nie musi
prowadzi¢ do awarii obwalowan. Natomiast jezeli przecieki powigkszaja sig
i wystgpuja na odcinku kilkunastu lub kilkudziesigciu metrow, musza zostac
uszczelnione. Meldujemy o tym Dowddcy Odcinka.

Woda, ktora przefiltrowuje si¢ przez wat i jest czysta, nie niszczy
bezposrednio struktury. Jest to dla nas informacja, ze struktura gleby zostata
przefiltrowana i zaczyna nasigka¢ woda, co w dalszym etapie prowadzi do jej
ostabienia. W przypadku, gdy zaobserwujemy po stronie zewngtrznej wyplyw
brudnej wody musimy dziata¢ natychmiast. Mozemy przypuszczaé, ze nastapito
rozwarstwienie gruntu walu i woda przeplywa przez powstata szczeling lub mogt
nastapi¢ przeptyw przez nory zrobione przez zwierz¢ta. W obydwu przypadkach
wyplyw taki musi zosta¢ natychmiast uszczelniony i ustawicznie dozorowany.
W innym przypadku wyplywajaca woda bedzie powigksza¢ szczeling i moze
doprowadzi¢ do rozerwania obwatowania.

W czasie patrolu koniecznym takze jest objecie obserwacja obszaru
bezposrednio przylegtego do watéw. Z opisu zjawiska przebicia hydraulicznego
wiemy, ze wyplyw wody moze nastapi¢ nawet kilkadziesiat metréw od watdw.
Pierwszym objawem przebicia hydraulicznego jest utrata stabilnosci gruntu lub
jego nienaturalne wypigtrzenie. W przypadku terenu pokrytego spoista darnia pod
cigzarem czlowieka wystgpuje efekt falowania gruntu (,hustawka”), jak na
terenach bagiennych. Na teren taki nie wolno wchodzié, gdyz przebicie darni moze
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wywota¢ wytrysk wody i otwarcie przeplywu pod walem, a patrolujacy ratownik
moze wpas¢ w luzny, zawodniony grunt i utonaé, jak w bagnie. Na terenie bez
pokrycia darni, np. polu ornym moze si¢ stworzyé obszar grzgzawiska
z widocznym powigkszajacym si¢ lustrem wody.

Miejsc z tworzacymi sig przebiciami hydraulicznymi nie wolno zostawié
bez nadzoru. Do momentu rozpoczecia dziatan ratowniczych musza by¢
zabezpieczone przed dostgpem 0so6b nie zorientowanych w zagrozeniu.

Wszelkie zmiany ksztattow walu, sugerujace mozliwos¢ jego zapadania, sa
bardzo trudne do stwierdzenia gotym okiem. Jezeli wystapia pod tym wzgledem
jakiekolwiek watpliwosci, nalezy zglosi¢ je Dowodcy Odcinka. W sktad Sztabow
Kryzysowych wchodzg pracownicy Zarzadéw Melioracji i Urzadzen Wodnych,
ktorzy sa specjalistami w tej dziedzinie. Do stwierdzenia ruchow watu moze stuzy¢
prowizoryczny “’pion” pokazany na (fotografii nr 2.5).

Fotografia nr 2.5. Prowizoryczny przyrzqd do badania ruchow watu

Skuteczne patrolowanie powinno by¢ prowadzone wedtug nastgpujacych

zasad:
» Przy wyznaczaniu ludzi na patrole stara¢ si¢ przydziela¢ te same odcinki.
Ratownik, ktory patroluje ciagle ten sam odcinek moze szybko
i bezblednie wychwyci¢ nawet najdrobniejsze zmiany w terenie. Moze
wtedy oceniC czy, np. przeciek si¢ powigksza lub czy pgknigcie staje si¢
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wigksze. Tak samo efektywniejsze jest nocne patrolowanie odcinkow
dobrze poznanych za dnia.

= Teren patrolowany musi mie¢ $cisle okreslone granice, najbardziej
pozadanym jest bezposredni kontakt z patrolami sasiednimi.

= Wskazanym jest zeby patrol, ktéry nie zna terenu, pierwszego obchodu
dokonat z ratownikami schodzacymi z odcinka. W czasie pierwszego
wspolnego patrolu nowych ratownikow nalezy zaznajomi¢ z terenem,
wskaza¢ im miejsca zatozenia uszczelnien, miejsca wystepowania peknigé
lub innych uszkodzen oraz granice obszaru patrolowanego na styku
z odcinkami sasiednimi.

= Ustalony musi zosta¢ sygnatl nadzwyczajnego zagrozenia. Nie moze by¢
sytuacji, ze w przypadku zagrozenia i ewakuacji personelu, kto§ zostanie
na wale nieSwiadomy niebezpieczenstwa. Przed patrolem nalezy ustali¢
drogg ewentualnej ewakuacji.

= Wszelkie informacje o stanie watéw uzyskane od osob postronnych przed
rozpoczeciem dziatan ratowniczych musza by¢ zweryfikowane przez
personel patrolujacy. Tylko wtedy sa wiarygodne.

= W porze nocnej liczebno$¢ patrolu ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy
zwigkszy¢ do trzech oso6b. W razie wypadku dwoch ratownikow udzieli
skutecznej pomocy trzeciemu, ktory zostanie poszkodowany.

Uszczelnianie przeciekow

W czasie powodzi na terenach nizinnych bardzo rzadko zdarza sig, aby
przerwanie obwalowan nastapilo gwaltownie i w krotkim czasie. Zdarzenia takie
moga mie¢ miejsca na rzekach gorskich. Nagte wezbrania szybko ptynacych
gorskich rzek tworza dynamiczna fale zdolna do rozerwania tam lub watow.
Na terenach nizinnych przyczyny katastrof przewaznie zaczynaja si¢ od matych
przeciekdéw. Nie uszczelniane przecieki powigkszaja si¢ i sa przyczyna pekania
obwalowan i tworzenia wyrw.

Prowizorycznych uszczelnien dokonujemy za pomoca $rodkow doraznych
takich jak: wloknina, folia, a przede wszystkim worki z piaskiem. Odpowiednio
utozone worki zamykaja swobodny wyptyw wody z przeciekow. Wyplyw staje si¢
powolny, lecz nie jest calkowicie zlikwidowany. Zjawiskiem normalnym
1 pozadanym jest saczenie wody przez uszczelnienie. Uszczelnienie powoduje, po
pierwsze stabilizacje struktury obwalowania i niedopuszczenie do jej rozmycia lub
osunigcia, a po drugie, dziatajac jak filtr, nie dopuszcza do wyptukiwania przez
wodg najdrobniejszych ziaren gruntu z konstrukcji walu. Stanowi rowniez
mechaniczne dociazenie, szczegdlnie podstaw watéw najbardziej narazonych na
uszkodzenia.
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Warunkiem dobrze dziatajacego uszczelnienia jest jego prawidtowe
wykonanie. W pracy nalezy kierowac¢ si¢ nastgpujacymi zasadami:

»  Worki bez wzgledu na wielko$¢ nie moga by¢ wypetnione bardziej niz 2/3
objgtosci. Tylko wtedy szczelnie dolegaja do watu i do innych workow.

=  Wskazane jest uktadanie ich boczna strona i r¢czne docisnigcie oraz réwne
rozlozenie ich zawartosci.

= Uktadane worki powinny dawaé wzor ,,dachowki” czy tez ,,rybiej tuski”.
Efekt uszczelniajacy i wzmacniajacy jest wtedy najlepszy. Przy uktadaniu
kolejnych warstw musimy pamigtaé, aby srodek worka warstwy nastgpne;j
trafial na krawegdz styku workow warstwy poprzednie;.

= (Cisnienie hydrostatyczne u podstawy walu jest najwigksze i maleje w gore
im blizej korony. Uszczelnienia budujemy tak samo jak wat. U dotu
powinny by¢ najgrubsze i sktada¢ si¢ z kilku warstw workow, a im wyzej
powinny by¢ ciensze. Pamigtajmy o ci¢zarze uszczelnien. Piasek ma
duzy cigzar wynoszacy $rednio 1600 kg na metr szeScienny. Budujac
uszczelnienie, musimy zdawaé sobie sprawe z istniejacego zagrozenia.
Obciazajac wal na goérze a zapominajac o rozmoknigtej podstawie,
mozemy spowodowac¢ sami jego zawalenie. Jezeli dysponujemy widkning
wskazane jest oblozenie miejsc przecieku tym materialem, a nastgpnie
obciazenie calej powierzchni workami z piaskiem. Gtowna zaleta widkniny
jest stabilizacja gruntu pod uszczelnieniem i skuteczne zatrzymanie ziaren
gruntu w konstrukcji watu. W dyspozycji Sztabow Kryzysowych znajduje
si¢ inny material izolacyjny - bentomata. W wygladzie i grubosci
przypomina wykladzing podlogowa. Struktura bentomaty zawiera w swoim
sktadzie bentonit — bardzo chlonna substancj¢ mineralna. Bentomata po
nasigknigciu woda tworza warstwe, ktdéra pod obciazeniem z workow
z piaskiem tworzy szczelng przepong zamykajaca przecieki.

= Bledem jest zakladanie na stronie odpowietrznej nieprzepuszczalnych
uszczelnien w przypadku likwidowana duzych przeciekow podstawy watu
i terenu bezposrednio do niego przylegajacego. Jezeli przeciek taki wystapi
to mozemy przypuszczac, ze woda spenetrowata korpus watu. Zbudowanie
na stronie odpowietrznej uszczelnienia na materiale nieprzepuszczalnym
np. folii ogrodniczej spowoduje zatrzymanie w korpusie watu wody, ktora
tam wnikneta. Poziom wody w wale bedzie ciagle rdost obnizajac jego
wytrzymato$¢ mechaniczna i zwigkszajac cigzar dzialajacy na podstawe.
Efektem moze by¢ osunigcie skarpy, osiadanie podstawy i zawalenie watu.
Przyktady prawidtowego i nieprawidlowego uszczelnienia powaznego
przecieku watu pokazano na rysunkach 2.1.12.2.
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Rysunek nr 2.1. Prawidlowe uszczelnienie przecieku: 1 - poziom wody
powodziowej, 2 - poziom wody w korpusie waty, 3 - przepuszczalna geowloknina
(lub jej brak), 4 - worki z piaskiem (lub przepuszczalnym kruszywem), 5 - woda
przesqczajqca sie przez uszczelnienie.

1 2 3 4

Rysunek nr 2. 2. Nieprawidtowe wykonanie uszczelnienia powodujqce zawodnienie
korpusu watu. 1 - poziom wody powodziowej, 2 - rosngcy poziom wody w korpusie
watu, 3 - folia lub inny material nieprzepuszczalny, 4 - worki.

CzgSciowe zabezpieczenie korpusu walu przed nasigkaniem mozna
osiagna¢ przez uszczelnienie skarpy odwodnej. Szczegdély w nastgpnych

rozdziatach.
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Fotografia nr 2.6. Wykonywanie uszczelnienia za pomocq geowtokniny i workow
z piaskiem

Podwyzszanie watow

Moze si¢ zdarzy¢, ze na dhlugich odcinkach waléw wystepuje czasem
miejscowe ich zanizenie. Istnieje wtedy grozba przelania si¢ wod powodziowych
przez korong watu. Efekt taki moze by¢ takze spowodowany lokalnym
podpigtrzeniem poziomu wody. Musimy wtedy wykona¢ podwyzszenie korony
walu. Istnieje kilka metod wykonania takiej pracy. Najbardziej popularna metoda
to uktadanie tamy z workéw z piaskiem. Prace ta wykonujemy z zachowaniem
zasad wymienionych przy uszczelnianiu. Pamigta¢ nalezy o tym, ze tama
z workow moze zosta¢ mechanicznie przesunigta przez wodg. Po utoZeniu tamy
konieczne jest umocnienie jej nastgpnymi rzedami workow, luznym nasypem
piasku lub przy uzyciu kotkéw drewnianych i desek. Pierwsza warstwg¢ workow
wskazane jest uktada¢ na folii, ktora po utozeniu kilku warstw workoéw zawijamy
na czotowa $ciang tamy. Dzialanie takie daje gwarancje szczelnosci powstatego
W ten sposOb prowizorycznego obwalowania. Prowizoryczne budowle tego typu
moga stuzy¢ nie tylko do podwyzszania koron watow.
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Rysunek nr 2.3. Przyktadowe podwyzszenie korony watu: 1 - folia lub inny material
nieprzepuszczalny, 2 - worki z piaskiem, 3 - piasek lub ziemia, 4 - korona watu.

Bardzo czgsto stosuje si¢ je do ochrony obiektéw zagrozonych
zatopieniem. Wybudowanie prowizorycznego obwalowania wokot ujecia wody,
transformatora czy matego budynku nie trwa dlugo a moze powaznie zmniejszy¢
straty powodziowe. Udokumentowane sa takze, zakonczone sukcesem, przypadki
budowania tego typu tam w zanizeniach terenu na drodze rozlewajacych si¢ wod
powodziowych po rozerwaniu obwatowan. Na fotografiach 2.7 i 2.8 przedstawione
sa przyktadowe dwa sposoby budowania takich zapor.

Fotografia nr 2.7. Podniesienie korony watu za pomocq workow z piaskiem i gruntu
lub piasku



Fotografia nr 2.8. Inny sposob podniesienia korony watu

Omowione sposoby sa metodami zastgpczymi stosowanymi w przypadku,
gdy zespoly ratownicze nie dysponuja sprzetem profesjonalnym. Na wyposazeniu
magazynow Przeciwpowodziowych Zespolow Reagowania Kryzysowego znajduja
si¢ specjalistyczne zapory przeciwpowodziowe. W zaleznosci od typow
1 przeznaczenia moga by¢ zbudowane z gumowanego ptdtna, kompozytu tworzyw
sztucznych lub folii w ostonie z innego materiatu, ale generalnie wykonane sa
w formie zamknigtych rekawow napetianych woda.

Fofbgraﬁa nr 2.9. Zapory przeciwpowodziowe napetniane wodq
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Zapory, w zaleznosci od typu, moga by¢ sprawiane jako niezalezne,
samodzielne urzadzenia ochronne, jezeli ich cigzar jest wystarczajacy do
zroéwnowazenia sity naporu wody. Jezeli stosujemy zapory lekkie lub dziata na nie
prad wody, zapory musza by¢ dodatkowo umocnione workami z piaskiem. Kazda
tama zbudowana na miejscu dziatan nie ma szczelnego polaczenia z podtozem
i wystepuja pod niag niewielkie przecieki.

Fotografia nr 2.10. Sprawianie zapory przeciwpowodziowej wykonanej w formie
rekawa foliowego w ostonie z tkaniny plastikowej

>

Fotografia nr 2.11. Podwyzszanie watow. Z lewej sirony zniszczony wat ,, letni’
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Likwidacja przebi¢ hydraulicznych

W przypadku wykrycia przebi¢ hydraulicznych, stosuje si¢ nizej opisana
metodyke pracy.

Nalezy okresli¢ granicg gruntu stabilnego i ruchomego. Nigdy nie nalezy
rozpoczyna¢ uktadania workow od $rodka gruntu niestabilnego. Ukladanie nalezy
zacza¢ od gruntu stabilnego i1 okraza¢ miejsce wypigtrzone. Po ulozeniu
pierwszego okrggu workow uktadanie kontynuujemy spiralnie kierujac si¢ do
srodka przebicia.

¥

__

Rysunek nr 2.4. Uszczelnianie przebicia hydraulicznego: 1 - miejsce przebicia,
2 - folia lub inny materiat, 3 - worki z piaskiem.
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W czasie pracy zachowujemy metode ,rybiej tuski”. Nalezy zwrocic
szczegblng uwage, aby ratownicy chodzili tylko po wczesniej utozonych workach.
Kazde naruszenie wierzchniej warstwy gruntu moze spowodowac¢ wytrysk wody.
Wskazane jest uzycie jako pierwszej warstwy folii lub witokniny. W przypadku,
gdy wylot powstatego kanatu jest niemozliwy do uszczelnienia, bo uktadane worki
tona w ruchomym gruncie, uzycie folii jako pierwszej warstwy uszczelniania jest
najlepszym wyjsciem. Jezeli nie dysponujemy odpowiednia folia ostatecznym
wyj$ciem jest budowanie wokot ujscia przebicia watu ochronnego z workow.

!7/? \x@

Rysunek nr 2.5. Zabezpieczenie przebicia hydraulicznego obwatowaniem
z workow: 1 - poziom wody powodziowej w rzece, 2 - wal, 3 - obwalowanie wokot
ujscia przebicia, 4 - poziom wody w przebiciu, 5 - przeptyw pod watem.

Pamigta¢ jednak nalezy, ze jest to tylko potsrodek i stan wody bedzie sig
podwyzszal na zasadzie naczyn polaczonych. Zastosowanie podwyzszonego
obwalowania bardzo go spowolni i da czas na zadysponowanie odpowiednich sit
i srodkow. O dalszym postgpowaniu decyduja Zespoly Reagowania Kryzysowego,
na podstawie prognoz Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej, dotyczacych
czasu utrzymywania si¢ wysokiego stanu wody.

Ochrona odwodnej strony watéw

W przypadku mechanicznego uszkodzenia odwodnej strony watdw
ochronnych dziatania ratownicze sa bardzo utrudnione. Uszkodzone i rozrywane
powierzchnie znajduja si¢ pod woda. Najodpowiedniejsze do tych celow sa wiazki
faszyny zatopione i uktadane kolejno na powierzchni rozrywanej przez wodg.
Materiat ten w czasie prowadzenia akcji jest trudno osiagalny.

Mozna zastosowac folig, ktora za pomoca bosakow czy zerdzi ulozymy
pod woda na powierzchni skarpy walu. Przed porwaniem przez prad wody
zabezpiecza si¢ ja luzno narzuconymi workami z piaskiem. Folia powoduje
odcigcie gruntu watu od pradu wody i przerwanie procesu rozmywania skarpy.
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Rysunek nr 2.6. Zabezpieczenie odwodnej skarpy watu przed zniszczeniem
(rozmyciem) przez prqd wody: I - folia, 2 - luzny narzut workow z piaskiem,
3 nurt wody.

Materialem odpowiednim do wykonania zabezpieczenia strony odwodnej
watu jest takze bentomata, ale takze musi zosta¢ dociazona workami z piaskiem.

Najtrudniejsza czgscia dziatania jest roztozenie pod woda i w napierajacym
pradzie wody, duzej powierzchni folii. W czasie dzialan ratowniczych
wypracowano nastgpujaca metodg.

Rozwijamy foli¢ na skarpie odpowietrznej walu. Na gornej krawedzi
lezacej na koronie walu uktadamy worki z piaskiem (okolo 4-5 na
10 metrach).Uzywajac workow jako szpuli, rolujemy foli¢ sukcesywnie
podciagajac ja do gory. Gdy dolny kraniec folii znajdzie si¢ na koronie watu,
uktadamy na nim rzad workoéw z piaskiem przytwierdzajac go w ten sposéb do
watu. Nastgpna czynnoscia jest stoczenie rolki do lustra wody.

Jezeli warunki bezpieczenstwa na to pozwalaja wskazane jest wstrzymanie
rozwijania w stanie czg$ciowego zanurzenia i napeknienie rolki woda. Obcigzona
workami z piaskiem rolka folii powinna rozwina¢ si¢ do samej podstawy watu.
W czasie, kiedy czg$¢ ratownikow rozwija rolkg za pomocg bosakow lub diugich
tyczek, pozostali natychmiast zatapiaja na folii worki z piaskiem.
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Faza Il rozwijanie

Faza | zwijanie

Rysunek nr2. 7. Zabezpieczanie i uszczelnianie skarpy odwodne: 1 - worki, na
ktore nawijamy folie, 2 - kierunek zwijania, 3 - staczanie po skarpie,
4 - mocowanie workami.

Wykonanie takiego zabezpieczenia jest pracochtonne, nie pozbawione
ryzyka i wymaga skoordynowanej pracy kilkudziesieciu ludzi, ale czasem jest
jedynym rozwigzaniem mogacym uratowaé zagrozony odcinek watu.

Dociazanie podstawy watu

Po pojawieniu si¢ peknig¢ wzdluznych, na koronie walu mozemy
przypuszczac, ze wystapito zjawisko osiadania podloza i wal jest zagrozony
osunigciem skarpy. Jedynym dzialaniem, jakie mozemy podjaé, jest umocnienie
podstawy strony odpowietrznej. Realizacja tego zadania polega na zbudowaniu
prowizorycznego dociazenia za pomoca workéw z piaskiem miejsca styku
podstawy walu z podtozem. Dzialanie nasze ma polega¢ na stworzeniu takiego
dociazenia podstawy watu, ktore powstrzyma skarpe odpowietrzna przed
przemieszczeniem. Dociazenie budujemy bez podktadu z geowtdkniny (chyba, ze
wystepuje tez przeciek), zaczynajac od kilku rzedow workow w warstwie
najnizszej i stopniowo zmniejszajac grubos¢ dociazenia o jeden lub dwa worki
w kazdej nastgpnej warstwie. Szeroko$¢ dociazenia powinna by¢ o kilka metrow
wigksza od odcinka watu, na ktorym wystapity peknigcia wzdtuzne.
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Fotografia nr 2.13. Dociqzenie podstawy watu (z jednoczesnym uszczelnieniem
przecieku)

Uszczelnianie $luz

Po stwierdzeniu nieszczelno$ci §luz watowych nalezy ustali¢ przyczyng
przecieku. W przypadku zanieczyszczenia styku klapa — §luza nalezy ze skarpy
walu lub lodzi za pomoca bosaka odszuka¢ pod woda uchwyt na klapie
i kilkakrotnie ja unie$¢. Jezeli w S$luzie znajduje sig, np.: kawatek drewna lub
wiazka suchej trawy, to po uniesieniu klapy powinna wyptyna¢ i klapa powinna si¢
szczelnie domknaé. Jezeli przeptyw nie ustanie, to znaczy, ze klapa musi zostac
zasypana workami z piaskiem. Operacja taka jest trudna do wykonania. Musimy
dysponowac¢ lodzia, najlepiej ptaskodenna i uzy¢ jej jako pomostu do transportu
workow. Za pomoca bosaka nalezy ustali¢ kanat dolotowy do $luzy i dolna granice
klapy.
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Rysunek nr 2.8 Uszczelnianie sluzy: 1 - klapa sluzy, 2 - konstrukcja przepustu,
3 - folia. 4 - worki, 5 — todz.

U wejscia do $luzy zatapiamy worki z piaskiem sprawdzajac pod woda
bosakiem czy worki uktadaja si¢ na klapie $luzy. Worki uzyte do tej operacji nie
moga by¢ napetnione bardziej niz do polowy objetosci. W czasie dziatan pozadana
jest obecnos¢ fachowca od budowli wodnych znajacego konstrukcje §luzy.

Jezeli nie spowodujemy catkowitego uszczelnienia $luzy, to na pewno uda
nam si¢ ograniczy¢ przeptyw wody powodziowe] poza wal. Jezeli przecieki
nastgpuja na styku beton — grunt stosujemy doszczelnienie workami z piaskiem od
strony zewngtrznej watu.

Wigkszo$¢ problemow ze $§luzami spowodowana jest ich zla konserwacja
lub celowym uszkodzeniem. Najlepszym wyj$ciem jest przeglad S$luzy po
otrzymaniu komunikatu o przyborze rzek w géornym ich biegu. Czasami wystarczy
wyczyszczenie styku klapa — §luza z nagromadzonych w tym miejscu $mieci. Jezeli
przed przyborem wod zauwazymy trwate uszkodzenie $luzy mozemy, majac ja
ponad lustrem wody uszczelni¢ folia i workami z piaskiem.
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Fotografia nr 2.14. Wylot sluzy przepompo

wni przeciwpowodziowej

Ewakuacja

Decyzje o ewakuacji wiadne sa podja¢ jedynie upowaznione do tego
Gminne Zespoly Reagowania i Sztaby Kryzysowe Powiatowych Zespotow
Reagowania Kryzysowego (PZRK). Jest to decyzja wazna i niosaca za soba zawsze
powazne nastgpstwa. Ogloszenie ewakuacji jest przez spoleczenstwo odbierane
bardzo roznie. Dokad waty przeciwpowodziowe ciagle chronia zagrozony obszar,
cze$¢ ludzi odbiera ja z niedowierzaniem i bardzo sceptycznie. Panuje ogdlne
przekonanie, ze zywiol moze dotknaé wszystkich, tylko nie nas. Czg$¢ ludzi
odbiera decyzje o ewakuacji przesadnie szerzac plotki, strach i panikg. Obydwa
przypadki sa dla pracy zespolow ratowniczych niepozadane i zacieraja prawdziwy
obraz zagrozenia.

Praktyczne zasady prowadzenia ewakuacji

W  Dbezposrednim sasiedztwie walow nie ma terenow calkowicie
bezpiecznych i przerwania walow zdarzaty si¢ w miejscach uwazanych za mato
zagrozone.

Wywotanie paniki powoduje powazne zakldécenia w prowadzeniu akcji
ratowniczej. Na lokalne drogi wyjezdzaja samochody, traktory, furmanki konne.
Wychodza rolnicy przepgdzajacy zwierzg¢ta hodowlane. Tworza sig lokalne zatory
komunikacyjne uniemozliwiajace dostarczenie do miejsc akcji potrzebnych
materialow 1 ekip ratowniczych. Zdeterminowani ludzie przemieszczaja si¢ nie
planowo nawet do miejsc bardziej zagrozonych niz te, w ktorych znajduja si¢
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aktualnie. Bardzo duza role odgrywaja wtedy media, szczegodlnie lokalne radio,
ktére powinno dostarczaé¢ ludnosci czytelnej informacji o sposobach postgpowania
i uspokajac sytuacje.

Na miejscu takich zdarzen rolg¢ organizatoréw planowanej ewakuacji
musza przejac ekipy ratownicze, ktore nie uczestnicza w umacnianiu obwatowan.
Ludzie ¢i musza wyrozniac si¢ od 0sob ewakuowanych.

30/1/2001

Fotografia nr 2.15. Autobusy w punkcie ewakuacyjnym

Najlepszym wyréznikiem jest mundur strazacki lub policyjny, kamizelki
odblaskowe, kapoki czy oznakowane samochody. Posterunki ewakuacyjne nalezy
wystawi¢ na drogach wylotowych z miejscowosci, skrzyzowan drog lub miejscach,
gdzie tworza si¢ zatory.

Ratownicy musza zachowywaé si¢ spokojnie, rzetelnie informowac
0 panujacej sytuacji, uspokaja¢ ludno$¢, oraz wskazywaé miejsca lub kierunki
ewakuacji. Ludno$¢ musi mie¢ przekonanie, ze akcja jest zorganizowana i stuzby
czuwaja nad jej bezpieczenstwem. Ratownicy musza pamigtaé, ze problem
cztowieka, ktory znalazt si¢ w sytuacji zagrozenia jest akurat dla niego w tej
sytuacji najwazniejszy.

Podstawowa zasada ewakuacji jest zachowanie wolnej jednej potowy
drogi. Musi by¢ ona przejezdna dla potrzeb akcji ratowniczej, przejazdu autobusow
ewakuacyjnych, karetek pogotowia itp. Sytuacja zlekcewazenia zagrozenia jest
réwniez bardzo niepozadana.

Nawet po zerwaniu walow sa ludzie, ktorzy ewakuowac si¢ nie chca.
Pamigta¢ nalezy, ze kazdy cziowiek, ktory nie opuscit miejscowosci przed jej
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zalaniem stanowi dla stuzb ratowniczych problem po ich zalaniu. O ile ewakuacja
kolowa trwa maksymalnie kilka godzin, to wywiezienie tej samej ilo$ci ludzi na
srodkach ptywajacych trwa godzin kilkadziesiat i1 wymaga posiadania
odpowiedniego sprzgtu.

Po rozerwaniu watéw na rzekach goérskich zalewanie miejscowosci
iterendw przebiega btyskawicznie. Wysokie szybkie fale niszcza budynki
powodujac ich zawalenia, niszcza mosty 1 drogi ewakuacji. Pedzaca z duza
predkoscia woda moze znosi¢ z drég nawet cigzarowe samochody. Na terenach
rowninnych zalewanie terendw trwa o wiele dtuzej. Jest to proces, ktory moze
przebiega¢ nawet kilka dni. Na bezposrednie zniszczenie narazone sa jedynie
budynki znajdujace w bezposrednim sasiedztwie wyrwy. Reszta jest wolno
zalewana przez podwyzszajace si¢ lustro wody. Zalane sa przewaznie piwnice
i partery budynkow. Czasem tylko pigtra, jezeli budynki znajduja si¢ w zanizeniach
gruntu. Przewaznie przebywanie w zatopionych budynkach nie zagraza zyciu.

Wigcej ofiar powoduje brak rozsadku w poruszaniu si¢ prowizorycznymi
srodkami plywajacymi niz sama fala powodziowa. Normalnym jest, ze czg$¢
ludnosci w zalanych miejscowo$ciach pozostanie cho¢by po to, aby pilnowaé
swojego mienia, gdyz panuje ogdlne przekonanie, Zze opuszczone domy beda
okradane. Zadaniem ekip ewakuacyjnych jest zmniejszenie liczby osob, ktore
zostaja w zalanych miejscowosciach do niezbgdnego minimum. Wywiezione
musza zosta¢ kobiety, dzieci, ludzie w podesztym wieku. Priorytet w ewakuacji to
ludzie przewlekle chorzy: cukrzycy wymagajacy dostepu do insuliny, osoby
okresowo dializowane, a takze kobiety w ciazy, obtoznie chorzy. W sytuacji
zagrozenia osoby te, szczegodlnie zyjace samotnie, sg catkowicie bezradne i musza
zostaé przez ratownikow odnalezione i ewakuowane.

Bardzo dobre efekty na obszarach zalewowych daje przekazywanie
instrukcji przez megafony samochodéw. Przekazywane komunikaty musza byc¢
zwigzte 1 dawa¢ konkretne instrukcje. Przekazywane glosem spokojnym, ale
stanowczym musza by¢ powtarzane kilkakrotnie, w celu utrwalenia
przekazywanych instrukcji.

Osobom, ktore pozostaja w miejscowosciach nalezy przekaza¢ informacje
o zgromadzeniu odpowiedniej ilo$ci czystej wody, zywnos$ci, wyniesieniu na
wyzsze kondygnacje cennych przedmiotow 1 odziezy. Bezwzglednie nalezy
zabezpieczy¢ paliwa plynne, ktére po uwolnieniu ptywajac na wodzie moga
stanowi¢ powazne niebezpieczenstwo. To samo dotyczy butli gazowych LPG.



Fotografia nr 2.16. Ewakuacja 056b W odesziy wicku z terenw zagrozonych

Nalezy poinformowaé o wytaczeniu pradu i gazu oraz koniecznos$ci
zabezpieczenia $wiec, latarek recznych, radioodbiornikow bateryjnych a przede
wszystkim o zgloszenie obecnosci w zalanym budynku ekipom ratowniczym.
Nalezy nakaza¢, aby w przypadku pozostania ludzi w budynku otwarte zostaty
bramy i furtki w ogrodzeniach umozliwiajace wptynigcie todziami ratowniczymi
z zaopatrzeniem i wodg pitna.

Jezeli jest jeszcze czas, musimy nakaza¢ trwate mocowanie za pomoca lin
czy tancuchow wszystkich przedmiotow, ktore moga unosi¢ si¢ na wodzie, np.:
opryskiwaczy rolniczych, beczek, sktadowanych pni drzew lub tarcicy. Przedmioty
te bardzo utrudniaja dzialanie sekcjom ratownictwa wodnego czy plywajacym
amfibiom. Drogi w zalanych miejscowos$ciach musza by¢ catkowicie odblokowane
z porzuconych lub uszkodzonych pojazdow.

Ewakuacje jako dziatanie dzielimy na pierwotna i wtdrna

Ewakuacja pierwotna polega na wywiezieniu lub wyprowadzeniu ludzi
z miejsca zagrozenia do miejsca bezpiecznego. Jest to zadanie ekip ratowniczych.

Ewakuacja wtorna polega na dostarczeniu ludnosci do miejsc
tymczasowego przebywania. Zadanie to spoczywa na Gminnych Zespotach
Reagowania lub Powiatowym Zespole Reagowania Kryzysowego, administracji
samorzadowej czy organizacjach pomocy spotecznej. Nalezy pamigtac, aby przy
ograniczonej ilosci srodkow transportowych nie taczy¢ tych dwoch etapow.
Nie wolno dopusci¢ do sytuacji, gdy autobusy odwoza ewakuowanych na
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odlegtosci kilkudziesigciu kilometréw, podczas gdy na terenie zagrozonym ludnos¢
oczekuje na s$rodki transportowe. Nalezy wyznaczy¢ najblizszy bezpieczny punkt
zborny, a ewakuacje wtorna prowadzi¢ po catkowitym zakonczeniu pierwszego
etapu. W ewakuacji ludnosci z terendw zagrozonych bardzo przydatne sa lekkie
samochody, ktérymi dysponuja Ochotnicze Straze Pozarne. Posiadajac male
gabaryty moga bez problemu porusza¢ si¢ po wiejskich drogach i dociera¢ do
kazdego miejsca. Wskazanym jest, zeby poruszaly si¢ w grupach zorganizowanych
(np. trzy z jednego plutonu), dowodzonych przez jednego funkcyjnego. W ekipie
takiej musi znajdowaé si¢ przedstawiciel Gminnego Zespolu Reagowania
Kryzysowego znajacy lokalne drogi, miejsca przebywania ludzi samotnych,
chorych, rodzin wielodzietnych, czy wymagajacych ewakuacji w pierwszej
kolejnosci. Nalezy dociera¢ do takich ludzi, naktania¢ ich do ewakuacji i wywozié¢
z terenu zagrozonego. Ratownicy powinni przypomina¢ o konieczno$ci zabrania
dokumentow i najbardziej potrzebnych rzeczy osobistych na czas przebywania
w osrodkach tymczasowego pobytu. W czasie ewakuacji os6b zdrowych zbieramy
i przekazujemy do GZRK informacje o miejscach przebywania oso6b obloznie
chorych wymagajacych transportu sanitarnego i dysponujemy po nich karetki
pogotowia. Kotowa ewakuacja osob trwa praktycznie do momentu zalania
miejscowosci przez wode. Samochody poruszaja si¢ wolno po drogach nieustannie
powtarzajac komunikaty 1 deklarujac mozliwo$¢ wywiezienia z terenu
zagrozonego. Ewakuacj¢ za pomoca samochodow konczymy po zalaniu drog.

Ewakuacja zwierzat

Ewakuacja matych, niskotowarowych gospodarstw rolnych jest
przeprowadzana przez samych rolnikow. Uzywajac wilasnych ciagnikéw
rolniczych i przyczep ciagnikowych wywoza trzode chlewna i bydto do znajomych
lub rodziny w innych miejscowosciach. Tym rolnikom potrzebna jest wiarygodna
informacja o granicy strefy zalewowej. Dane takie posiadaja Zespoty Reagowania
Kryzysowego 1 przekazuja je ekipom ewakuacyjnym. Na miejscu dziatan
rozpowszechniane s3 w formie komunikatow oglaszanych za pomoca megafonow
samochodowych. Rolnicy posiadajacy kilka krow czy koni przepgdzaja je matymi
stadami. Male zwierzgta i ptactwo domowe wylapywane jest i przewozone
w skrzynkach, klatkach lub workach. Jezeli ewakuowana miejscowos$¢ nie jest
polozona bezposrednio przy wyrwie wystarcza czasu na wywiezienie lub
wyprowadzenie wszystkich zwierzat. Ratownicy $wiadcza rolnikom wszelka
mozliwa pomoc w czasie ewakuacji zwierzat. Pomagaja w zaladunku zwierzat na
przyczepy lub samochody cigzarowe, pomagaja w ich wylapywaniu i w miarg
posiadanych pojazdow - w transportowaniu. Wazna czynnoscia jest ustalenie
zapotrzebowania na $rodki transportowe. W przypadku ich niedoboru GZRK
dysponuje ich wigksza liczbe mobilizujac rolnikow z miejscowosci, ktore nie sa
zagrozone.
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Gminny zespol okresla miejsca, do ktorych zwierzgta maja by¢
ewakuowane, zabezpiecza pasz¢ i nadzor weterynaryjny.

Bardzo powaznym problemem jest ewakuowanie duzych gospodarstw
hodowlanych i ferm drobiowych. Moga znajdowac si¢ w nich setki sztuk bydta
i trzody chlewnej lub tysiace sztuk drobiu. Gospodarstwa prowadzace produkcje
zwierzeca wyposazone sa w specjalne podesty i rampy stuzace do zaladunku
zwierzat na samochody ci¢zarowe. Problemem jest zadysponowanie w czasie
operacyjnym odpowiedniej ilosci specjalistycznych samochodéw do przewozu
zwierzat. Najtrudniejszym zadaniem jest ewakuacja ferm drobiowych. Wytapanie,
umieszczenie w klatkach, zatadunek na samochody i wywiezienie tysigcy sztuk
drobiu jest zajeciem bardzo czasochlonnym i wymaga udziatu duzej ilosci ludzi.
Innym problemem jest specyfika drobiu hodowanego w fermach. Jezeli nie
znajdzie si¢ w krotkim czasie w odpowiednich warunkach, straty w poglowiu sa
bardzo duze. Zawsze w takich przypadkach glos decydujacy nalezy do
pracownikoéw Panstwowej Inspekcji Weterynaryjne;j.

Ewakuacja mienia

Na terenie zagrozonym zatopieniem moga znajdowac si¢ szkoly, muzea,
placéwki kultury, archiwa czy magazyny. W skladnicach chemicznych, $rodkéw
ochrony roélin czy budowlanych znajduja si¢ grozne chemikalia. Zespoty
Reagowania Kryzysowego w sytuacjach zagrozenia podejmuja decyzje o ich
ewakuacji. Obiekty szczegolnie wazne powinny mie¢ opracowane plany ewakuacji
1 powinny by¢ ewakuowane zgodnie z ustalonymi procedurami. O kolejnosci
ewakuacji mienia i postgpowaniu z nim, decyduja ich kompetentni pracownicy.
Zastepy ratownicze na polecenie Zespotow Reagowania Kryzysowego §wiadcza
wszelka mozliwa pomoc tym instytucjom, polegajaca gléwnie na pakowaniu
przedmiotow, wynoszeniu i zatadunku na $rodki transportowe.
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Rysunek nr2.9. Mapa prognoslyczna zasiegu powodzi, wyznacza]qca obszar do
ewakuacji

Organizacja terenu akcji ratowniczej

Kazde dziatanie ratownicze, nawet lokalne w miejscowosci, musi przybrac
formg¢ dziatania zorganizowanego. W jednym punkcie miejscowosci, najlepiej na
placu skladowym czy boisku dostegpnym dla samochodéw cigzarowych,
wyznaczamy punkt napelniania workéw. Nie robmy tego w bezposrednim
sasiedztwie walow, gdyz na drogach gruntowych samochody cigzarowe z piaskiem
moga ugrz¢znaé. Osoba odpowiedzialna za pracg tego punktu musi mie¢ tacznos¢
ze sztabem akcji i dba¢ o zaopatrzenie w piasek, worki, paliwo do pojazdow
i wyzywienie dla pracujacych ekip. W punkcie napetniania workow moga
pracowac osoby stabsze, kobiety czy osoby nieletnie. Wskazane jest dobre
oswietlenie takiego miejsca, gdyz akcje ratownicze prowadzone sa takze noca.
W punkcie takim, oprocz pracy biezacej, konieczne jest stworzenie rezerwy
gotowych workéw w razie naglej koniecznosci uzycia wigkszej ilosci.
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Fotografia nr 2.17. Mechaniczna pakowarka piasku, w czasie napetniania workow

Urzadzeniem bardzo pomocnym w punkcie napelniania workow jest

mechaniczna pakowarka. Pozwala oszczedzaé sity ludzkie i zapewnia ciaglos¢
dostaw na potrzeby akcji.

Fotografia nr 2.18 Odbieranie petnych workow z wagi urzqdzenia napetniajacego

Do transportu workéw pomigedzy punktem napelnienia a watami najlepiej
nadaja si¢ traktory rolnicze z zawieszonymi platformami transportowymi lub
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przyczepami jednoosiowymi. Przyczepy dwuosiowe wymagaja placow
manewrowych, ktorych w poblizu walow nie ma. Nalezy w tym punkcie zwrocié
uwage na zabezpieczenie drog dojazdowych do walow. Przewaznie sa to drogi
gruntowe bez twardej powierzchni, a po okresie opadow, ktore towarzysza
powodzi znajduja si¢ w bardzo ztym stanie.

Sa one czasem blokowane przez samochody gapidow, ktérzy przyjezdzaja
zobaczy¢ pracg ratownikow.
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Rysunek nr 2.10. Organizacja terenu akcji przeciwpowodziowej

Na skrzyzowaniach tych drog dowddca akcji powinien wystawicé
posterunki, ktére nie dopuszcza do ruchu innych pojazdéw niz bioracych udziat
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w akcji. Szczegolng uwage nalezy zwracac¢ na dzieci, ktore pieszo lub na rowerach
poruszaja si¢ po drogach dojazdowych. Kierowcy samochodoéw cigzarowych czy
traktorow uczestniczacych w akcji pracuja po kilkanascie lub nawet kilkadziesiat
godzin bez odpoczynku i moze dojs¢ do tragicznych w skutkach wypadkow.
Przy transporcie workéw na koronie walow musimy przestrzega¢ bezwzglednego
zakazu poruszania si¢ pojazdow mechanicznych. Podyktowane jest to nie tylko
wzgledami bezpieczenstwa operatorow, ale takze zagrozeniem samych watow.

Przy rozmigkczonych podstawach, namoknigtych konstrukcjach watow
1 duzym naporze wody powodziowej drgania wywotane przez jezdzace pojazdy
powoduja peknigcia struktur walu 1 powstawanie nowych przeciekow.

Dotychczasowe dzialania wykazywaty, ze najbardziej efektywne do
transportu workéw na koronach watéw sa lekkie wozy konne ciagnigte przez ludzi
lub mate wozki reczne. Noszenie workow przez ludzi na dalszych odleglosciach
jest bardzo wyczerpujace, a obrona watéw trwa przez nie jedng dobe. Zdarza sig,
ze worki z piaskiem na koronach watow transportowane sa na ramach rowerow lub
todziach holowanych po wodzie. Kazdy sposéb dla zaoszczgdzenia sit ratownikow
jest dobry pod warunkiem, ze jest bezpieczny. W centralnym punkcie dzialan
(punkcie napeliania workow lub blizej watow) powinien dyzurowaé lekarz lub
ratownik medyczny. Nalezy wyposazy¢ go w zestaw PSP R1.

W czasie dlugotrwatych i wyczerpujacych dziatan notowane jest wiele
przypadkow omdlen i zastabnig¢. Noszac cigzkie worki ratownicy narazeni sa na
zwichnigcia stawdw oraz kontuzje migsni i $ciggien, dlatego niezbedny jest zestaw
szyn usztywniajacych.

W sztabie musi zosta¢ zorganizowany punkt tadowania akumulatoréw
radiotelefondw, telefonow komoérkowych i latarek, wyposazony w odpowiednie
urzadzenia. Powinny to by¢ wielostanowiskowe tadowarki szybkie. W przypadku
zadysponowania do dziatan powodziowych zwiazkéw taktycznych z roéznych
wojewodztw moze si¢ zdarzy¢, ze czes$¢ radiotelefonow szczegoélnie recznych nie
posiada odpowiednich czestotliwo$ci. W sztabie powinien znajdowaé sig
pracownik kompetentnej firmy ze sprzg¢tem umozliwiajacym szybkie wgrywanie
odpowiednich kanatow.
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Janusz Szylar

Temat 3

Usuwanie skutkow powodzi

Usuwanie skutkéw powodzi
Po opadnigciu wod powodziowych rozpoczyna si¢ usuwanie skutkoéw
powodzi. Mozna je podzieli¢ na nast¢pujace dziatania:
= usuwanie i odpompowywanie rozlewisk,
= odpompowywanie wody z obiektow,
» usuwanie padliny,
» usuwanie skazen chemiczno-ekologicznych.

Likwidacja rozlewisk

Fotografia nr 3.1. Wykonywanie rowow umozliwiajqgcych splyw wody z rozlewisk

Najwigkszy problem stanowi usunigcie rozlewisk powstatych w miejscach
zanizenia terenu. Moze znajdowac¢ w nich dziesiatki tysigcy metrow szesciennych
wody. Najlepszym sposobem usuwania jest sptyw powierzchniowy. Po opadnigciu
wody w rzekach, nalezy dokona¢ przegladu urzadzen melioracyjnych. Nalezy

53



odblokowac¢ 1 otworzy¢ §luzy watowe, uszczelnione w czasie powodzi. Nalezy
udrozni¢ rowy i przepusty, ktore zostaly zamulone lub zasypane. Jezeli istnieja
przeszkody terenowe uniemozliwiajace splyw wody w wigkszosci przypadkow
tansze jest przekopanie prowizorycznych rowow niz przepompowywanie pompami
spalinowymi.

Fotografia nr 3.2.Likwidacja rozlewiska za pomocq sptywu powierzchniowego

W dyspozycji Strazy Pozarnej i Zespolow Reagowania Kryzysowego
znajduje si¢ duza ilos¢ wszelkiego rodzaju pomp powodziowych. Pamigtaé nalezy,
ze do przerzutow wody zanieczyszczonej stuza pompy z wirnikiem otwartym.



Fotografia nr 3.3. Motopomy pooziow(wysokie wydajos’cz) NIL
i BIALOGON

Fotografia n.4.Przep0mp0wywanie wody za wat

Ich gtowna zaleta jest duza wydajnos¢ siggajaca 6-8 tysigcy litréw na
minutg, a wada male ci$nienie na wylocie pompy. Sa doskonate do przerzutow
duzych ilosci wody, ale nie moga jej tloczy¢ na duze odlegtosci. Wydajnos¢ tych
pomp bardzo spada przy ich dlawieniu na stronie tlocznej, dlatego nalezy uzywac
wezy ttocznych W 110 lub kilku rownolegtych linii W 75. W przypadku
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przepompowywania wody za wat przeciwpowodziowy, nalezy zwrdci¢ uwagg, aby
strumien wody nie niszczyt konstrukcji watu. Jezeli w miedzywatu znajduje si¢
jeszcze woda, wyloty wezy nalezy mocowac na ptywakach w pewnej odlegtosci od
watu lub zabezpiecza¢ konstrukcjg¢ walu za pomoca folii.

-

Rysunek nr 3.1. Zabezpieczenie skarpy watu przed uszkodzeniem przez strumien
pompowanej wody: 1 - Obcigznik, 2 - ptywak, 3 - wylot weza, 4 - folia,
5 - motopompa powodziowa.

Do likwidacji rozlewisk niecelowe jest uzywanie pomp spalinowych
o wydajnosci mniejszej niz 2000 - 3000 litrow na minutg. Efekty pompowania sa
male, a sprzgt ulega szybkiemu wyeksploatowaniu. Czas pracy motopomp musi
by¢ $cisle ewidencjonowany, a ewidencja pracy musi znajdowac si¢ przy sprzecie.
Normalnym jest, ze w czasie usuwania skutkdw powodzi olej w silnikach pomp
musi by¢ wymieniany nawet kilka razy.

Wszelkie prace ziemne wykonywane w czasie usuwania skutkow powodzi,
takie jak: przekopywanie rowdw odwadniajacych, przebicia pod drogami,
rozkopywanie watow przeciwpowodziowych itp., musza by¢ wykonywane tylko na
wyrazne polecenie sztabow kryzysowych w porozumieniu z wtascicielami terenow
lub odpowiednimi Zarzadami Melioracji, Drog i Urzadzen Wodnych.

Odpompowywanie obiektow

Jednostki strazy pozarnej pracujace na terenie powodziowym moga zaczaé
odpompowywanie obiektow dopiero po obnizeniu si¢ poziomu wod w gruncie.
Musimy zdawaé sobie sprawe, ze grunt zawodniony jest niestabilny. Pierwsze
peknigecia budynkow wystepuja jeszcze w czasie, gdy sa one zalane. Dotyczy to
szczegblnie  budynkow  starych, nie posiadajacych  zbrojonych taw
fundamentowych. Z obiektéw takich ,po konsultacji z pracownikami Powiatowych
Inspekcji Nadzoru Budowlanego, nalezy bezwzglednie ewakuowaé ludzi, gdyz
moze wystapi¢ ich zawalenie. Obiekty, ktore peknieé jeszcze nie wykazuja, stoja
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na gruncie, ktory stracit swoja stabilnos¢ i nie moga by¢ pompowane od razu po

opadni¢ciu wody.
1 3
[ f -
I T
N v |

Rysunek nr 3.2. Zbyt szybkie rozpoczecie pompowania piwnic przed obnizeniem
wod gruntowych: 1 - poziom wody w gruncie, 2 - wlewanie si¢ wody na powrot do
piwnic, 3 - poziom wody w piwnicy, 4 — motopompa.

Jezeli zaczniemy pompowanie piwnic przy wysokim poziomie wod
gruntowych, to na zasadzie naczyn polaczonych, nastapi ich powtdrne napetnienie.
Woda wplywajaca do piwnic bedzie wyplukiwaé drobiny gruntu spod taw
fundamentowych i1 fundamentéw. Grunt moze stracic¢ i tak stabg stabilno$¢, nastapi
osiadanie fundamentéw i pekanie §cian nosnych. Do czasu, gdy w podpiwniczeniu
znajduje si¢ woda na $ciany no$ne dziataja gltdownie sity pochodzace od cigzaru
budynku. Jezeli nagle wypompujemy wodg, przy wysokim jej stanie w gruncie, na
scianach budynku pojawia sig¢ sity pochodzace od ci$nienia hydrostatycznego.

Potaczenie osiadania gruntu i naporu hydrostatycznego moze doprowadzié¢
do uszkodzenia lub catkowitego zniszczenia budynku. Ta sama zasada dotyczy
studni czerpalnych. Nagte odpompowanie studni znajdujacej si¢ w zawodnionym
gruncie powoduje obsuwanie si¢ kregéow i jej zawalenie, dodatkowo powodujace
bezpowrotna stratg sprz¢tu do pompowania.

Opoznianie momentu rozpoczgcia pompowan jest bardzo klopotliwe.
Ludno$¢ na terenie powodziowym znajduje si¢ w bardzo trudnej sytuacji.
Po cigzkich przezyciach, w poczuciu wielkiej stratym, nie przyjmuje logicznych
argumentow. Ratownicy w kontaktach zpowodzianami musza wykazac¢ takt

57



i wielka cierpliwos¢. Nalezy prowadzi¢ akcj¢ uswiadamiajaca i1 spokojnie
thumaczy¢, ze opdznianie pompowan jest podyktowane ich interesem i ratownicy
chca unikna¢ powigkszenia ich straty. Dobrym argumentem jest wykopanie,
w pewnej odlegtosci od budynkow, dotow, ktore pokaza poziom wod gruntowych.
Argument, ze rozpoczniemy pompowanie piwnic, jezeli w tych dotach woda
zniknie, przewaznie trafia do przekonania wtascicielom obiektow.
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Rysunek nr3 3 Wykop probierczy: 1 - poziom wody w piwnicy, 2 - w gruncie,
3 - wwykopie.

Inna metoda jest stopniowe wypompowywanie zalanych piwnic
wykonywane razem z opadaniem wod gruntowych. Po wypompowaniu np. 1/3
glebokosci wody z piwnicy pompowanie przerywamy. Jezeli woda powtornie nie
naptynie, nastgpnego dnia wypompowujemy znowu nastgpna cze¢$¢ wody. Jezeli
woda naptynie, pompowanie przerywamy na jedna dobe.

W czasie oczekiwania na osuszenie gruntu i obnizenie wod gruntowych,
straz pozarna musi zaja¢ si¢ innymi pracami takimi, jak: likwidacja rozlewisk czy
dostarczenie zaopatrzenia, co przekona ludno$¢, ze dziatania wykonywane sa
planowo i na pompowanie przyjdzie odpowiedni czas.

Po rozpoczgciu pompowania obiektow musimy zwroci¢ uwage na
odprowadzenie i miejsce sptywu wody. Odpompowywanie jednych obiektow nie
moze powodowa¢ zalewania innych.
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Motopompy napedzane silnikami spalinowymi emituja trujace spaliny
i pochtaniaja bardzo duze iloSci tlenu. Nawet po krotkiej pracy w pomieszczeniu
zamknigtym, st¢zenie tlenu spada do poziomu, ktory grozi §miercia ratownika.

Jezeli do pomieszczen zamknigtych nie mamy mozliwosci wprowadzenia
wezy ssacych, to nalezy uzy¢ pomp turbinowych, napedzanych ci$nieniem
z autopomp, czy pomp elektrycznych.

- WS

Fotografia nr 3.5. Mate motopompy do pompowania zanieczyszczonej
wody z piwnic budynkow. Posiadajq silniki czterosuwowe i otwarte
wirniki, ktore nie sq zatykane przez zanieczyszczenia. Posiadajq
wydajnos¢ 400 do 800 l/min, ktora spada przy wzroscie oporow
diawienia linii tfocznej i wysokosci ssania. Nadajq sie do
odpompowywania studni do glebokosci ok. 7.5 m (wynikajqcej
z ciSnienia atmosferycznego)
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Zagrozenie epidemiologiczne

Wody powodziowe sa zanieczyszczone biologicznie bakteriami, wirusami
i grzybami. Zrédtami emisji sa zalane szamba, oczyszczalnie $ciekéw, gnojowniki,
cmentarze i sktadowiska odpadéw komunalnych. Po rozprzestrzenieniu czynnikow
chorobotworczych (czerwonka, salmonella, dur brzuszny, zoéttaczka pokarmowa,
enterokoki, paciorkowce katowe) w wodzie 1 wysokiej temperaturze wody,
nastgpuje ich gwaltowne namnazanie. Ratownicy, majacy bezposredni kontakt
z woda powodziowa, narazeni sa na te wszystkie czynniki.

Fotografia nr 3.6 Zatopiony cmentarz

Najlepsza ochrona przed zachorowaniem sa szczepienia ochronne, ale sa
one selektywne 1 dzialaja tylko na wybrane grupy mikroorganizmow
chorobotworczych. Uniwersalna szczepionka nie istnieje. Wigkszo$¢ chordb
zakaznych grozacych ratownikom w czasie dziatan powodziowych to choroby
uktadu pokarmowego. Mozna ich uniknaé pijac tylko czysta wode i jedzac
bezpieczng zywnos$¢. Nad punktami zywieniowymi dla ekip ratowniczych nadzor
stanowi Panstwowa Inspekcja Sanitarna. W punktach tych ratownicy powinni mie¢
zapewniona mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji rak i twarzy. W przypadku spozywania
positkow w czasie pracy na odcinkach nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

» Positki spozywaé tylko z uzyciem naczyn jednorazowych, za pomoca
jednorazowych sztuccow.

= Nie dotyka¢ pieczywa brudnymi rekami. Jezeli nie zapewnimy mozliwosci
umycia rak ratownicy powinni otrzymywac pieczywo zawini¢te w papier
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lub folig spozywcza izolujaca od kontaktu ze skora rak. Jezeli i to nie jest
spetnione, nie zjadac tej czesci pieczywa, ktdra ma kontakt z rgkami.

= Nie spozywac zadnych owocdéw pochodzacych z terenow powodziowych.

» Pi¢ tylko napoje znajdujace si¢ w oryginalnych butelkach unikajac przy
odkrgcaniu dotykania otworu szyjki. W przypadku sokéw w kartonach
uzywaé kubkoéw jednorazowych unikajac kontaktu ust z opakowaniem.

= W przypadku otrzymania suchego prowiantu spozywamy tylko produkty
zapakowane w bezpieczne opakowania (puszki, stoiki, szczelne worki
foliowe).

5 . o G e A o
Fotografia nr 3.7.Plywajqce sterty obornika

Dowddca pododdziatu jest odpowiedzialny nie tylko za wykonanie
zadania, ale takze za stan zdrowia swoich podwtadnych. Wszelkie przypadki ztego
samopoczucia musza byC zglaszane shuzbie zdrowia, a ratownicy poddani
badaniom lekarskim.

W czasie usuwania skutkéw powodzi na rozlewiskach mnoza si¢ owady,
glownie komary. Ratownicy musza by¢ wyposazeni w $rodki przeciw ukaszeniom
i smarowa¢ nimi odkryte czg$ci ciata.

Samo odpompowanie budynkéw nie wystarczy do ich eksploatacji.
Po pompowaniu musza zosta¢ odkazone.

Pompowanie studni czerpalnych prowadzimy wspdlnie z pracownikami
Inspekcji  Sanitarnej. Studnia musi zosta¢ odpompowana i wyczyszczona.
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Do wody, ktora naptynie, dodawane sa srodki odkazajace, np. chloramina i po 24
godzinach nastepuje jej ponowne odpompowanie. Studnie mozna uwazaé za
odkazona dopiero po otrzymaniu pozytywnego badania wody wykonanego przez
Inspekcjg Sanitarng.

Bardzo czesto Sztaby Kryzysowe zlecaja jednostkom Strazy Pozarnej
dowdz wody na tereny powodziowe. Jezeli woda dostarczona jest w zbiornikach
pojazdéw gasniczych musimy na nich umiesci¢ napis: WODA TYLKO DO
CELOW GOSPODARCZYCH. Nie wolno takiej wody przeznacza¢ do picia dla
ludzi, ani dla zwierzat. Do rozwiezienia wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi stuza tylko cysterny posiadajace atest sanitarny, a woda musi by¢ pobierana
z pewnych przebadanych zrédet. Umieszczamy na nich napis: WODA PITNA

Usuwanie padliny

Usuwanie padlej zwierzyny z obszaréw zalanych spoczywa na Sztabach
Kryzysowych i1 Urzedach Administracji Samorzadowej. Czynno$ci te nalezy
wykona¢ natychmiast po opadni¢ciu wody, aby nie dopusci¢ do wystapienia
epidemii. Na jednostkach strazy pozarnej spoczywa zadanie zgloszenia do Sztabu
Kryzysowego miejsca wystapienia takich przypadkéw. Samym usuwaniem
zajmuja si¢ firmy specjalistyczne lub, np. Wojska Chemiczne dziatajace przy akcji.
Padlina musi by¢ z terenu akcji wywieziona i zutylizowana. Nie wolno zakopywac
padliny w przygodnych miejscach.

Usuwanie skazen chemiczno-ekologicznych

Usuwaniem skazen chemiczno — ekologicznych z terenow zalanych,
zajmuja si¢ PSP i specjalistyczne firmy zajmujace si¢ utylizacja materiatow
niebezpiecznych. Zagrozenia chemiczno-ekologiczne wystepuja na terenie
zatopionych hurtowni chemicznych 1 $rodkéw ochrony roslin, sktadow
budowlanych, stacji paliw, kottowni olejowych czy sklepow z artykutami
chemicznymi. W zadnym wypadku nie wolno wody =zanieczyszczonej, np.
substancjami ropopochodnymi przepompowaé¢ z obiektu skazonego do systemu
melioracyjnego lub za wal do rzeki. Przypadek stwierdzenia miejsca skazonego
nalezy zglosi¢ do Zespotu Reagowania Kryzysowego. W sktad Zespoléw wchodza
przedstawiciele Inspekcji Ochrony Srodowiska, ktérzy podejmuja wiazace decyzje
w sprawie dalszego postgpowania ze skazeniem. Szczegdlna ostrozno$¢ nalezy
zachowa¢ wchodzac do zamknigtych pomieszczen, gdzie mogly by¢
przechowywane substancje chemiczne. Przed wejsciem nalezy skonsultowac sig
z wlascicielem obiektu i ustali¢, co to byly za substancje. W razie watpliwosci lub
nieznajomosci substancji najlepiej zglosi¢ problem do Powiatowego Stanowiska
Kierowania (MSK) i uzyska¢ profesjonalna pomoc.
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Janusz Szylar

Temat 4

Sprzet ratownictwa wodnego

Dziatania ratownictwa wodnego sa dzialaniami specjalistycznymi Strazy
Pozarnej ijako takie wymagaja uzycia specjalistycznego sprzgtu. Sprzet wodny
najogolniej mozna podzieli¢ na sprz¢t do dziatan nawodnych i podwodnych. Sprzgt
do dziatan podwodnych eksploatuja jednostki specjalistyczne, ktore szkolone sa
wedlug odrebnych programéw szkolenia. Do sprzetu podwodnego naleza:
skafandry suche i mokre, nurkowe aparaty oddechowe, sprzgt ABC (maska, fajka,
ptetwy), kamizelki wyporno$ciowe, systemy tacznosci podwodnej i nawigacji, oraz
cata gama sprze¢tu do wykonywania specjalistycznych prac podwodnych. W sktad
nawodnego sprzegtu ratownictwa wodnego wchodza todzie ratownicze, silniki
z systemami napgdu, sprzgt ratowniczy i bosmanski.

Rodzaje i budowa lodzi ratowniczych

Jednostki Strazy Pozarnej uzywaja bardzo roéznych rodzajow lodzi
ratowniczych. Spowodowane jest to odmienno$cia akwenow, na ktérych te
jednostki pracuja i r6znorodno$cia wykonywanych dziatan.

Lodzie ratownicze dzielimy pod wzgledem budowy kadluba na:

* }odzie z kadlubem sztywnym, w ktoérych konstrukcja i poszycie wykonane
jest z tworzyw sztucznych, kompozytéw, drewna (sklejki drewnianej) lub
metalu (aluminium). Lodzie z kadtubami sztywnymi charakteryzuja sig
znaczng odpornoscia mechaniczna. W przypadku kolizji z przeszkodami
podwodnymi nie ulegaja tatwo uszkodzeniom. Nadaja si¢ do wszystkich
rodzajoéw prac na wodzie.




2006 11027

Fotografia nr 4.1. Lodzie z kadlubami sztywnymi wykonane z kompozytu (wtokno
i Zywica)

» }odzie pneumatyczne, wykonane ze wzmocnionej tkaning gumy lub
tworzywa sztucznego w formie nadmuchiwanych komor z elastyczna
czgscia denna. todzie pneumatyczne sa nieodporne na uszkodzenia
mechaniczne. Charakteryzuja si¢ duza no$noscia i malym cigzarem. Nadaja
si¢ do patrolowania i1 dziatan ratowniczych na glebokich i czystych
zbiornikach. Duze lodzie pneumatyczne sa bardzo dobre jako bazy
ptetwonurkoéw w czasie prowadzenia dziatan podwodnych. Nie nadajq si¢
do plywania po rzekach dzikich i terenie zalanym czasie powodzi.
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Fotografia nr 4.3. Mata t6dz pneumatyczna. Moze stuzy¢ do celow pomocniczych.
Nie nadaje sie do pracy na wodach szybko plynqcych, ani dziatan na terenie
powodziowym. Moze stuzy¢ jako zabezpieczenie dziatan na lodzie.
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» Lodzie o konstrukcji hybrydowej - tacza w sobie sztywny kadtub i ptywaki
pontonu. Wada tego typu jest duzy cigzar i konieczno$¢ wodowania na
pochylni z przyczepy.

Fotografia nr 4.4. Lodz ratownicza o konstrukcji hybrydowej

Ze wzgledu na naped todzie ratownicze dzielimy na:

» }odzie ratownicze z napgdem wiostowym. Lodzie wiostowe nadaja si¢ do
dzialan na wodzie stojacej lub na wolno plynacych rzekach.
Sa odpowiednie do dzialan na terenach powodziowych po ustabilizowaniu
si¢ przeptywu wody. Nadaja si¢ do wykonywania prac nawodnych,
szczegolnie doktadnego patrolowania poszukiwawczego linii brzegowe;j.

Fotografia nr 4.3. Mata t6dz wiostowa
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* }odzie motorowe z silnikiem wbudowanym. Charakteryzuja si¢ tym, ze
silnik spalinowy zamontowany jest w centralnej lub rufowej czesci na
state. Posiada wszystkie state instalacje i napedza za pomoca przektadni
1 watow napgdowych elementy wytwarzajace sitg ciagu (Sruby lub turbiny).
Lodzie motorowe z silnikiem wbudowanym nadaja si¢ do wszelkich
czynnoS$ci ratowniczych. Wada tego typu todzi jest ich duzy cigezar. Musza
by¢ wodowane na przystaniach przystosowanych Nie nadaja si¢ do
recznego przenoszenia i wodowania w terenie przygodnym.

Rysunek nr 4.1. Lodzie z silnikiem wbudowanym: 1 - silnik, 2 - wal napedowy,
3 - turbina, 4 - dysza wylotowa, 5 - sruba napedowa.

» }odzie motorowe z silnikiem zaburtowym. Charakteryzuja sig¢ tym, ze
silnik spalinowy nie jest wbudowany na state. Jest on montowany do rufy
jednostki ptywajacej (pawezy). Uktad paliwowy z przenosnym lub stalym
zbiornikiem jest przytaczony do silnika za pomoca szybkoztaczy. Lodzie
z silnikami  zaburtowymi sa najbardziej popularnymi todziami
ratowniczymi eksploatowanymi przez straz pozarna. Stwarzaja mozliwos¢
zastosowan uniwersalnych. £o6dz bez zamontowanego silnika spetnia
wszystkie warunki todzi wiostowej, natomiast po zamontowaniu silnika
posiada wszystkie cechy todzi motorowej. Mozliwos¢ demontazu silnika
utatwia wodowanie lodzi w terenie przygodnym. Poszczegodlne czgsci
moga zosta¢ przeniesione oddzielnie i zmontowane po zwodowaniu todzi.
Wigkszos¢ silnikdw przyczepnych posiada mozliwo$¢ uniesienia $ruby
ponad wodg i zablokowania w tym potozeniu oraz skokowa regulacjg
zanurzenia.



Fotoraﬁa nr4.4. £odz z sikem Zaurtowm

Ze wzgledu na rodzaj elementu wytwarzajacego site ciagu todzie
ratownicze dzielimy na:

» lodzie ratownicze napedzane $ruba napedowa. Sruba napedowa jest
elementem wirujacym, sktadajacym si¢ z dwoch lub wigcej topat
(przewaznie trzech), posiadajacych profil wytwarzajacy site ciagu. Sruby
napedowe nie posiadaja oslon i umiejscowione sa na pewnej glebokosci
pod dnem todzi. Wada $rub napedowych jest ich wrazliwo$¢ na
uszkodzenia, szczeg6lnie na rzekach dzikich z kamienistym dnem, lub na
wodach powodziowych.

.

il 4 . ‘
Fotografia nr 4.5. Sruba napedowa silnika zaburtowego
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» }odzie motorowe z napedem strugowodnym. Sa to todzie posiadajace

turbiny i dysze sterujace. Uktad taki jest wbudowany na cze¢sci dennej todzi
lub przektadni kolumny silnika zaburtowego. Elementy wirujace sa
oslonigte i nie maja bezposredniego kontaktu z otoczeniem. todzie
z napedem strugo wodnym, szczegdlnie posiadajace turbiny wbudowane
w dno todzi, moga poruszaé si¢ po wodzie o bardzo matej glebokosci. Ich
elementy napedzajace nie maja kontaktu z otoczeniem i nie sg tak narazone
na uszkodzenie jak S$ruby napedowe. Moga bezpiecznie plywaé po
zbiornikach zaro$nigtych roslinnoscia i wodach powodziowych, w ktorych
plywaja rézne przedmioty.

Fotografia nr 4.6. Pednik strugowodny silnika zaburtowego

Ze wzgledu na sposéb kierowania lodzia motorowa wyrdznia sie dwie

zasadnicze grupy:
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* Lodzie motorowe, kierowane przez sternika rumplem-czyli dzwignia

zamocowang do silnika zaburtowego, za pomoca ktorej zmienia si¢ rgcznie
kat ustawienia silnika do osi todzi i w ten sposob wymusza zmiang
kierunku plywania. Tego typu sterowanie jest bardzo proste i nie wymaga
zadnych dodatkowych urzadzen. Sternik siedzi obok silnika. Ma w zasiggu
rgki manetkg otwarcia przepustnicy, ktora stanowi przewaznie czg$¢
rumpla, dzwigni¢ wlaczania obrotdw napedu i zmiany jego kierunku
(w przod-w tyl). Moze na biezaco kontrolowaé stan silnika i1 uktadu
paliwowego oraz w razie koniecznosci podnies¢ silnik z wody. Wada
takiego systemu sterowania jest mata widoczno$¢, jaka ma sternik



obserwujacy akwen spoza plecow zalogi oraz duze obciazenie lodzi
w czgscei rufowej. Wymusza to konieczno$¢ balastowania przez cztonkéw
zatogi cze$ci dziobowej. W przypadku lekkich todzi i silnego przeciwnego
wiatru, plywanie w $lizgu taka todzia z zaloga jednoosobowa (tylko
sternik) moze by¢ niebezpieczne.
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Fotografia nr 4.7. £.odz sterowana rumplem

Lodzie kierowane za pomoca kota sterowego (kierownicy) i systemu
ciggien, zmieniajacych potozenie dysz pednika lodzi z napedem
strugowodnym lub catego silnika zaburtowego. W todziach tego typu
sternik zajmuje miejsce w dziobowej lub centralnej czeéci jednostki
ptywajacej. Wszelkie czynno$ci wykonuje zdalnie, za pomoca uktadow
mechanicznych i elektrycznych. Zaletami tego systemu kierowania jest
dobry widok na akwen i mozliwo$¢ bezpiecznego ptywania w $lizgu
z jednoosobowa zatoga. Wada jest zwigkszony cigzar takiej jednostki
i skomplikowany uklad sterowania, uniemozliwiajacy szybki montaz
i demontaz silnika .
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Fotografia nr 4.8. £L6dz kierowana kotem sterowym

Ze wzgledu na rodzaj ptywania ratownicze todzie motorowe dzielimy na:
Lodzie wypornosciowe. Lodzie te charakteryzuja si¢ znacznym
zanurzeniem. Dno ma ksztalt zblizony do trojkata w przekroju
poprzecznym, a zaokraglony i gruszkowaty w przekroju podtuznym.
Centralna czg$¢ dna jest zanurzona glebiej, a rufa podniesiona. Dzigki
takiej konstrukcji t0dz jest tatwa do napedu wiostami, ale na skutek
glebokiego zanurzenia i duzych oporow wody, moze ptywaé¢ z matymi
predkosciami. Lodzie wypornosciowe nie moga ptywaé w §lizgu, gdyz
wzrost predkos$ci powoduje wzrost oporéw i podniesienie dziobu, ale ze
wzgledu na swoja no$nos¢ nadaja si¢ do przewozu 0sob i zaopatrzenia na
terenie powodziowym. Dobrze spelniaja swoja role jako jednostki
patrolowe na wodach stojacych i wolno ptynacych. Najwigksze
zastosowanie todzie wyporno$ciowe znalazty jako szalupy. Stuzby
ratownictwa wodnego uzywaja ich do czynnoSci patrolowych
i ratowniczych na kapieliskach a takze nauki wioslarstwa.

Lodzie §lizgowe. Charakteryzuja si¢ matym zanurzeniem. Czg$¢ dziobowa
moze mie¢ dowolny profil, ktéry tagodnie konczy si¢ przed potowa
dlugosci. Czgs$¢ centralna i rufowa jest ptaska (lub zbardzo matym
profilem). Przy =zastosowaniu silnika o odpowiedniej mocy, t6dz



wprawiona w ruch podnosi dziob, wyptywa na powierzchnie wody i $lizga
si¢ po jej powierzchni. Wystepuja wtedy bardzo male opory i lodzie
slizgowe moga poruszac si¢ ze znacznymi predkosciami.
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Rysunek nr 4.2. Przekroje wzdtuzne i poprzeczne kadtubow todzi ratowniczych
o konstrukcji sztywnej najczesciej stosowanych przez straz pozarnq: 1 - todz
wypornosciowa, 2 - ptaskodenna t6dz slizgowa, 3 - todz slizgowa typu ,, V",

4 - todz slizgowa typu ,, cathedral”, 5 - todz slizgowa ,, saniowa”.

Sprzet ratowniczy i bosmanski
16dz ratownicza nie moze wyptyna¢ na akwen, jezeli nie posiada
niezbednego wyposazenia. Wyposazenie todzi eksploatowanej przez Straz Pozarna
to polaczenie wymogoéw Przepisow Zeglugi Srédladowej z praktyka ratownicza.
Do podstawowego sprzetu wchodza nastgpujace przedmioty:
= Srodki ratownicze dla kazdego cztonka zatogi plus jeden zapasowy.
Oznacza to w praktyce, ze kazdy ratownik znajdujacy si¢ na todzi ma miec¢
swoj kapok ( tak w akcji, jak w czasie ¢wiczen. Dodatkowo na todzi
powinien znajdowac¢ si¢ jeden $rodek ratowniczy dla osoby ratowanej lub
podejmowanej na poktad w czasie dziatan.
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Fotografia nr 4.10. Kamizelka Fotografia nr 4.11. Kota ratunkowe
ratunkowa

Minimum dwa wiosta. Jezeli 16dZz nie posiada dulek-czyli obrotowych
uchwytow, pozwalajacych na wprawianie todzi w ruch, musi by¢ wyposazona w
pagaje, czyli krotkie wiosta. W przypadku eksploatacji todzi wigkszej niz 4,5 m
przepisy wymagaja tzw. ,pychowki”, czyli dlugiego wiosta, ktéore umozliwia
odpychanie si¢ od dna.

Fotografia nr 4.12. Wiosta w todzi Fotografia nr 4.13. Ratownik
z dlugim wiostem
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Fotografia nr 4.14. Krotkie wiosto Fotografia nr 4.15. Krotkie wiosto
metalowe drewniane

» Kotwica z ling kotwicza. Typ kotwicy jest dowolny, ale musi ona zapewnic¢
bezpieczne unieruchomienie todzi w pradzie na akwenie, na ktéorym
jednostka strazy pracuje. Lina kotwiczna od momentu odbicia od brzegu
ma by¢ w stanie do natychmiastowego uzycia.
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Fotografia nr 4.16. Kotwica z linkq kotwiczng

Lina cumownicza - czyli linka pozwalajaca na zamocowanie todzi do
statych elementdéw na brzegu. Linka zamocowana do uchwytu powinna by¢
na todzi sklarowana (czyli zwinigta) w taki sposob, aby umozliwi¢
rzucenie jej na brzeg. Jest to istotne szczegolnie, jezeli cumujemy do
brzegu kamienistego 1 zbyt energiczne dobicie moze spowodowaé
uszkodzenie todzi.

Czerpak - czyli pojemnik shuzacy do wylewania wody, ktora w czasie
ptywania dostaje si¢ do todzi.

Bosak. Bosaki stosowane na todziach powinny mie¢ minimalna dlugo$¢
1,5m i nie moga posiadaé, w odrdoznieniu od pozarniczych, ostrych
zakonczen i krawedzi. Bosaki bosmanskie stuza do odbijania od nabrzeza
lub utrzymywania lodzi w odpowiedniej odlegtosci od przeszkody,
podchwytywania linek i cum, przechwytywania przedmiotéw lub
podbierania zwlok.
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Fotografia nr 17. Bosaki stosowane w ratownictwie wodnym

Fotografia nr 4.18. Bosak metalowy Fotografia nr 4.19. Bosak drewniany
teleskopowy

= Sprzet przeciwpozarowy. Jezeli 16dz ratownicza wyposazona jest w silnik
spalinowy obowiazkowym elementem wyposazenia jest gasnica proszkowa
(minimum 1 kg) Iub koc gasniczy. Pamigtajmy, ze ptonaca benzyna ptywa
po powierzchni wody i stanowi ogromne zagrozenie dla ratownikow.
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= Sprzet oswietleniowy. Jezeli dziatania prowadzone sa w duzym oddaleniu
od brzegu i jest mozliwe, ze moga zakonczy¢ si¢ w porze nocnej, nalezy
16dz wyposazy¢ zrodlo $wiatta oraz sygnaty dzwigkowe i1 $wietlne.
Na akwenach wodnych nie sprawdzaja si¢ klasyczne zrodla $wiatta
uzywane przez straz pozarng w akcjach na ladzie. Do dzialan wodnych
nalezy uzywacé zrodet Swiatla skupionego (szperaczy), ktore wytwarzaja
prosty snop $wiatla dajacy sternikowi punkt odniesienia do utrzymania
kierunku.

= Wyposazenie ratownicze:
a. koto ratunkowe z rzutka lub inny $rodek ratunkowy z linka, ktory
umozliwia rzucenie go osobie ratowanej,

Fotografia nr 4.20. Klasyczne koto Fotografia nr 4.21.Kolo ratunkowe
ratunkowe ,Slizgowe”

b. rzutka ratownicza wyposazona w linke ptywajaca, stuzaca do tych
samych celow,
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Fotografia nr 4.22. Rzutka w Fotografia nr 4.23. Bojka ratownicza

pokrowcu z rzutkq
c. radiotelefon r¢czny (nasobny) do kontaktu z brzegiem,
d. worek na zwloki w przypadku, gdy akcja ma taki charakter,
e. tyczkii sondy do poszukiwania zwtok metodami tradycyjnymi,
f. podbieraki do wydobywania zwtok,
g. tuba glosSnomowiaca, jezeli dziatania prowadzimy na akwenie
zeglownym,
h. néz potrzebny, np. do uwolnienia §ruby napgdowej z sieci rybackiej,
1. apteczka pierwszej pomocy.
Literatura:

Adlet T., Turystyka motorowodna dla wtajemniczonych. Warszawa 1983.
Klimek Z., Kompendium Bis Srodlgdowych Patentow i Licencji
Motorowodnych. Warszawa 1998.



Janusz Szylar

Temat 5

Czynnosci czlonka zalogi lodzi ratowniczej

Czynnosci czlonka zalogi lodzi ratowniczej

Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej posiadajaca 16dz ratownicza i inny

niezbgdny sprzet jest w stanie i powinna nie$¢ pomoc ludziom, ktorzy znalezli sig
w sytuacji zagrozenia na wodzie. Do prowadzenia efektywnych dziatan ratownicy
musza posiada¢ niezbedng wiedze na temat sprzetu ratownictwa wodnego, jego
mozliwosci, sposobdw postugiwania si¢ nim oraz sposobach konserwacji. Zastep
ratowniczy, ktory stanowi zatogg todzi jest dowodzony przez dowddce zastgpu.
Po dojezdzie na miejsce zdarzenia dowddca wydaje polecenia okreslajace:

droge dotarcia do akwenu i miejsce wodowania todzi,

sposob wodowania zalezny od warunkow terenowych,

ilo$¢ 0sob na todzi i rodzaj zabieranego sprzgtu,

metod¢ zastosowanego dziatania ratowniczego,

zabezpieczenie miejsca dziatan i bezpieczenstwo zalogi, jak i innych oséb
znajdujacych si¢ na miejscu dzialania,

bezpieczenstwo na szlaku zeglugowym i przestrzeganie przepisow
zeglugowych,

sposob niesienia pomocy poszkodowanym i ich ewakuacji.

Dowodca osobiscie wspolpracuje z innymi stuzbami dziatajacymi przy

akcji, prowadzi korespondencj¢ radiowa ze stanowiskami kierowania PSP, zbiera
wszystkie potrzebne dane i sporzadza meldunek ze zdarzenia.
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Fotografia nr 5.1. Zastep ratowniczy w czasie dzialan na wodzie

Obowiazki cztonka zatogi

Glownymi obowiazkami cztonka zatogi todzi ratowniczej sa:

= przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,
»  wykonywanie polecen dowodcy todzi.

Przed przystapieniem do dziatan wodnych cztonek zatogi todzi ratowniczej
powinien sprawdzi¢ swoje wyposazenie. W zaleznosci od pory roku ratownik
stosuje ubranie specjalne w zimie lub koszarowe w lecie. Niewskazane sa wszelkie
elementy obciazajace. Na jednostkach ptywajacych nie stosujemy paséw bojowych
z toporkami i zatrzasnikow, ani kaskow, chyba ze sytuacje tego bezwzglednie
wymagaja (np. praca pod mostami). Stosujemy lekkie obuwie i nie obcigzamy sie
zbednymi przedmiotami. Umundurowanie powinno by¢ lekkie i nie krgpowac
ruchow.

Dotyczy to zarowno akcji ratowniczych, jak i ¢wiczen. Umiejgtnosé
plywania nie zwalnia z uzywania kamizelek ratunkowych (kapokéw). Kamizelka
ratunkowa musi by¢ dobrana do rozmiarow i wagi ciatla ratownika. Za stan
umundurowania i wyposazenia ratownikOw oraz wyposazenie 1 stan todzi
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odpowiada sternik (dowodca). Nie ma prawa odbi¢ od brzegu, jezeli wyposazenie
ludzi lub sprzgtu wykazuje jakie$ braki.

Wioslowanie i manewrowanie todzia
Poruszanie si¢ todzia po akwenie wodnym nie jest czynnos$cia trudna, ale
wymagajaca doswiadczenia i ¢wiczenia tej umiejetnosci. Wioslarz lub wio$larze
siedza tytem do kierunku ptynigcia i wykonuja polecenia sternika - dowodcy todzi.
Wigkszo$¢ matych i $rednich todzi ratowniczych posiada jedna pare wiosel,
zamontowanych na ruchowych dulkach (osiach obrotu). Znajdujacy si¢ na rufie
sternik obserwuje tor ruchu todzi i koryguje zmiany kursu.
Mozliwe sa dwa najczgstsze warianty zatogi odzi wiostowe;:
= zaloga z jednym wios$larzem,
= zaloga z dwoma wio$larzami.

= 4 S
Fotografia nr 5.2. Zaloga z jednym

wioslarzem wioslarzami

Zmiany kursu (kierunku ptynigcia) realizowane sa za pomoca zmiany sity
pociagnig¢ wiosel na burtach.

Rowny kurs (plynig¢cie na wprost)

Sternik wydaje komendg ,,rowny kurs”. Wio$larze na lewej i prawej burcie
(lub wio$larz pracujacy para wiosel), wykonuja réwnoczesne rytmiczne
pociagnigcia wiostami. Jezeli sita na obydwu burtach i dlugos¢ pociagniec jest taka
sama, t6dz ratownicza plynie po linii prostej. Wioslarze patrzacy przeciwnie do
kierunku ptynigcia, powinni za rufa todzi obra¢ staty charakterystyczny punkt linii
brzegowej, lezacy na osi ruchu todzi i korygowac¢ wedhug niego swoja prace. Jezeli
16dz wykonuje odchytke od kursu w prawo, to wioslarz z prawej burty powinien
wykona¢ kilka silniejszych ruchow. Lodz wtedy wraca na kurs. Jezeli skreca
w lewo, analogicznie postgpuje wioslarz z lewej burty. Po powrocie na kurs sita na
wiostach obydwu burt powinna znowu by¢ taka sama. Jezeli wio$larze nie
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koryguja kierunku, robi to sternik (dowddca), wydajac komendg ,,prawa burta” lub
»lewa burta”. Po powrocie todzi na odpowiedni kierunek sternik wydaje komende
»rowny kurs”,

Zwroty

Jezeli sternik chce dokona¢ zwrotu wydaje komendg ,,zwrot przez lewa
(prawa) burte”. Wigksza sita ciagu musi wtedy zosta¢ przylozona do burty
przeciwnej skretowi. Jezeli t6dz ma wykona¢ zwrot w lewo, to silniejsze
pociagnigcie wykonuje wio$larz z prawej burty, a wioslarz z lewej burty przestaje
wiostowac. Przy podniesieniu lewego wiosta z wody, 16dz wykonuje tagodny skret
w lewo. Jezeli chcemy wykonaé ciasny zwrot, to wioslarz z lewej burty opuszcza
wiosto do wody dokonujac oporu na lewej burcie. Czynno$¢ ta nalezy wykonaé
ostroznie, gdyz przy wigkszych predkosciach todzi i naglym, gigbokim zanurzeniu
wioslarz moze by¢ uderzony drzewcem wiosta. Zwroty przez prawa burtg
wykonujemy analogicznie. Po uzyskaniu odpowiedniego odchylenia od kursu
poczatkowego, sternik wydaje komendg ,,réwny kurs” i wio$larze znowu ptyna po
linii proste;.

Przeciwny kurs

Jezeli zajdzie koniecznos$¢ przejscia na kurs przeciwny do wykonywanego,
czyli zwrot o 180°, sternik, jak przy zwrotach, wydaje komende ,,zwrot przez lewa
(prawa) burtg, kurs powrotny”. Wioslarze podnosza wtedy wiosla w gore
i oczekuja, az 16dz wytraci predko$¢ w stosunku do powierzchni wody. Wioslarz
z prawej burty wykonuje wtedy pociagnigcia wiostem, a wio§larz z lewej strony
wykonuje ruchy pchajace. £6dz wykonuje cyrkulacje wokoét osi obrotu $rodka
poktadu. £6dZ nie przemieszcza sig¢ na boki, tylko pozostaje na linii kursu. Po
wykonaniu potowy cyrkulacji, czyli 180 stopni obrotu wyhamujemy go przez
opuszczenie obydwu wioset do wody. Po komendzie sternika ,,réwny kurs”, t6dz
zaczyna ptyna¢ w kierunku przeciwnym do pierwotnego.

Jezeli na todzi znajduje si¢ osada skladajaca si¢ z jednego wioslarza
wszystkie te czynnos$ci wykonuje samodzielnie pod dyktando sternika (dowddcy
todzi). Manewrowanie todzia ratownicza lub pontonem, ktory nie posiada dulek,
wyglada podobnie. WioSlarze trzymaja wiosta oburacz i wykonuja polecenia
sternika. Maja ulatwione zadanie, gdyz siedzac twarzami w stron¢ kierunku
plynigcia moga bez problemu sami wykonywaé korekty kursu.

Wodowanie todzi

Po dojechaniu na brzeg akwenu zaloga woduje t6dz. Jezeli robimy to na
przystosowanej przystani wyposazonej w pochylnig, to po roztaczeniu zaczepow
transportowych mozna wjecha¢ przyczepa podtodziowa do wody. L.6dZ uniesiona




sita wypornos$ci unosi si¢ na powierzchni wody, a po zwolnieniu linek wciagarki
zostaje zacumowawana przy brzegu. Jezeli silnik zaburtowy byl przewozony
oddzielnie, zatoga montuje go na pawegzy. Wszelkich czynnosci zamontowania
silnika, jego odpowiedniego przykrgcenia i przylaczenia uktadu paliwowego
dokonuje sternik.

Fotografia nr 55 Przenoszenie todzi po pochylni
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Jezeli wodowanie nastgpuje w terenie nieprzystosowanym do tego, 10dz
nalezy przenie$¢ i umiesci¢ na wodzie. Ilo$¢ oséb do tej operacji zalezy od cigzaru
jednostki ptywajacej. Zasada jest, aby jeden wyznaczony ratownik wczesniej
zamocowal cumg i nie dopuscit do odptynigcia todzi. Jezeli czynnosci wodowania
dokonujemy na plazy piaszczystej, wszelkich czynno$ci montazu silnika i osprzetu
dokonujemy na lodzi wyciagnigtej do potowy na plazg, a dopiero po ich
zakonczeniu spychamy 16dz na glebsza wodg.

Zajmowanie miejsc na todzi

O rozmieszczeniu ratownikow na poktadzie jednostki decyduje sternik.
Po zajeciu miejsc sternik sprawdza stateczno$¢ jednostki na tafli wody. Jezeli
wystepuja przechyly na burty, dzidb lub rufe, wydaje polecenia przemieszczania
sprzetu i ludzi na poktadzie. Uruchamia silnik z wytaczonym napedem i dokonuje
jego rozgrzania do osiagnigcia temperatury pracy. Nigdy nie nalezy wyptywac
bezposrednio uruchomionym silnikiem, szczegolnie na rzeke o silnym pradzie.

Fotografia nr 5.6. Odbijanie od brzegu
Po wydaniu komendy ,,odbijamy” ratownik, siedzacy na dziobie jednostki,
wybiera rzucang z brzegu cumg i klaruje ja do stanu umozliwiajacego rzucenie na
brzeg. Drugi ratownik odpycha 160dz od brzegu za pomoca bosaka lub wiosta. Po
upewnieniu si¢, ze pod $rubg lub pednikiem silnika jest wystarczajaca ilos¢ wody,
sternik wlacza naped i wprowadza 10dZz na kurs. Pamigta¢ nalezy o calkowitym
wybraniu cumy przed wlaczeniem napedu, szczegdlnie silnikow ze sruba. Jezeli
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w miejscu odbijania pod woda wystgpuja plycizny od brzegu odbijamy na
wiostach, a w czasie plywania z napgdem silnikowym wiosta powinny by¢
zdemontowane i leze¢ na dnie todzi. Wiosto zamontowane w dulkach po
wpadnigciu do wody na duzej predkosci moze uderzy¢ ratownika lub uszkodzi¢
jednostke plywajaca. Jezeli odbijamy od brzegu na glebokiej wodzie sternik moze
uzy¢ rewersora (wstecznego biegu). Jedynym zadaniem zatogi jest wtedy wybranie
cumy.

Przybijanie
W czasie przybijania sternik podchodzi do brzegu na bardzo matej

predkosci. W przypadku rzeki zawsze pod prad. W matej odleglosci od brzegu
zamyka przepustnice it6dz podaza sita bezwladnosci. Ratownik na dziobie rzuca
cumg osobom na brzegu. Ratownik na burcie przybijajacej opiera o dno lub brzeg
bosak lub wiosto zapobiegajac uderzeniu todzi. Pamigta¢ nalezy, aby drugi koniec
bosaka lub wiosta nie byl skierowany w tuléw ratownika, gdyz przy energicznym
dobiciu moze on zosta¢ zepchnigty z poktadu lub odnie$¢ obrazenia. Z todzi zaloga
wysiada na wyrazne polecenie sternika. Ostatnia czynno$cia jest poprawne
zacumowanie todzi.

Fotografia nr 5.7. Dobijanie do brzegu. Ratownik uzywa wiosta pychowego
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Zasady bezpiecznej pracy na akwenach wodnych

= }.odzie ratownicze uzywane do dzialan musza by¢ sprawne i wyposazone
w caly niezbedny sprze¢t ratowniczy. Kazdy cztonek zatogi, znajdujacy sig
na todzi, musi mie¢ zatozona kompletna, atestowana kamizelke ratunkowa.

= lodziami motorowymi moga kierowa¢ tylko osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia (stermotorzysta, sternik motorowodny).

= W czasie ruchu todzi na akwenie nie wolno sta¢ na poktadzie ani chodzi¢
po nim. Wszelkie zmiany miejsca dokonujemy tylko na polecenie sternika.

= Plynac nie wolno ciagnac zadnej czegsci wyposazenia za burta todzi.

= Wiosta w czasie ruchu todzi musza by¢ wyjete z dulek.

= Nie wolno si¢ wychyla¢ z todzi w czasie ruchu

» Zadna cze$¢ ciala czlonkow zalogi nie moze si¢ znajdowaé poza
gabarytami jednostki, a kazdy ratownik jedna r¢ka powinien trzymac sig
trwatego elementu todzi.

= W przypadku holowania za todzia motorowa zwlok, innych jednostek
ptywajacych czy przedmiotow, liny holownicze nie powinny by¢ trwale
przywiazane do todzi holujace;j.

= Caly sprzet na pokladzie, szczegélnie wszelkie liny, powinien by¢
sklarowany lub znajdowac¢ si¢ oryginalnych pokrowcach.

= Wszyscy cztonkowie zatogi musza by¢ oczywiscie trzezwi i znajdowacé sig
w dobrej kondycji fizyczne;j.

= W przypadku przemieszczania lodzi recznie po plyciznie nie wolno jej
ciagna¢ za cumy. Jezeli juz jest to konieczne, t6dz wolno tylko pchac
oburgcznym chwytem za rufg. W przypadku wejscia na kant przykosy lub
w przemial ratownik ciagnacy t6dz zapadnie si¢ w ruchomym piasku.

Sekcje ratownicze Strazy Pozarnych moga dziala¢ praktycznie na kazdym
rodzaju zbiornika wodnego. Moga to by¢ naturalne jeziora lub sztucznie
wybudowane zalewy. Moga to by¢ rzeki, strumienie, ale i zbiorniki technologiczne
budowli takich, jak oczyszczalnie sciekdw czy osadnikow przemystowych. Kazdy
zbiornik ma swoja charakterystyczna rzezbg dna oraz glgbokosci. Stojace zbiorniki
srodladowe posiadaja state uksztaltowanie dna i mato zmieniajaca si¢ w ciagu roku
glebokos¢. Zmiany glebokosci zbiornikéw sztucznych spowodowane moga by¢
pigtrzeniem wody na zaporach lub przyborem powodziowym. Wigkszym
problemem jest praca na rzekach, ktore mozemy podzieli¢ na: rzeki uregulowane
irzeki dzikie. W praktyce na rzekach glownych spotykamy zaréwno odcinki
uregulowane, jak i nieuregulowane.
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Rzeka uregulowana
Na rzece uregulowanej wystgpuja budowle wodne, ktérych zadaniem jest
maksymalne wyprostowanie nurtu rzeki, ochrona brzegéw przed rozmywaniem
1 samopogtebianie gtownego nurtu. Do budowli tych naleza:
= ostroga (tama),
= opaska brzegowa,
* tama rownolegla.

1 2

Rysunek nr 5.1. Budowle wodne na rzece uregulowanej: 1 - opaska, 2 - tama
(ostroga), 3 - prad wsteczny, 4 - tama rownolegta, 5 - prqd rzeki.

Tama to budowla wodna w formie walu z kamieni lub betonu zbudowana
poprzecznie do pradu rzeki, przewaznie w miejscu tworzacego sig¢ zakola. Prad
wody odbija si¢ od ostrogi i powraca na $rodek nurtu. Dodatkowo zawracajacy
prad wody pozostawia pomig¢dzy ostrogami piasek, naturalnie zamulajac zakole.
Woda, sptywajaca z ostrogi do gtdwnego nurtu poglebia go.
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Fotografia nr 5.8.Tama (ostroga )

Opaska jest to budowla wzmacniajaca 1 wyznaczajaca brzeg rzeki.
Zapobiega poszerzaniu zakola przez odbijanie nurtu od brzegu. Zbudowana jest
przewaznie z materiatu skalnego. Czgsto opaski wspoélpracuja z ostrogami,
odrzucajac prad na przeciwlegly brzeg rzeki.

Fotografia nr 5.9. Opaska chroniqca brzeg
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Tama réwnolegla jest to budowla réwnolegla do nurtu rzeki spehiajaca
takie samo zadanie, co opaska, ale przesunigta w glab nurtu. Polaczenie tamy
rownoleglej z ostrogami powoduje powstanie zbiornikow stojacej wody,
popularnie nazywanych trawersami.

Fotografia nr 5.10. Tama rownolegta wspolpracujqca z tamami (ostrogami),
tworzqc tzw. ,, trawers”’

Budowle wodne przy normalnych stanach wody pozostaja ponad
powierzchnia wody i sa widoczne. W czasie wysokich stanow wody zostaja pod jej
lustrem i moga stanowi¢ zagrozenie dla ptywajacych todzi ratowniczych.

Rzeka dzika (nieuregulowana)

Rzeki nieuregulowane charakteryzuja si¢ zmiennoscia uksztaltowania dna
i glgbokosci. Obserwuje si¢ to szczegodlnie po powodziach lub wysokich stanach
wod. Przy normalnym stanie wody i sile pradu dno rzeki takze ulega zmianie.
Przeszkody naturalne na rzece nieuregulowanej przedstawia rysunek nr 5.2.
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Rysunek nr 5.2. Rzeka nieuregulowana ( dzika ): 1 - nurt rzeki, 2 — przykosa,
3 —ploso, 4 - osypisko, 5 - przymulisko, 6 - przemial, 7 - tawica, 8 - buchta, 9 -
ujscie, 10 — wyspa.

Do naturalnych przeszkdd rzecznych naleza:

= Wyspa rzeczna to przewaznie fragment brzegu, ktory w czasie wysokich
stanow wody zostal od brzegu oddzielony naturalnym kanatem
wyplukanym w gruncie. Wyspy sa porosnigte roslinno$cia i maja
piaszczyste brzegi.

* Przykosa to wypigtrzenie dna piaskiem niesionym przez nurt rzeki.
Przykosa tagodnie wznosi si¢ do powierzchni wody, po czym tworzac
zatamanie (kant przykosy) gwattownie opada. Za kantem przykosy zawsze
jest gleboka woda. Wzniesienie przykosy jest twarde i stabilne, natomiast
kant tworzy ruchomy piasek. Przykosy nie sa stabilne, a prad rzeki
przemieszcza je po korycie. Przez przykose t6dz wolno tylko pchad
trzymajac si¢ rufy.

= Ploso to obszar glebokiej wody, rodzaj wyrwy tworzonej na zewngtrznej
stronie zakretu rzeki przez wodg, odbijajacy si¢ od podmytego wysokiego
brzegu zwanego buchta

= ‘fawica to skupisko piasku, tworzace podtuzna wyspe bezposrednio pod
lustrem wody, czg¢$ciowo wylaniajaca si¢ nad powierzchnia. Lawica ma
fagodnie opadajace brzegi i jest caly czas przemieszczana wzdhuz pradu
w dot rzeki.

= Osypisko (przymulisko) tworzy si¢ na wewngtrznym brzegu zakretu rzeki
po odbiciu pradu wody na brzeg zewnetrzny. Na skutek zmniejszenia
predkosci wody osadza sig tam piasek, z czasem budujac brzeg rzeki.



» Przemiat jest przestrzenig ruchomego piasku pomigdzy dwoma lawicami
Iub przykosami. Przemiaty wystepuja poprzecznie do kierunku nurtu.

= UjScie to miejsce potaczenia malej rzeki z wigksza. Za ujsciem przewaznie
tworza si¢ tawice z piasku wynoszonego z matej rzeki do koryta wigkszej.

Fotografia nr 5.11. Przeszkoda Fotografia nr 5.12. Zmiany na
podwodna powierzchni rzeki

Obecnos$¢ przeszkéd podwodnych naturalnych i sztucznych mozemy
zaobserwowa¢ w formie charakterystycznych zjawisk na tafli wody. Nurt
wyplywajacy na przykos¢ zostaje miejscowo wypigtrzony, pozostawiajac
charakterystyczng ,,blizng” poprzeczna do pradu. Po trafieniu nurtu w ptytka
przeszkode podwodna na powierzchni wody powstaja zawirowania nazywane
»Zwarami”. Zjawisko to moze wystapi¢ na duzej powierzchni w przypadku
zatopionych ostrég czy tam rownoleglych. Nad zapadliskami dna potaczonymi
z przeszkodami podwodnymi moga wystapi¢ wiry, ktore osiagaja nawet kilka
metrow Srednicy. W zadnym wypadku nie wolno si¢ do nich zbliza¢ szczegdlnie
matym jednostkom z napgdem wiostowym. W miejscach, gdzie nastgpuje nagle
wyplycenie lub zwezenie koryta obserwujemy ,bystrza” czyli obszary rzeki
o nurcie o wiele szybszym niz pozostale.

Reasumujac, kazda zmiana tafli wody na powierzchni rzeki jest informacja
0 zmianie uksztaltowania dna i musi by¢ przekazana sternikowi. Nalezy zawsze
bra¢ pod uwage przemieszczanie tych zjawisk z pradem. Jezeli zaobserwujemy
zwarg lub wir na powierzchni wody, to rzeczywista przeszkoda podwodna znajduje
si¢ w pewnej odleglosci w gore rzeki od tego zjawiska.

Znaki zeglugowe

Szlaki zeglugowe w Polsce oznakowane sa za pomoca znakow
zeglugowych. Rozpoznawanie i stosowanie tych znakéw jest obowiazkiem sternika
lub stermotorzysty. Jezeli poruszamy si¢ todzia wiostowa, obowiazek ten
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spoczywa na dowddcy todzi. Podobnie, jak w ruchu ladowym, znaki zeglugowe
dzielimy na znaki nakazu, zakazu i znaki informacyjne (zatacznik nr 5.1).

Zasady poruszania si¢ po szlakach wodnych
Pojecia podstawowe:

= kierunek w gore rzeki, to kierunek do jej zrodta;

= kierunek w dot rzeki, to kierunek do jej ujscia;

= prawa strona szlaku zeglownego lub prawy brzeg rzeki, to strona
znajdujaca si¢ po prawej stronie w czasie ptyniecia w dot szlaku lub rzeki;

Rysunek nr 5.3. Oznaczenia prawej strony szlaku zeglownego

= Jewa strona szlaku lub lewy brzeg rzeki lezy po lewej stronie w czasie
ptyniecia w dot rzeki czy szlaku zeglownego.

A

A

Rysunek nr 5.4. Oznaczenia lewej strony szlaku zeglownego
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Na niektorych kanatach i jeziorach kierunek ,,w gorg” wyznaczony zostat
przez odpowiednie Inspektoraty Zeglugi Srédladowej. Prawa granica szlaku
zeglownego oznaczona jest przez czerwony znak plywajacy o ksztalcie
kwadratowym Iub ,,wieche¢”. Lewa granica szlaku zeglownego oznaczona jest
przez zielony znak ptywajacy o ksztalcie trojkatnym lub ,,tyczke”.

Rysunek nr 5.5. Oznaczenia rozgatezienia szlakow

Rozgalezienie szlakow oznakowane sa plywajacym owalnym znakiem
w czerwone 1 zielone poziome pasy.

Podstawowe zasady ruchu

Szybkie todzie motorowe nie moga wymusza¢ na innych statkach wodnej
drogi. Musza je mija¢ lub wyprzedza¢ pozostawiajac im mozliwo$¢ manewrowania
1 zachowania swojego kursu. Jednostki mniejsze powinny ustgpowaé drogi
jednostkom wigkszym, ktorych zmiany predkosci czy kursu sg trudniejsze, ale nie
maja tego obowiazku w stosunku do jednostek ptynacych z duzymi predkosciami.
W czasie mijania si¢ dwoch jednostek na waskim szlaku nalezy ptynaé prawa burta
przy brzegu lub granicy szlaku i przechodzi¢ lewa burta obok drugiej jednostki
ptywajacej. W przypadku kursu kolizyjnego, drogi ustgpuje zawsze jednostka,
ktora ma inna po prawej burcie. Zasada ruchu wodnego jest ustgpowanie drogi
przez t6dz motorowa jednostkom o napgdzie wiostowym i zaglowym. Lo6dz
wiostowa powinna ustapi¢ drogi jednostce zaglowej. Jezeli na szlaku wodnym
mijaja si¢ dwie jednostki, to ustgpuje szlaku jednostka idaca w gore szlaku
jednostce idacej w dot. W waskim przej$ciu jednostki ptynace w gore szlaku maja
zatrzymac si¢ i przepuscic statki idace w dot. W przypadku, gdy do waskiego
przejscia zblizaja si¢ dwie jednostki rownocze$nie, to jednostka majaca przeszkode
z prawej burty powinna przepusci¢ jednostke ptynaca z naprzeciwka bez wzgledu
na kierunek ptynigcia w kierunkach rzeki. Na odcinkach, gdzie obowiazuje zakaz
mijania, jednostki idace w dot szlaku maja pierwszenstwo. Wyprzedzanie jest
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mozliwe tylko, gdy ten manewr nie spowoduje niebezpiecznej sytuacji. Powinno
si¢ odbywac z prawej burty. Jednostka wyprzedzana powinna zwolni¢ i utatwié ten
manewr. Niestosujemy tej zasady, jezeli mata 16dz motorowa wyprzedza duza
jednostke $rodladowa. Pltynac todzia motorowa pamigtajmy, ze nasza jednostka
wytwarza fale. Jest ona wigksza przy duzych predkosciach. Zmniejszenie
predkosci, a co za tym idzie zmniejszanie wytwarzanej przez nas fali, musi
nastapi¢ w przypadku mijania wejs¢ do portow, proméw, statkow na kotwicy,
jednostek na przystani lub miejsc oznakowanych znakiem zakazu wytwarzania fali.

Prowadzenie dziatan na szlakach zeglownych

Prowadzac akcje¢ ratownicza nalezy pamigta¢ o ruchu zeglugowym. Jezeli
nie zamkniemy szlaku zeglownego, to wykonujac swoje zadania nie mozemy
blokowac¢ szlaku.

W przypadku konieczno$ci zajgcia szlaku zeglownego dla celéow akcji
ratowniczych musimy taki fakt uzgodni¢ z PSK Iub MSK a za ich posrednictwem
z odpowiednim Inspektoratem Zeglugi Srodladowej, a jednostki ratownicze musza
posiada¢ wlaczone niebieskie $wiatla blyskowe, podobnie jak w pojazdach
pozarniczych w czasie akcji.

Drogi wodne sa szlakami komunikacyjnymi i podobnie jak na drogach
ladowych w ruchu jednostek wodnych obowiazuja przepisy regulujace ten ruch.
Prowadzenie dziatan ratowniczych na rzekach dzikich Iub odcinkach, na ktorych
nie ma ruchu towarowego nie stwarza dla ratownikéw wigkszych zagrozen od
komunikacji. Rzadko przeptywajace jednostki turystyczne lub sportowe moga bez
problemu oming¢ teren naszych dziatan. Ratownicy w kapokach i napisy na
lodziach informuja kierujacych tymi jednostkami o prowadzonych dziataniach.
Wigksze problemy stwarzaja dziatania prowadzone na odcinkach zeglownych, na
ktorych trwa ruch towarowy. Zestawy plywajace holownikéw lub pchaczy
z barkami zatadowane towarami lub kruszywem maja wyporno$¢ setek ton i nie
mozna ich zatrzymac jak cigzaréwki drogowej na dtugosci kilkudziesigciu metrow.
Oprocz wytracenia predkosci dochodzi jeszcze element zakotwiczenia cigzkiego
zespolu unoszonego przez nurt, a to wymaga czasu i odpowiedniego miejsca.
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Rysunek nr 5.6. Zabezpieczenie miejsca dzialan na czesci szlaku zZeglownego:
1 - {odz ratownicza na sygnale swietlnym, 2 - boja, 3 - kierunek szlaku
zeglownego, 4 - obszar prowadzenia dziatan, 5 — zarosla.

Zajmujac cze$¢ szlaku zeglownego bez jego zamykania nalezy sprawdzic,
czy akwen jest na tyle szeroki i gleboki, zeby jednostka towarowa mogla nas
ominaé¢ bez obawy wejécia na mielizng lub budowl¢ wodna. Szczegolne Srodki
ostrozno$ci nalezy stosowaC pracujac na kierunku szlaku bezposrednio za
zakrgtami rzek lub kanatow. Nalezy wtedy przed zakretem wystawic¢ posterunek na
lodzi a szeroko$¢ zajetego pasa oznakowac boja. Posterunek wystawiamy na tyle
daleko od zakretu, zeby dac¢ sternikowi duzej jednostki towarowej mozliwos¢
wykonania manewru lub zatrzymania jednostki. Jezeli prowadzimy dziatania
ratownicze z wykorzystaniem ptetwonurkdéw zasada bezpieczenstwa powinno by¢
catkowite zamknigcie szlaku zeglugowego do momentu wyjscia z wody ostatniego
ptetwonurka, chyba, ze dzialania prowadzone sa w znacznej odleglosci od
gltéwnego szlaku, po ktorym poruszaja si¢ jednostki towarowe.

Na wodach stojacych zabezpieczenie miejsca dziatan wykonujemy, jezeli
akwen jest wykorzystywany do celow turystycznych lub rekreacyjnych. Dotyczy to
w szczego6lnosci dziatan na uczgszczanych turystycznie jeziorach, w poblizu
kapielisk, portow i przystani turystycznych.
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Rysunek nr 5.7. Zabezpieczenie terenu dziana na wodach stojqcych: I - boja,
2 - todz ratownicza, 3 - teren prowadzenia dziatan.

Zagrozeniem dla pracujacych ratownikow, szczegdlnie ptetwonurkéw, sa
plywajace po akwenie z duzymi predkosciami skutery wodne, todzie motorowe,
statki pasazerskie i jachty zaglowe. Wyznaczona strefa bezpieczenstwa musi
wynosi¢ 50 do 100 metréw od granicy akwenu, w ktérym pracuja ptetwonurkowie.
Woda posiada inne wlasciwosci przenoszenia dzwigku niz powietrze. Pletwonurek
znajdujacy si¢ w toni wodnej nie jest w stanie stwierdzi¢, w jakiej odlegtosci od
niego przeptywa t6dz motorowa. Tak samo odbiera gtos sruby napedowej jednostki
przeptywajacej kilkadziesiat metrow od niego, jak i plynacej nad sama glowa.
Wiaze si¢ to dla niego z duzym stresem. Stworzenie szczelnego kordonu
bezpieczenstwa ma da¢ mu komfort bezpiecznej pracy pod woda. Jezeli dzialania
prowadzimy w obrgbie przystani lub portdéw, zajecie ich czgsci, lub wstrzymanie
ruchu na calym terenie musi zosta¢ uzgodnione z odpowiednimi bosmanatami lub
kapitanatami.
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Zalacznik nr 5.1

ZNAKI ZEGLUGOWE REGULUJACE RUCH ZEGLUGOWY NA DROGACH

WODNYCH
lub

A. Znaki zeglugowe zakazu
. lub . lub . .

oo

A.l. Zakaz przejscia. A.2. Zakaz wszelkiego A.3. Zakaz wyprzedzania

Dwie tablice, dwa wyprzedzania (dotyczy tylko zestawow)

Swiatla lub dwie flagi -

Jjedna nad drugq -

oznacza dlugotrwaty
zakaz przejscia
A.4. Zakaz mijania i A.6. Zakaz kotwiczenia, A.9. Zakaz wytwarzania fali
wyprzedzania wleczenia kotwicy, tancucha
lub liny
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&
&
lub

o B . . jedno czerwone

. . lub

swiatlo zgaszone
A.10. Zakaz przejscia poza skrajniq A.11. Zakaz przejscia - przygotowa¢ sie do
okreslong tablicami (pod mostem, przez ~ wejscia lub przejscia jedno czerwone swiatto
jaz) zgaszone

B. Znaki zeglugowe nakazu

(o] L]

B.7. Nakaz nadania sygnatu dzwickowego B.8. Nakaz zachowania szczegolnej
ostroznosci
B.9a. Nakaz zachowania szczegolnej B.9b. Nakaz zachowania szczegolnej
ostroznosci. Wejscie na gtowna droge ostroznosci przy przecinaniu glownej drogi
dozwolone, gdy nie zmusi to statkow na tej wodnej, ktore moze mie¢ miejsce, gdy nie
drodze do zmiany kursu lub predkosci zmusza sie statkow do zmiany kursu lub
predkosci
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C. Znaki zeglugowe ograniczenia

LE CE

C.1. Ograniczona glebokos¢ C.2. Ograniczona wysokoS¢ przeswitu
nad zwierciadtem wody

X|ZIN

C.3. Ograniczona szerokosc¢ przejscia lub szlaku C.4. Inne ograniczenia ruchu
zeglownego zeglownego nalezy sie z nimi zapoznac.
Ograniczenia te mogq tez by¢ podane
na biatym polu znaku lub pod znakiem
w formie symbolu lub napisu

C.5. Granica szlaku zeglownego oddalona od prawego (lewego) brzegu w metrach. Statki
powinny przechodzi¢ w odleglosci wigkszej
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E. Znaki wskazania

-

E.2. Wskazanie linii napowietrznej nad E.3. Jaz w bliskiej odleglosci
droga wodna (liczba w dolnym rogu oznacza
wysokos¢ linii napowietrznej nad poziomem
najwyzszej wody zeglownej)

E.4a. Prom na uwiezi E.4b. Prom przemieszczajqcy si¢ swobodnie
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*|oO

E.5.12. Miejsce postoju ES5.13.Jak E.5.12 leczna  E.5.14. Jak E.5.12 lecz na

zarezerwowane dla wszystkich ~ podst. 43 ust. 1 jedno podst. 43 ust. 2 dwa
statkow, ktore nie sq niebieskie swiatto albo niebieskie swiatla albo na
obowiqzane pokazywac na na podst.p.57 ust.1 jeden podst.p.57 ust.2 dwa
podst. p. 43 — jednego, dwoch niebieski stozek niebieskie stozki

lub trzech niebieskich swiatet

lub na podst. p. 57 — jednego,

dwoch lub trzech niebieskich
stozkow

OHH I

E.8. Wskazanie miejsca do  E.9a. Skrzyzowanie z drogq E.9b. Polgczenie z drogq

zawracania uznana za bocznq droge uznana za bocznq droge
wodnq w stosunku do drogi  wodnq w stosunku do drogi
po ktorej idzie statek po ktorej idzie statek
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e\

E.10a. Skrzyzowanie z drogq  E.10b. Polgczenie z drogq  E.11. Koniec obowigzywania

uznana za glownq droge uznana za gtownq droge zakazu, nakazu lub
wodnq w stosunku do drogi  wodnq w stosunku do drogi  ograniczenia - obowiqzuje
po ktorej idzie statek po ktorej idzie statek tylko w jednym kierunku

ruchu zeglugowego

Ouwb OO 69 ub 64 69

E.12a. Znaki sygnatowe uprzedzajqce - jedno E.12b. Znaki sygnatowe uprzedzajqce
lub dwa biale swiatla stale przed przeszkodq ;  przed przeszkoda, przejscie dozwolone
nalezy sie zatrzymad, jezeli tego wymagajq
przepisy

 d

E.14. Miejsce, w ktorym mozna korzystac E.21. Zezwolenie na ruch malych statkow
z telefonu sportowych i turystycznych z duzq
predkosciq

104



Znaki uzupehiajace

- AP

b zezwolenie postoju o

RNER

" zakaz postoju na odcinku 1000m

a) wejscie do portu lub drogi wodnej Strzatki wskazujqce kierunek, w ktorym
w kierunku wskazanym strzalkq obowiqzuje przepis znaku podstawowego
dozwolone,

b)  wejscie do portu lub drogi wodnej
w kierunku wskazanym strzalka
zabronione

1500 1000

Prom na uwiezi w odleglosci Nakaz zatrzymania sie w odleglosci
1000 metrow od znaku 1000 metrow od znaku
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Janusz Szylar

Temat 6

Udzielanie pomocy ludziom i zwierz¢tom

Udzielanie pomocy ludziom i zwierz¢tom

Podejmowanie na poktad jednostki ptywajacej ludzi przebywajacych
w wodzie w praktycznym dziataniu Strazy Pozarnej zdarza si¢ bardzo rzadko, lecz
ratownik OSP musi by¢ przygotowany na taka ewentualno$¢. Przypadki takie
moga si¢ trafi¢ w czasie akcji powodziowej, podczas ktorej ratujemy ofiary
kataklizmu lub w czasie dziatan, kiedy w wodzie moze znalez¢ sig¢ jeden
z pracujacych ratownikow. Zdarzaly si¢ takze przypadki podejmowania z wody
zatog wywrdoconych jednostek turystycznych czy nieodpowiedzialnych ptywakow.
Mozemy takze zosta¢ wezwani do wypadkow na wodach $rodladowych lub
ewakuacji ludzi z jednostek ptywajacych. Metody podejmowania beda rozne,
w zalezno$ci od rodzaju akwenu i okoliczno$ci zdarzenia. W czasie ratowania ludzi
z toni wodnej obowiazuja dwie gldwne zasady, ktorych nalezy bezwzglednie
rzestrzegac:

Najogoélniej mozna zdefiniowa¢ utonigcie jako $mieré spowodowana
uduszeniem na skutek zalania goérnych drég oddechowych. Proces ten pod
wzgledem fizjologicznym jest bardzo ztozony i jest bardziej omowiony w rozdziale
o ratownictwie medycznym. W czasie prowadzenia bezposrednich dziatan
ratowniczych musimy mie¢ §$wiadomos$¢ zagrozenia, jakie moze stanowi¢ ratowany
dla oso6b, ktore go ratuja. Aby to zrozumieé, nalezy poznaé przebieg procesu
utonigcia. Mozna w nim wyr6zni¢ pigé¢ przejsciowych okresow:

= Okres I. Trwa 5-15 sekund i charakteryzuje si¢ u tonacego gwattownymi,
glgbokimi wdechami i wydechami, spowodowanymi reakcja uktadu
nerwowego na zimna wode. Do pluc moga dostac sig jej niewielkie ilosci.
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Tonacy wykonuje gwattowne ruchy i stara si¢ nie wciagna¢ wody do ptuc.
Jest w stanie paniki i walczy o uratowanie sig. Jest to zachowanie typowe
dla nagltego wpadnigcia do zimnej wody. W okresie tym tonacy jest
bardzo grozny dla ratownika. Bezposredni kontakt z nim grozi
wypadkiem.

= QOkres II. Trwa 30-60 sekund i nazywany jest faza Swiadomego oporu.
Trwa tak dtugo jak tonacy powstrzymuje si¢ przed wciagnigciem wody do
ptuc. Chcac si¢ ratowa¢ wykonuje duzo gwattownych ruchow w celu
wyplynigcia 1 zaczerpnigcia powietrza, a to z kolei pochtania duze ilosci
tlenu zmagazynowanego w organizmie. W okresie §wiadomego oporu
tonacy jest najbardziej niebezpieczny dla oséb, ktére go ratuja. Kazda
osoba, ktora znajdzie si¢ w jego zasiggu moze zosta¢ wciagnigta pod wodg
i utopiona. Tonacy, dziatajacy w odruchach obronnych moze dziataé
z bardzo duza sita.

= QOkres III. Trwa 60-90 sekund. Jest to okres nasilenia zjawisk
prowadzacych do $mierci ofiary. Pluca ofiary wciagaja wodg lub przy
chwilowych wynurzeniach wode z powietrzem. Nastgpuje potykanie
wody, moga wystapi¢ wymioty i1 zachly$nigcie trescia pokarmowa.
W dalszym ciagu ratowany stwarza niebezpieczenstwo dla
ratownikow.

= Okres IV. Trwa okolo 60-90 sekund. Jest to okres postgpujacego zaniku
czucia 1ipobudliwosci. Na skutek niedotlenienia uktadu nerwowego
nastgpuje wstrzymanie oddechu iutrata przytomnos$ci. Trwanie tej fazy
prowadzi do $mierci ofiary. W okresie tym ratowany moze przejawiac
odruchy obronne polegajace na silnym uchwycie. Zagrozenie dla
ratownikéw ciagle istnieje.

= QOkres V. Trwa 30-50 sekund. Po wystapieniu kilku koncowych ruchow
oddechowych, tonacy nie przejawia zadnych zewngtrznych objawow
zycia. Zakonczeniem tego okresu jest Smier¢ tonacego.

Uzupehieniem zjawiska utonigcia niech bgdzie przedstawienie szans na
odratowanie topielcow w zaleznosci od czasu, jaki przebywali pod woda®:

1 minuta zanurzenia - 90 % odratowanych,
4 minuty zanurzenia - 50 % odratowanych,
5 minut zanurzenia - 25 % odratowanych,
6 minut zanurzenia - 1 % odratowanych.

Bezposrednie ratownictwo wodne jest sztuka, ktéra wymaga bardzo
wysokiego stopnia umiejg¢tnosci i wielu lat intensywnego treningu. Tylko

3 . . L
Praca zbiorowa, Prawie wszystko o ratownictwie wodnym. Warszawa 1993
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Ratownicy Wodni Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego przechodzac
intensywne, dlugofalowe szkolenie posiadaja umiej¢tnosci do doptynigcia do
ofiary, obezwladnienia jej i bezpiecznego wyholowania z wody. Ale nawet dla nich
bezposrednie ratowanie topielcow niesie zagrozenie wlasnego zycia.

Corocznie wyltawiane sa z wody zwtoki zardwno tych, ktorzy sig topili, jak
1 tych, ktérzy w szlachetnym, aczkolwiek nieprzemys$lanym odruchu skoczyli do
wody by ich ratowa¢. W dziataniach ratowniczych Strazy Pozarnej nie ma miejsca
na bezsensowne ryzyko i lekcewazenie swojego bezpieczenstwa. Zawsze nalezy
stosowac zasadg:

Pan Ryszard Sajkowski udzielil strazakom nast¢pujacej rady:

,Jezeli tonacy znajduje si¢ w bezposrednim zasiggu, podajac mu rek¢ lub
jaki§ inny przedmiot, nalezy pamigta¢, ze tonacy chwyta z duza sita i bgdzie
usitowal nas wciagna¢ do wody. Jego celem bedzie wydostanie si¢ jak najpredze;j,
stad musimy spodziewa¢ si¢ silnego szarpnigcia. Poniewaz grozi to utrata
rownowagi i faktycznie niebezpieczenstwem znalezienia si¢ w wodzie razem
z ratowanym, nalezy si¢ wczesniej przed tym zabezpieczy¢. Jedna reka uchwycémy
si¢ jakiegokolwiek statego punktu otoczenia, a druga podajmy tonacemu tyczke,
lub nawet reke bezposrednio, a jezeli nie ma sig¢ czego chwyci¢, nalezy potozy¢ si¢
ptasko na brzegu basenu czy pomostu i dopiero wowczas nawiaza¢ z tonacym
kontakt. Majac mozliwo§¢ podania mu specjalnie do tego celu przeznaczonej
tyczki lub czegokolwiek innego np. galezi lub fragmentu odziezy, a nawet
rgcznika, musimy ja bezwzglednie wykorzysta¢, poniewaz zawsze bezpieczniej jest
unikna¢ bezposredniego kontaktu z tonacym. Te same zasady dotycza udzielania
pomocy z jednostki ptywajacej (...)”.

Profesjonalizm i rozsadek wykazany w dzialaniach ratowniczych jest
podstawa powodzenia dzialan i zwigksza szansg uratowania zycia tongcemu.
Powyzsze zasady nie maja na celu zmiany podejscia do ratowanego, ale maja
zapewni¢ wigksze bezpieczenstwo ratownikowi. Znane sa przypadki w czasie
powodzi, kiedy strazak w kamizelce ratunkowej, zabezpieczony linka poptynat do
topielca i po podchwyceniu go zostali razem doholowani bezpiecznie do brzegu.
Przypadki takie nie zmieniaja reguly stosowania do ratowania topielcow
odpowiedniego sprzgtu i stosowania zabezpieczen. Ostateczna decyzja zalezy
zawsze od sytuacji na miejscu zdarzenia i decyzji dowddcey.

Woda stojaca

Na powierzchni wody stojacej, podejmowanie cztowieka jest w miarg
proste. Nalezy przestrzega¢ zasady jednokrotnego podejscia do osoby ratowane;.
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Podejscie musi by¢ wykonane wolno i doktadnie. Sternik doptywa w poblize
cztowieka na duzej predkosci i kilkanascie metrow przed nim zwalnia. £6dz
motorowa przechodzac ze $lizgu do ptynigcia wypornosciowego wytwarza fale.
Wytracenia szybkosci nalezy dokona¢ w takiej odleglosci, zeby fala nie zalata
ratowanego. Przechodzimy do matej predkosci i podchodzimy do ratowanego,
zawsze dziobem lub burta. W odleglosci kilku metrow wyltaczamy naped todzi.

Jezeli dysponujemy silnikiem zaburtowym z napgdem $rubowym, ze
wzgledow bezpieczenstwa wskazane jest nawet podniesienie Sruby silnika ponad
powierzchni¢ wody. Dalsze doj$cie do osoby ratowanej wykonujemy samym
rozpgdem lub za pomoca wioset. Mamy wtedy pewnos$¢, ze nie uderzymy ofiary
inie spowodujemy jej obrazen. Jezeli osoba przebywajaca w wodzie jest
przytomna i jest w stanie podja¢ §rodek ratowniczy rzucamy w jej poblize rzutke
ratownicza z ptywakiem lub koto ratunkowe na rzutce. Rzut musi by¢ wykonany
w takiej odlegtosci, by mogta go pochwyci¢. Ratownicy OSP, ktorzy uczestnicza
w dzialaniach wodnych powinni rzuty takie trenowa¢ w czasie C¢wiczen.
Po podjeciu $rodka ratowniczego powoli holujemy cztowieka do todzi. Moment
wciagnigcia na poklad jest niebezpieczny, zaréwno dla osoby ratowanej, jak
izalogi. Pamigtajmy, ze czlowiek wazy kilkadziesiat - do stu kilogramow.
Nierowne roztozenie masy moze spowodowa¢ niebezpieczny przechyl, nabranie
wody przez burte, a nawet wywrocenie todzi. Po doholowaniu ofiary do todzi
nalezy pochwyci¢ ja najlepiej za przeguby dtoni. Sternik dowodzacy lodzia,
obserwujac jej stateczno$¢ decyduje o sposobie podjgcia ofiary.
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Rysunek nr 6.1. Podchodzenie do tonqcego todziq motorowq na wodzie stojqcej

Najwigksza stateczno$¢ uzyskamy przy wciaganiu czlowieka przez rufg lub
dziob, ale nie zawsze jest to mozliwe. W czynnosci tej moze przeszkadzac silnik
zaburtowy lub wysokie uniesienie czg$ci dziobowej. W celu zapobiezenia
gwaltownemu przechyleniu na burt¢ operacje wciagania wykonujemy plynnym
ruchem przy stosowaniu balastowania burty przeciwne;.

Rysunek nr 6.2. Podchodzenie do tonqcego todzig wiostowq na wodzie stojqcej
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Fotografia nr 6.2. Podejmowanie na poktad osoby ratowanej

Fotografia nr 6.3. Podejmowanie na poktad osoby ratowanej na desce
ortopedycznej

Plynac na pomoc czlowiekowi tonacemu todzia wioslowa nalezy uzyé
maksymalnej sity na wiostach, zeby zrobi¢ to w jak najkrétszym czasie. Sternik —
dowddca todzi podajac wio$larzom tempo wydaje komendy wykonywana diugich
silnych pociagnie¢. £.6dz osiagnie wtedy najwigksza predkos¢. Kilka metréw od
ratowanego hamujemy 16dZz zanurzajac piora wioset w wodzie, a nastgpnie
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odwracamy 1t6dz na przeciwny kurs, wiostujac w przeciwne strony. Sternik —
dowodca rzuca ratowanemu koto, lub inny $rodek ratowniczy na rzutce,
a wios$larze podchodza do niego rufa. Dowddca doholowuje ratowanego do rufy,
a nastgpnie wciaga przez pawez na poklad.

Wody plynace

3
Rysunek nr 6.3. Podchodzenie do plynqcego na wodzie plynqcej:
1 - {6dz ratownicza, 2 - ptynqcy cztowiek, 3 - kierunek nurtu.

Podjgcie cztowieka na wodzie ptynacej jest o wiele trudniejsze. Ratowany
nie pozostaje w miejscu, lecz przemieszcza si¢ z pradem, czgsto z duza predkoscia.
W tym przypadku nalezy takze zachowa¢ zasade jednego skutecznego podejscia.
Najczesciej stosowanym sposobem jest wyprzedzenie ptynacego i ustawienie todzi
na trasie pradu. W przypadku todzi z napedem srubowym, nalezy go bezwzglednie
wylaczy¢. Oczekujemy na doptynigcie ofiary z pradem do naszej jednostki.
Pochwycenie ptynacego musi zosta¢ wykonane pewnie i skutecznie. W zadnym
wypadku nie wolno dopusci¢ do sytuacji, kiedy osoba plynaca zostaje zniesiona
pradem pod dno todzi. Jezeli osoba plynaca jest w dobrej kondycji, a prad bardzo
szybki, mozna sprobowa¢ poda¢ mu rzutke lub koto ratunkowe, ptynac do niego
rownolegle, a nastgpnie doholowaé do todzi ratowniczej. Podjecie i weiagnigcie do
odzi za pierwszym razem jest warunkiem bezpieczenstwa.

Po podjeciu na poktad todzi, ratowanemu przytomnemu nalezy zapewni¢
komfort cieplny w miar¢ posiadanych s$rodkow i szybko dowies¢ do brzegu.
W przypadku osoby nieprzytomnej, na poktadzie todzi natychmiast podja¢ akcje
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reanimacyjng i kontynuowaé ja do momentu przekazania profesjonalnej stuzbie
ratownictwa medycznego. W przypadku braku rzutek ptywajacych lub kot
ratunkowych na linkach (kazda 16dZz musi by¢ w nie wyposazona), podajac osobie
w wodzie bosak czy wiosto, pamigtajmy o odwrdceniu go ipodaniu strony nie
okutej, szczegdlnie w przypadku bosaka lub wiosta pychowego.

Podejmowanie 0s6b z budowli wodnych i innych obiektow

Podejmowanie o0s6b z budowli wodnych, budynkéw czy obiektow
przyrody najczesciej wystepuja w czasie powodzi. Na spokojnej wodzie operacja
taka dla sternika czy wio$larzy nie powinna stanowi¢ problemu. Szczeg6lna uwagg
nalezy zwroci¢ na stabilno$¢ jednostki ptywajacej w czasie przyjgcia na poklad
dodatkowej osoby. Catkowicie zabronione sa skoki na t6dz. Osoba skaczaca moze
wpas¢ do wody lub odnies¢ obrazenia. Poza tym nagle obciazenie jednej burty
moze prowadzi¢ do niebezpiecznego przechytu. £6dz powinna by¢ ustabilizowana
przy obiekcie bosakiem, cuma lub trzymana recznie przez zatoge.

Najbezpieczniejszym  sposobem  podjecia  osdéb  przebywajacych
w zatopionych budynkach, jest przybijanie do trwalych elementow tych budynkow
takich jak schody, plyty balkonoéw lub tarasow, czy parapetow okien. Jezeli
ptyniemy todzia motorowa z silnikiem zaburtowym, do balkondéw 1 okien
przybijamy burta, a do schodéw przybijamy dziobem. Lodzia  wiostowa  do
schodow 1 balkonow najlepiej przybija¢ rufa, a do okien burta. Dobrym sposobem
stabilizacji jest mocowanie dziobu todzi cuma do elementoéw konstrukcji budynku
np. balustrady schodéw lub balkonu i podtrzymywanie rufy r¢cznie. Kondygnacja
budynku ma 2.5 do 3 metréw wysokosci. Najbardziej niekorzystnym przypadkiem
jest, jezeli poziom wody ksztattuje sig¢ w potowie tej wysokosci. W przypadku, gdy
przejecie ewakuowanych przez schody zewngtrzne jest niemozliwe ratownicy
musza wejs¢ na kondygnacjg¢ i opusci¢ osoby na poklad za pomoca lin
ratowniczych i szelek bezpieczenstwa.
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4 5

Rysunek nr 6.4. Podchodzenie do obiektow w celu podjecia 0sob na wodach
phyngcych:1 - budowla wodna, 2 - {0dz ratownicza, 3 - kamienie, 4. Kierunek
nurtu, 5 — drzewo.

Osoba wsiadajaca na t6dz nie moze dawac pierwszego kroku na burte, lecz
zawsze na dno todzi. Jezeli w czasie dziatan ewakuujemy osoby starsze, mnigj
sprawne lub w stanie wyczerpania organizmu, jeden z ratownikow z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa powinien wyjs¢ do osoby ratowanej i po odpowiednim
zabezpieczeniu si¢ pomoc w wejsciu na poklad. Jezeli przyjmujemy na poktad
osoby znajdujace si¢ na obiektach na wodach ptynacych musimy zastosowac inna
technika. Podstawowym btedem jest podchodzenie z pradem do obiektu. £odz
nawet po wytaczeniu napedu jest przemieszczana pradem w strong obiektu, a po
przybiciu do niego begdzie dalej pod dziataniem sit dynamicznych ptynacej wody.

Moment niekontrolowanego przybicia do przeszkody moze spowodowac
uszkodzenie todzi a napér wody na jednostke oparta o przeszkod¢ moze
doprowadzi¢ do jej przewrdcenia. Do obiektow stalych na wodach plynacych
podchodzimy zawsze pod prad. Przy umiejg¢tnym operowaniu przepustnica silnika
lub wiostami moment przybicia jest bardzo tagodny i nie grozi uszkodzeniu
jednostki ptywajacej. Po przybiciu lub innym polaczeniu z obiektem, osoby
ewakuowane przyjmujemy na dziob todzi i przemieszczamy po osi jednostki.
Za przeszkoda zawsze tworzy si¢ martwe pole pradu i obszar spokojniejszej wody,
umozliwiajacej przyjecie osob na poktad.
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Ratowanie ludzi na wodach szybko ptynacych
W czasie powodzi lub innych naglych przyborow wod mozemy spotkac si¢

z sytuacja porwania cztowieka przez silny prad wody. Zdarza sig to szczegolnie na
rzekach gorskich.

Silny prad wody i charakter rzeki uniemozliwia uzycie todzi ratowniczych.

Nie ma takze na to czasu. Sposobem dziatania moze by¢ rozciagnigcie prostopadle
do nurtu liny ratowniczej. Dziatanie takie moze by¢ skuteczne na rzece lub kanale
nie szerszym niz kilkadziesiat metréw. Metodyka jest nastgpujaca:

przerzucamy przez kanat do ludzi znajdujacych si¢ na drugim brzegu
obciaznik z dowiazana cienka linka (rzutke),

po podjeciu na drugim brzegu rzutki, przywiazujemy do niej ling
ratownicza,

na dtugosci liny ratowniczej odpowiadajacej potowie szeroko$ci zbiornika
wigzemy koto ratunkowe,

przeciagamy ling ratownicza za pomoca rzutki na drugi brzeg
umiejscawiajac koto ratunkowe na $rodku nurtu,

przed doplynigciem ratowanego do liny przemieszczamy koto ratunkowe,
tak by mogt go podchwyci¢ i holujemy do jednego z brzegow.

X

T d

Rysunek nr 6.5.Ratowanie czlowieka na rzece szybko plynqcej: 1 - kierunek nurtu,

2 - ratowany, 3 - lina ratownicza z kotem ratunkowym.

Ratowanie zwierzat
Male todzie ratownicze eksploatowane przez Straz Pozarna nie nadaja si¢

do transportu, ani podejmowania z wody zwierzat. Na poktad mozna przyja¢ mate
zwierzgta domowe, jak kot czy pies. Z wylowieniem tych zwierzat z wody nie
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powinnismy mie¢ klopotow. Zmegczone, plynace, mate zwierze szuka pomocy
u cztowieka i po wytowieniu zachowuje si¢ na todzi spokojnie. Oczywiscie, biorac
takie zwierze do rak, pamigtajmy o rekawicach ochronnych. Jezeli podejmujemy
na 10dz plynace zwierze wazace 30-50 kilogramoéw, np. sarng nalezy zastosowac
nastqpuj aca technike:
dochodzimy do zwierzecia tak jak do ptynacego czlowieka,
» zakladamy zwierzgciu na szyje petle zrobiona z liny i dociagamy do burty,
= wyciagamy z wody przednie nogi zwierzecia i pgtamy je linka,
= wciagamy tuldw zwierzecia na t0dz pozostawiajac tylne nogi za burta,
a nastgpnie rowniez je pgtamy,
= wciggamy cale zwierze na 10dz trzymajac tylne i przednie spgtane nogi
zwierzecia przez dwie osoby, a nastgpnie wiazemy je razem,
= kladziemy zwierz¢ na dnie todzi i wieziemy do brzegu, na ktéorym
przekazujemy odpowiednim stuzbom (weterynarz, lesnik).

Zanotowane s3 przypadki, gdzie ratownicy po doptynieciu do duzego
ptynacego zwierzgcia (jelen), za pomoca petli zarzuconej mu na szyj¢ doholowali
go wolno do glebokosci, na ktérej mogto stanac na dnie.

Duze zwierzg¢ta hodowlane: krowy, konie czy trzoda chlewna, moga by¢
transportowane na amfibiach ptywajacych, typu PTS lub innych, pod opieka stuzby
weterynaryjnej i zabezpieczone zgodne ze wskazaniami tych stuzb. Mate todzie
ratownicze moga natomiast stuzy¢ do odnajdywania zwierzat w terenie,
naprowadzania transporteréw pltywajacych i wynajdywania dla nich najlepszych
drog podejscia. Ptynace duze zwierz¢ hodowlane jest zagrozeniem dla matej todzi
ratowniczej. Nie wolno do takiego zwierzgcia blisko podptywaé, gdyz moze
spowodowa¢ wywrocenie todzi i powazny wypadek.

Podejmowanie ludzi z jednostek ptywajacych
Powodem ewakuacji ludzi z jednostek plywajacych na wodach
srodladowych moze by¢:
= wywroécenie si¢ jednostki ptywajace;j,
= utrata ptywalno$ci a w rezultacie tonigcie jednostki,
= awaria jednostki napedowej lub wejscie na przeszkode wodna,
= pozar jednostki.

Sygnaly wezwania pomocy

Na wodach $rédladowych uzywamy kilku sposobdéw wezwania pomocy
przez zatogi jednostek ptywajacych. Podstawowym sposobem jest powiadomienie
radiowe na czgstotliwo$ciach zeglugi $rédladowej, oraz za pomoca telefonow
komérkowych. Przy braku mozliwo$ci wezwania pomocy w ten sposob pozostaja
znaki gestowe i uzycie sygnatow swietlnych. Przedstawiono je na rysunku 6.6.
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a. zataczanie okregow trzymanq
w reku flaga, kolorowym plotnem
lub innym przedmiotem, a w porze
nocnej trzymanym w rece

== Zrodiem Swiatta

b b. podnoszenie i opuszczanie
obydwu
j ramion jednoczesnie

c. wystrzelenie czerwonej rakiety
opadajqcej na spadochronie lub
zapalenie na jednostce pochodni
palqcej sie czerwonym swiattem

d. wystrzeliwanie w krotkich
odstepach czasu czerwonych rac

e. widoczny pozar na jednostce
phywajacej jest powodem
rozpoczecia dziatan bez
wezwania

[ nadawane swiatlem sygnaty
SOS
trzy krotkie, trzy dlugie,

l e trzy krotkie

Rysunek nr 6.6. Sygnaly wzywania pomocy stosowane na jednostkach zeglugi
srodladowej

o Qo O/ o 0D
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Statek wzywajacy pomocy moze wywiesi¢ zestaw z kodow flagowych
w formie flagi z kula nad lub pod flaga. Jednostki ptywajace posiadajace
urzadzenia dzwigkowe moga nadawac sygnaty wezwania pomocy dzwigkiem:
,, WZywam pomocy”’, seria powtarzajacych si¢ dtugich dzwigkow,
=, czlowiek za burta”, seria podwojnych krotkich dzwigkow.

Ewakuacja

Po wywréceniu si¢ matej jednostki ptywajacej — todzi wiostowej, todzi
motorowej lub jachtu Zaglowego, zaloga znajduje si¢ w sytuacji zagrozenia
i wymaga pomocy. Akcj¢ ratownicza rozpoczynamy od doplynigcia do jednostki.
Sposob doptynigcia wybieramy zaleznie od rodzaju akwenu. Na wodzie stojacej
doptywamy od strony, z ktorej znajduje si¢ wigcej rozbitkow. Na wodzie ptynacej
doptywamy zawsze pod prad i po zrownaniu si¢ predkoscia z jednostka
wywrdocona, podchodzimy do ludzi znajdujacych si¢ w wodzie. W wigkszosci
przypadkow rozbitkowie pozostaja przy wywrdconej jednostce trzymajac si¢ jej
konstrukcji.

Fotografia nr 6.4. Podejscie do wywroconej jednostki plywajqcej

Po wytaczeniu napgdu mechanicznego podchodzimy wolno do nich
i rzucamy $rodki ratunkowe na linkach. Jako pierwsze na t6dz ratownicza powinny
by¢ wciagane osoby, ktoére sprawiaja wrazenie bardziej wyczerpanych, kobiety
i osoby starsze. Dzieciom nie podajemy srodkow ratunkowych, lecz dochodzimy
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do nich i podejmujemy z wody. Od rozbitkéw podjgtych z wody, ktérzy znajduja
si¢ w najlepszej kondycji nalezy uzyskac¢ informacje o ilosci 0sob znajdujacej sig
na jednostce przed wypadkiem. Moze si¢ zdarzy¢, ze kto$ z zalogi jednostki mogh
znalez¢ si¢ pod wywroconym kadlubem i nalezy go stamtad wydoby¢.

W przypadku todzi zaglowej rozbitek moze znalez¢ si¢ pod rozpostartym
na tafli wody zaglem. W przypadku braku jednego z czlonkéw zatogi nalezy
przeciac ling stuzaca do wciagania zagla i przesunaé go wzdhuz masztu do kadtuba.
Jezeli znajduje sig¢ pod nim cztowiek zostanie wtedy odkryty. Jezeli rozbitek ma
wstrzymane czynno$ci zyciowe, reanimacj¢ rozpoczynamy bezposrednio po
wydobyciu z wody na lodzi. W przypadku zachowania czynnos$ci zyciowych
rozbitkow w jak najkrotszym czasie nalezy dostarczy¢ na brzeg. Po zakonczeniu
ewakuacji wywrdcong t6dz nalezy doholowaé na ptytka wodeg, tam postawié
1 zacumowac.

W przypadku koniecznosci podjgcia ludzi z duzej jednostki ptywajacej
nalezy podej$¢ do niej pod prad lub pod wiatr. Wyjatek stanowi podchodzenie do
statku, na ktorym wybucht pozar. Do plonacego statku podchodzimy zawsze
z wiatrem, tak zeby nasza t6dz ratownicza nie znalazta si¢ w podmuchach ptomieni
i dymu. Ludzi najlepiej przyjmowac na poktad od strony trapu jednostki (jezeli jest
to mozliwe). Po dokonaniu ewakuacji nalezy sprawdzi¢, czy zaloga opuscila
kotwiceg na jednostce. Dryfujaca opuszczona jednostka moze stanowié zagrozenie
dla innych uczestnikéw ruchu na szlaku zeglugowym Iub dla budowli, ktére znajda
si¢ na drodze dryfu. Jezeli zaloga nie dokonata zakotwiczenia, nalezy ja do tego
zobowiaza¢ lub opusci¢ kotwice wspdlnie.

Duzym problemem moze by¢ dla jednostki OSP posiadajacej 10dz
ratownicza, ewakuacja pasazerow ze statku pasazerskiej zeglugi $rodladowe;.
Na jednostce takiej moze znajdowac si¢ nawet kilkadziesiat os6b. W sytuacji, gdy
jednostce nie grozi zatonigcie lub pozar, dziatania ewakuacyjne, przeprowadzamy
spokojnie i systematycznie. Jako pierwsze ewakuujemy kobiety i dzieci, ludzi
starszych i osoby z problemami zdrowotnymi. W drugiej kolejno$ci mgzczyzn i na
koncu cztonkéw zatogi, jezeli dowodzacy nig uzna to za konieczne. Przed
przyjeciem na poktad nalezy dopilnowaé, zeby kazdy z ewakuowanych miat
prawidtowo zatozona kamizelke ratunkowa. Przyjecia na poktad dokonujemy, gdy
nasza t6dz jest pewnie zastabilizowana przy burcie jednostki. Jednorazowo
przyjmujemy ilo$¢ o0séb zgodna z nos$noscia naszej todzi. Jezeli ewakuacji
dokonujemy blisko brzegu rzeki lub kanalu mozemy zastosowal system
wahadtowej ewakuacji za pomoca lin.
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Rysunek nr 6.7 Ewakuacja ludzi z duzej jednostki pasazerskiej metodq wahadtowq:
1 - jednostka ewakuowana, 2 - todz ewakuacyjna, 3 - lina do holowania todzi
ewakuacyjnej.

Do dziobu todzi ratowniczej mocujemy dwie liny, ktére stuza do
holowania todzi wahadlowo od jednostki ewakuowanej do brzegu i z powrotem.
Na todzi znajduje sig¢ minimum dwodch ratownikéw pomagajacych we wsiadaniu
i wysiadaniu pasazeréw. Holowanie todzi wykonuje czterech ratownikéw, po
dwoch przy kazdej linie. System ten pozwala zaoszczedzi¢ duzo czasu, ktory
potrzebny by byt na manewrowanie todzia.

Jezeli jednostce grozi zatonigcie lub pozar, na ewakuacje jest mato czasu.
Czg$¢ ratownikoéw po dobiciu do jednostki ewakuowanej wchodzi na jej poktad.
Pomagaja oni pasazerom zaktada¢ kamizelki ratunkowe (ktorych na jednostce
powinno by¢ tyle ilu pasazerow i czlonkéw zalogi razem), woduja $rodki
ratunkowe jednostki ewakuowanej (szalupy, tratwy ratunkowe), jezeli zaloga
jeszcze tego nie wykonata, pomagaja pasazerom zejs¢ na S$rodki ratunkowe.
Strazacy pomagaja zatodze ugasi¢ pozar za pomoca sprze¢tu podrecznego.
Gaszenie jednostek plywajacych na wodzie nie jest przedmiotem tego rozdziatu,
ale poniewaz wiaze si¢ bezposrednio z dalszym etapem dzialan ratowniczych na
wodach przedstawimy pokrotce dwa sposoby podawania pradow gasniczych:

= Po zakonczeniu ewakuacji ludzi dowozimy lodzia ratownicza do plonacej
jednostki pompe plywajaca, odcinek wegza W-52 i pradownicg. Pompe
uruchamiamy przy burcie jednostki. Lini¢ wegzowa sprawiamy na
poktadzie jednostki i na pozar podajemy prad gasniczy.
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Fotografia nr 6.5. Podawanie qd gas'niczego z pompy piyajch poktad
Jjednostki zeglugowej

= Jezeli plonaca jednostka znajduje si¢ blisko brzegu, mozna na nia podac
prad gasniczy z linii wezowej podwieszonej na ptywakach od linii ssawne;j.

Fotografia nr 6.6. Sprawianie linii wezowej podwieszonej na ptywakach, na
Jjednostke plywajacaq

122



Lini¢ gasnicza budujemy na brzegu, mocujac na jej dtugosci plywaki
(od linii ssawnej) za pomoca podpinek we¢zowych. Sprawiona lini¢ we¢zowa
holujemy todzig do jednostki po powierzchni wody. Ci$nienie podajemy dopiero
po wciagnigciu linii na poktad i przymocowaniu na burcie jednostki gaszone;.

Literatura:
1. Praca zbiorowa, Prawie wszystko o ratownictwie wodnym. Warszawa 1993.
2. Sajkowski R., Ratownictwo na wodzie. Opole 1999.
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Janusz Szylar

Temat 7

Lokalizacja i wydobywanie zwlok

Techniki lokalizacji i wydobywania zwlok

Czescia dziatan ratownictwa wodnego wykonywanego przez Straz Pozarna
jest poszukiwanie zwlok topielcow. Nie jest to dziatanie typowo ratownicze, gdyz
przystepujac do prac z gory wiemy, ze ofiara zdarzenia nie zyje. Kazdego roku na
zbiornikach wodnych topi si¢ setki osob. Istnieje duze zapotrzebowanie spoteczne
na tego typu dzialania. Bardzo smutnym faktem jest to, ze duza cze¢$¢ ofiar
stanowia dzieci lub ludzie bardzo mtodzi.

Poszukiwania zwlok topielcow sa dziataniami niosacymi ze soba ogromny
tadunek emocji ze strony rodzin oséb poszukiwanych oraz $rodowisk, z ktorych
pochodzili. Do dzialan wlaczaja si¢ samorzady lokalne i organizacje spoteczne.
Dodatkowo wystgpuje presja na pracujacych ratownikow ukierunkowana na nie
przerywanie dzialan do czasu odnalezieniu ciata.

Zaréwno pracujace na wodzie sekcje, jak i dowodcy akcji nie moga,
poddajac si¢ tej presji, omija¢ zasad bezpieczenstwa czy zdrowego rozsadku.
Zrozpaczone rodziny musza mie¢ poczucie, ze stuzby robia wszystko, aby pomdc
im w tak trudnej sytuacji, ale ratownicy w tym czasie bezwzglednie powinni mie¢
zapewnione wszelkie $rodki bezpieczenstwa i prowadzi¢ dzialania wedlug
ustalonych zasad. Oprdocz aspektu typowo humanitarnego poszukiwania zwtok,
istnieje zawsze niemniej wazny aspekt prawny. Utonigcie jest nagla $miercig
cztowieka, ktoéra musi zosta¢ wyjasniona.

Do obowiazkow Prokuratury nalezy ustalenie, czy $mier¢ nastapita
w wyniku nieszczgsliwego wypadku czy w wyniku dzialania celowego. Zwtoki sa
dowodem w sprawie $mierci i po odnalezieniu musza zosta¢ odestane do Instytutu
Medycyny Sadowej w celu okreslenia przyczyny smierci. Zgodnie z polskim
prawem, stwierdzenie faktu $mierci czlowieka moze nastapi¢c dopiero po
orzeczeniu lekarskim, a do przeprowadzenia takiej czynnoS$ci niezbgdne sg zwloki.
Jest to bardzo wazne dla rodzin o0séb, ktore si¢ utopity. Bez stwierdzenia zgonu nie
zostang wyplacone odszkodowania, dzieci ofiar nie otrzymaja rent rodzinnych, nie
moga zosta¢ zatatwione zadne czynnos$ci majatkowe i prawne. Za zmarlego mozna
uzna¢ osobg dopiero po 10 latach od zaginigcia. Reasumujac, pomimo braku
znamion dzialan ratowniczych, poszukiwanie zwlok topielcow jest dziataniem
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oczekiwanym przez spoteczenstwo, a w rezultacie sktadajacym si¢ na wysoka
oceng dziatan Strazy Pozarne;.

Przed przystapieniem do dziatan obowiazkiem dowoddcy, ktory pierwszy
przybywa na miejsce akcji, jest przeprowadzenie zwiadu terenowego 1 pozyskanie
wiarygodnej informacji o przebiegu zdarzenia. Musimy dotrze¢ do osoby (jezeli
taka jest), ktora widziala jak zdarzenie przebiegato. Nie wolno sugerowaé si¢
plotkami powtarzanymi przez gapidw, ktorzy nie byli $wiadkami utonigcia.
Za jedynie wiarygodna, uwazamy informacje przekazana od $wiadka zdarzenia,
ktory jako ostatni widziat ofiar¢ w momencie np. upadku do wody lub jest w stanie
stwierdzi¢, ze widzial ofiar¢ tuz przed utonigciem. Bardzo pozadanym jest, aby
swiadek okreslit nam koordynaty terenowe miejsca utonigeia (np. 5 metrow od
brzegu na wysokosci tamy, drzewa itp.), ple¢, przyblizony wiek ofiary, jakie
ubranie miata na sobie, jak zachowywala si¢ bezposrednio przed zdarzeniem i jakie
byty okolicznos$ci zdarzenia. Jezeli to mozliwe nalezy ustali¢ dane osobowe
topielca, oraz zabezpieczy¢ do czasu przybycia Policji rzeczy osobiste
pozostawione na brzegu. Czgsto dane osobowe mozna ustalic na podstawie
numerow rejestracyjnych pojazdu, ktorym przyjechata ofiara.

Jezeli sekcja OSP po przybyciu na miejsce, nie jest w stanie samodzielnie
rozpoczac¢ akcji poszukiwawczej, dowddca sekceji zgtasza sytuacje do Powiatowego
(Miejskiego) Stanowiska Kierowana i prosi o zadysponowanie specjalistycznej
sekcji ratownictwa wodnego. Informacje pozyskane w czasie rozpoznania nalezy
przekaza¢ dowodcy sekcji specjalistycznej, ktory jako nastgpny przybedzie do
dziatan. W przypadku, gdy sami nie podejmiemy dziatan nalezy operacyjnie
przygotowaé teren, poprzez ustalenie drogi dojazdowej do akwenu, usunigcie
krzakow lub innych przeszkod, znalezienie najblizszego miejsca wodowania todzi
ratowniczych. Koniecznym jest zabezpieczenie terenu przed dostgpem 0sOb
postronnych, utrudniajacych akcje i nawiazanie kontaktu ze stuzbami Policji oraz
wlascicielem akwenu (w przypadku akwenow prywatnych). Po przybyciu
jednostek specjalistycznych sekcja OSP powinna $wiadczy¢ im wszelka mozliwa
pomoc: pomagal przy przenoszeniu i sprawianiu sprzetu, wodowaniu todzi
ratowniczych, pomaga¢ w zorganizowaniu zasilania do sprezarek do tadowania
butli, o$wietla¢ teren lub organizowaé zaopatrzenie logistyczne pracujacych
zastgpow. W przypadku dobrej znajomosci akwenu informowaé przybylych
ratownikow o przeszkodach podwodnych, glgbokosci, wystgpowaniu wiréw lub
silnych pradow czy uksztattowaniu dna zbiornika.

W czasie prowadzenia dzialan miejscowa OSP jest bardzo pomocna
w kontaktowaniu ratownikow z organami samorzadu terytorialnego czy $wiadkami
zdarzenia. Dobrym zwyczajem jest, aby po zakonczeniu dzialan miejscowa
jednostka odjechata z miejsca zdarzenia jako ostatnia.
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Metody poszukiwania
W praktyce stosuje si¢ dwie metody poszukiwania topielcow:
» metodami tradycyjnymi, bez uzycia grup wodno-nurkowych (sondowanie
dna i patrolowanie),
= za pomoca wyspecjalizowanych ekip, ptetwonurkow.

Jednostka OSP, dysponujaca sprzgtem plywajacym oraz przeszkolonymi
ratownikami, moze i powinna rozpocza¢ samodzielnie dziatania poszukiwania
jeszcze przed przybyciem sekcji specjalistycznych. Mozliwe jest to oczywiscie
tylko w przypadku zapewnienia bezpieczenstwa dzialan. Zadysponowanie
specjalistycznych grup wodno-nurkowych wymaga czasu, a praktyka wykazuje, ze
w bardzo wielu przypadkach dzialania metodami tradycyjnymi koncza sig
sukcesem.

g

Fotografia nr 7.1. Pletwonurkowie PSP w czasie holowania wydobyt.é:g% topielca

Zastosowanie tradycyjnych metod poszukiwania topielcow bez uzycia
ptetwonurkow daje szans¢ powodzenia na akwenach o glgbokosci 3.5 do 4 metrow
i jest ograniczona sprzetem, ktorym dysponujemy. Dziatania na wigkszych
glgbokosciach powinny prowadzi¢ wyspecjalizowane sekcje pletwonurkow.
Duzym utrudnieniem w prowadzeniu poszukiwan topielcow, metodami
tradycyjnymi, w zbiornikach wodnych moze by¢ bujna roslinnos$¢ porastajaca dno,
zatopione drzewa, podwodne glazy lub duza predkosé nurtu.
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Sondowanie dna
Przystepujac do poszukiwania zwlok metoda sondowania musimy

dysponowac nastgpujacym sprzgtem:

= 16dz wiostowa lub wiostowo-motorowa,

= minimum dwa wiosla,

= $rodki ratunkowe,

= kotwica z ling kotwiczna,

= Dboja z obcigznikiem,

= sondy (tyczki, bosaki, minimum metr dtuzsze niz glebokos¢ akwenu),

= radiotelefon.

Wody stojace

Fotografia nr 7.2. Poszukiwanie topielca. Zatoga sktadajqca sie z dwoch wioslarzy
i jednego ratownika sondujqcego dno

Jezeli dziatania prowadzone sa na wodzie stojacej (jeziora, stawy, zalewy),
przed przystapieniem do sondowania dna nalezy akwen podzieli¢ na strefy
poszukiwania. Dokonujemy tego za pomoca bojek. Podzial akwenu na strefy
wyeliminuje sytuacje, gdy jedne czgs$ci akwenu sa przeszukane kilkakrotnie a inne
nie sa przeszukane w ogodle. Przy podziale terenu nalezy, jako jego srodek przyjac
przyblizone miejsce utonigcia, wskazane przez wiarygodnego $wiadka, gdzie ofiara
byta widziana ostatni raz.
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Rysunek nr 7.1. Podzial akwenu na strefy poszukiwan: 1 - akwen, 2 - bojka,
3 - przypuszczalna strefa utoniecia, 4 - punkty charakterystyczne na brzegu.

Po dokonaniu podzialu kazdy kwadrat jest przeszukiwany wahadlowo.
Jeden Iub dwoch ratownikéw, pracujac wiostami, wolno ptywa po akwenie torem
wahadtowym, a dwoch ratownikéw znajdujacych si¢ na rufie sonduje dno. Jako
sondy uzywamy tyczek lub bosakéw lekkich, dostosowanych dlugoscia do
glebokosci zbiornika.
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Rysunek nr 7.2. Wahadlowe przeszukiwanie wyznaczonej czesci zbiornika: 1 - todz,
2 - kurs todzi, 3 - strefa przeszukiwania dna sondami recznym, 4 — boja.

Zaleca si¢, aby po wykonaniu przeszukiwania ruchem wahadlowym,
czynno$¢ powtorzy¢ pod katem prostym do poprzedniego. Daje to pewnos$¢, ze
catle dno zostanie sprawdzone. Ratownicy sondujac dno, musza swoja pracg
wykona¢ bardzo spokojnie isumiennie. Po paru minutach pracy tyczka czy
bosakiem ratownik intuicyjnie rozpoznaje uksztattowanie dna. Moze odr6znié
piasek od roslinnosci, zatopiona gataz od kamieni. Na todzi musi by¢
przygotowana dodatkowa bojka z obciaznikiem. W przypadku odnalezienia na dnie
ksztattu przypominajacego zwtoki, nalezy to miejsce natychmiast oznaczy¢ w celu
doktadnego sprawdzenia. Zdarza si¢, ze zbutwialy pien zatopionego drzewa ma
ksztalt i twardo§¢ zwlok, ale przy doktadnym sondowaniu mozna wyeliminowac
ewentualng pomytke.
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Fotografia nr 7.3. Poszukiwanie topielca. Zatoga ztozona z dowodcy, wioslarza
dwoch ratownikow sondujqcych dno

Wody plynace

Poszukiwanie zwlok za pomoca sondowania na wodach ptynacych jest
zadaniem o wiele trudniejszym. Prad wody unosi 16dz i przemieszcza ja po terenie
poszukiwan. Aby temu zapobiec stosujemy nastgpujaca technike. Za pomoca
czterech lub wigcej bojek wyznaczamy pasy do przeszukiwania wzdluz pradu
rzeki. Zakotwiczamy 10dz powyzej miejsca poszukiwania. Poszukiwania
rozpoczynamy zawsze kilka metrow powyzej miejsca utonigcia wskazanego przez
wiarygodnego $wiadka. Po przeszukaniu dna za lodzia popuszczamy linke
kotwiczna o taka sama za kazdym razem dtugo$¢ odpowiadajaca dtugosci strefy
sondowania i przeszukujemy nastgpny obszar dna w kierunku z pradem rzeki.
W celu zachowania prawidlowego przemieszczania todzi na odleglos$¢ nie wigksza
niz strefa pojedynczego sondowania, wskazane jest zawiazanie na lince kotwicznej
weztow w jednakowej odleglosci np. 1 metra. Po catkowitym wybraniu liny
kotwicznej kotwice nalezy podnies¢, przemiesci¢ 1 przystgpowaé do
przeszukiwania nastgpnego obszaru. Jezeli poszukiwania dokonujemy blisko
brzegu, 10dZ powinna by¢ asekurowana druga linka z brzegu. Na brzegu powinni
caly czas znajdowac si¢ pozostali ratownicy. Miejsca sugerujace lokalizacjg zwlok
nalezy oznacza¢ nie tylko bojka, ktéra moze by¢ zniesiona przez prad, ale gtéwnie
trwalym oznaczeniem, na dhlugos$ci linii brzegowej. W celu zintensyfikowania
poszukiwan w przypadku posiadania wigkszej iloSci todzi mozna pracowac
jednocze$nie na dwoch lub trzech jednostkach plywajacych systemem “burta
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w burtg”. Pamigta¢ jednak nalezy, aby kazda 10dZz pracowata na swojej kotwicy
a todzie ze wzgledow bezpieczenstwa nie byty trwale polaczone.

Rysunek nr 7.3. Metodyka poszukiwania topielca metodq sondowania dna na
wodach ptyngcych: 1 - kotwica, 2 - boje, 3 - odleglos¢ na linie kotwicznej rowna
diugosci strefy sondowania, 4 - strefa sondowania, 5 - kolejne polozenia
przemieszczanej todzi.

Sondowanie dna jest metoda skuteczng i dajaca dobre rezultaty, chociaz
praco i czasochtonna. Znane sa proby poszukiwania topielcow za pomoca
ciagnigtych po dnie migdzy dwoma lodziami obciazonych lancuchow, sieci czy
nawet drutéow kolczastych. Metody takie sa mato efektywne, a moga utrudnic¢
dalsze prowadzenie dziatan. Wleczone po dnie przedmioty moga zasypa¢ zwtoki
mutem, piaskiem lub przykry¢ roélinnoscia wodna 1 wrecz uniemozliwié
odnalezienie ich nawet przez ptetwonurkow.

Patrolowanie

Nastgpna  metoda  poszukiwania  topielcow  jest  patrolowanie
poszukiwawcze. Na rzekach, szczegodlnie szybko ptynacych dziatanie to powinno
by¢ prowadzone réwnolegle z poszukiwaniami pod woda. Prad wody moze znie$¢
cialo topielca nawet na znaczne odleglo$ci. Wskazane jest wrecz, przed
przystapieniem do poszukiwan podwodnych sprawdzenie najblizszego odcinka
w dot rzeki, czy cialo nie zostalo wyrzucone bezposrednio na brzeg ponizej
miejsca utonigcia, lub nie zatrzymalto si¢ na jakiej§ przeszkodzie wodnej.
Po utonigciu na wodzie stojacej zwloki nie moga w krotkim czasie przemiesci sig
daleko z miejsca utonigcia. Jezeli natomiast po jakim$ czasie na skutek procesow
biologicznych ciato ofiary wyptynie na powierzchnig jeziora lub zalewu, moze
zosta¢ zniesione przez wiatr i fale daleko od miejsca utonigcia w strong ktdregos
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zbrzegbw 1 moze zostaé odnalezione w czasie patrolowania. Patrolowanie
poszukiwawcze przeprowadzane jest na bardzo matych predkosciach. Sprawdzamy
brzegi zbiornikow, a szczegdlnie wszystkie miejsca, w ktorych zwloki potencjalnie
moglyby si¢ zatrzymac, czyli tamy, zakola, plycizny, zatopione drzewa, czota
przykos, brzegi wysp zatoki i zakola oraz budowle hydrotechniczne. W czasie
patrolowania informujemy osoby przebywajace nad woda — wedkarzy czy
wczasowiczow o koniecznosci zwracania uwagi na plynace lub znajdujace sig
w wodzie przedmioty.

Czas 1 miejsce wyplynigcia zwlok zalezy od bardzo wielu czynnikéw tj.
temperatury wody, sity pradu, stanu ciata. Jest praktycznie nieprzewidywalne.
Zdarza sig, ze zwloki sa odnajdywane po dwoch lub trzech dniach w odleglosci
kilkudziesigciu lub kilkuset metréw od miejsca utonigcia. Znane sa jednak
przypadki odnalezienia zwtok po trzech latach w odlegtosci 60 kilometrow. Ciato
topielca tonie w wodzie i opada na dno w przypadku wypekienia ptuc woda. Jezeli
w plucach ofiary znajduje si¢ powietrze cialo moze unosi¢ si¢ w wodzie
bezposrednio pod powierzchnia i moze zosta¢ dostrzezone przez patrolujacych
ratownikéw. Przy odpowiedniej ilo$ci ratownikow mozna zorganizowac patrole
piesze, ktore idac wzdtuz rzeki lub innego zbiornika poszukuja ciata bezposrednio
przy brzegu.

Wydobywanie zwlok

Po odnalezieniu zwtok i oznaczeniu miejsca, gdzie si¢ znajduja, nalezy je
wydoby¢. Problem jest mniejszy, jezeli ofiara jest ubrana. Stosujac bosak lub
podbierak na tyczce wystarczy zahaczy¢ go o ubranie i po delikatnym oderwaniu
od dna wyholowac¢ na powierzchnig.
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Rysunek nr 7.4. Podbieraki do wydobywania zwlok: 1 - dwie sondy zwiqzane linkq,
2 - dwie zwiqzane sondy dzialajqce na zasadzie nozyc,3, 4 - podbieraki wykonane
z drutu.
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Trudno$ci zaczynaja sig, jezeli ofiara jest bez wubrania, w stroju
kapielowym. Pamigtajmy, ze nie mozemy wtedy stosowac ostro zakonczonych
bosakow pozarniczych. Musimy tak dziata¢, aby jak najmniej uszkodzi¢ ciato i nie
pozostawi¢ na nim dodatkowych $ladow. Podyktowane jest to nie tylko wzgledami
etycznymi, ale i prawnymi. Cialo czlowieka po $mierci nalezy traktowacé godnie,
ale pamigtajmy takze, ze kazdy $lad na ciele bedzie pdzniej analizowany
w Zaktadzie Medycyny Sadowej. Najlepszym sposobem jest wykonanie
podbieraka z dwoch zwiazanych linka sond, ktora nalezy wsuna¢ pod zwtoki lub
zwiazaé je w potowie dtugosci, aby uzyska¢ efekt nozyc i w ten sposob je oderwac
od dna. Nie produkuje si¢ typowych narzedzi, ktore moglyby stuzy¢ do wykonania
tej czynnosci. Jednostki, ktore czgsto wydobywaja topielcow wykonuja je wlasnym
sumptem na podstawie wlasnych doswiadczen. Najczgsciej w formie wykonanej
z grubego drutu naktadki na bosak Iub tyczke. Czgsto zdarza sig, ze zwloki leza
posrod roslinnosci wodnej lub na granicy zasiggu sprzetu, ktorym dysponujemy
1 wydobycie ich metodami tradycyjnymi jest niemozliwe.

Akcje ratownictwa wodnego sa dziataniami profesjonalnymi i w czasie ich
trwania moga mie¢ miejsce tylko profesjonalne zachowania i czynnosci. Ratownik,
ktéry nie jest pletwonurkiem z uprawnieniami nurka PSP, nie moze wykonywaé
prac podwodnych w czasie dziatan ratowniczych prowadzonych przez Straz
Pozarna. Zupetnie niedopuszczalna sytuacja jest, jezeli jeden ze strazakow chce
zdja¢ mundur i wskoczy¢ do wody w celu wydobycia topielca. Dowodca kierujacy
dzialaniami ratowniczymi bez wzgledu czy reprezentuje OSP czy PSP jest
odpowiedzialny za bezpieczenstwo wszystkich o0s6b bioracych udziat
w dziataniach i nie moze si¢ zgodzi¢ na zadne zachowania, ktére sa niezgodne
z zasadami bezpieczenstwa zawartymi w Regulaminie Ratownictwa Wodnego PSP.
W razie odnalezienia zwlok i braku mozliwosci ich wydobycia miejsce
odnalezienia nalezy oznakowa¢, a o sytuacji nalezy powiadomi¢ odpowiednie
stanowisko kierowania PSP.
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Rysunek nr 7.5. wydobycie zwlok za pomocq podbieraka

W przypadku, gdy dziatania podwodne prowadzi specjalistyczna jednostka
ptetwonurkéw Policji, za jej dziatania i bezpieczenstwo odpowiada dowodzacy ta
jednostka. Poproszona o pomoc jednostka Strazy Pozarnej udziela pomocy w miarg
posiadanych sit i srodkéw, z zachowaniem zasad bezpiecznej pracy na akwenach
wodnych.

Poszukiwanie i wydobywanie zwlok nie moze w zadnym wypadku nie$é¢
zagrozenia zycia lub zdrowia ratownikow.

Po wydobyciu cialo nalezy odholowa¢ do brzegu. W tym celu
przewiazujemy zwloki linka na wysokosci tutowia lub piersi i bardzo wolno
holujemy za pomocg wiosel.

Zwloki stawiaja duzy opor hydrodynamiczny i zbyt szybkie holowanie
moze prowadzi¢ do uszkodzenia ciala lub zagrozi¢ statecznosci jednostki
plywajacej. Pamigtajmy, ze dziatania nasze sa obserwowane przez bliskich ofiary
i miejscowa ludno$é, a metody pracy nie moga budzi¢ sprzeciwu spotecznego.
Na miejscu dziatan poszukiwawczych powinni by¢ obecni funkcjonariusze Policji.
W momencie doholowania zwtok do brzegu przekazujemy je funkcjonariuszom
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Policji, ktorych powiadamiamy natychmiast o fakcie ich odnalezienia jeszcze
z powierzchni zbiornika. Fakt odnalezienia zwlok zglaszamy droga radiowa do
wlasciwego stanowiska kierowania PSP.

Fotografia nr 7.4. Podchodzenie do plywajqcych zwlok

Maja pozosta¢ w wodzie przy brzegu, zabezpieczone przed odptynigciem.
O dalszym sposobie postgpowania decyduje Prokurator Prokuratury Rejonowe;j.

Ratownicy, ktorzy maja bezposredni kontakt ze zwlokami, musza
pracowa¢ w $rodkach ochrony indywidualnej. Uzywaja gumowych rgkawic
ochronnych, aw przypadku rozktadu zwlok, przy wydobywaniu na brzeg,
aparatow ochrony drog oddechowych. W handlu dostgpne sa tanie jednorazowe
kombinezony ochronne, ktore zabezpieczaja ubrania ochronne przed skazeniem,
szczegllnie w przypadku daleko posunigtego rozkladu zwlok. Caly sprzgt, ktory
miat kontakt ze zwlokami nalezy zdezynfekowac, a sprzet jednorazowy, przekazac
do utylizacji. Konieczno$¢ dezynfekcji przemawia rowniez za tym, zeby zwtok nie
transportowa¢ todzia, lecz holowa¢ w wodzie. Informacje o srodkach
dezynfekcyjnych i sposobie dezynfekcji sprzetu i ubran nalezy uzyska¢ w Inspekcji
Sanitarnej.
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Fotografia nr 7. 5. Podejs'cié phwajqcych zwlok

Zakonczenie dzialan

Moment wydobycia zwlok na brzeg, chociaz najtatwiejszy do wykonania
bywa najbardziej dramatyczny w czasie trwania catej akcji. Na brzegu znajduje si¢
przewaznie rodzina i bliscy ofiary zdarzenia. Jezeli zdarzenie mialo miejsce
W poblizu miejscowoséci w porze dziennej gromadza si¢ thumy gapidw, ktorych
Policja nie jest w stanie usuna¢ na bezpieczna odleglos¢. Bardzo czgsto przybywaja
na teren dziatan ekipy telewizyjne i tragedia zwigzana z czyjas $miercia staje si¢
tanim widowiskiem, bardzo bolesnym dla bliskich ofiary. Sytuacje takie nalezy
przewidywac wczesniej. Teren dziatan, a szczego6lnie miejsce wodowania sprzgtu,
pracy urzadzen mechanicznych i wydobycia na brzeg zwlok, musi wczesniej zostaé
wygrodzone za pomoca tasm lub linek i1 przez caly czas trwania dzialan
dozorowane przez policjantow 1  strazakow  niebioracych  udzialu
w poszukiwaniach. W miastach posiadajacych straze miejskie o pomoc
w zabezpieczeniu terenu mozna poprosi¢ takie stuzby za posrednictwem
odpowiedniego stanowiska kierowania.
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Fotograf ia nr7.6. Pietwonurkowze PSP holu]q do brzegu czalo topzelca

Postgpowanie z bliskimi ofiar, a szczegolnie z najblizsza rodzina, wymaga
od ratownikow wiele taktu i zrozumienia. Musimy u$wiadomi¢ sobie jak wielkie
nieszczgscie ich spotkato, otoczy¢ zyczliwa opieka oraz spokojnie wytlumaczy¢,
na czym polegaja dziatania strazy pozarnej. Bliscy ofiary, musza zosta¢ przekonani
o rzetelnosci naszych intencji oraz o autentycznej checi pomocy w tak tragicznej
sytuacji. Sa to jedyne osoby, ktore na ich wyrazna prosbg moga zosta¢ wpuszczone
poza kordon bezpieczenstwa, chyba, ze przebywajacy na miejscu prokurator lub
funkcjonariusze policji ze wzgledu na charakter zdarzenia maja na ten temat inne
zdanie. Bardzo czgsto zdarzaja si¢ wsrdd rodzin ofiar zastabnigcia, ataki serca,
omdlenia czy stany glebokiego szoku psychicznego. Kierujacy dziataniem
ratowniczym strazak jest odpowiedzialny takze za te osoby. W zaleznos$ci od
sytuacji moze wezwaé karetke pogotowia lub poprosic (M)PSK o pomoc
psychologiczna. Wsparciem psychologicznym dla rodzin moze by¢ takze
miejscowy ksiadz lub inna osoba duchowna funkcjonujaca w danej spotecznosci.
Wszystko jest uzaleznione od sytuacji i okolicznoéci na miejscu zdarzenia.

Jezeli miejsce zdarzenia nie zostalo wczesniej zabezpieczone, a po fakcie
wydobycia zwlok nie mozna juz tego zrobic¢, nalezy uzgodni¢ z funkcjonariuszami
policji lub prokuratury inne miejsce, do ktorego trzeba odholowaé zwtoki celem
wydobycia i dokonania czynno$ci przez prokuratora i ekipg dochodzeniowo-
$ledcza policji.
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Udzielanie informacji o zdarzeniu.

Coraz cze$ciej na miejsce zdarzenia przybywaja dziennikarze lokalnych
mediow i chca uzyskaé informacje o prowadzonych dziataniach. Upowaznieni do
udzielania wywiadoéw sa komendanci powiatowi PSP, rzecznicy prasowi lub inni
upowaznieni funkcjonariusze. Jezeli nie ma ich na miejscu dziatan informacji moze
udzieli¢ kierujacy dziataniami funkcyjny OSP, ale z zachowaniem nastgpujacych
zasad:

= informujemy tylko o dziataniach prowadzonych przez Straz Pozarna,

= przekazujemy informacje pewne np. glgboko§¢ zbiornika, wystepujace
utrudnienia, sposob prowadzenia dzialan, aktualnie wykonywane
czynnosci,

= nie udzielamy zadnych informacji mogacych postuzy¢ do identyfikacji
ofiary,

= nie informujemy o przyczynach i okoliczno$ciach zdarzenia ani nie
wyrazamy zadnych swoich opinii i przypuszczen w tym temacie,

= nie wyrazamy przypuszczen, co do czasu zakonczenia dziatlah i ich
efektow,

= informujemy, ze calo$ciowe sprawozdanie z akcji bgdzie mozna uzyska¢

w Miejskiej lub Powiatowej Komendzie Panstwowej Strazy Pozarnej po jej

zakonczeniu.

Informacji o ofierze, przyczynach utonigcia, przebiegu zdarzenia lub
wszystkich innych mogacych mie¢ wptyw na przebieg Sledztwa moga udzielad
tylko funkcjonariusze policji lub prokuratury.

Ostatnia czynno$cia po przekazaniu ciala ekipom policyjnym jest
sporzadzenie w porozumieniu z odpowiednim P(M)SK meldunku o zdarzeniu. Jest
to obowiazek kierujacego  dzialaniem ratowniczym,  wynikajacym
z Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji w sprawie
szczegotowych zasad organizacji Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego
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Janusz Szylar

Temat 8

Dzialania ratownictwa wodnego
na terenach objetych powodzia

Dzialania ratownictwa wodnego na terenach objetych powodzia
Gminne Zespoty Reagowania Kryzysowego maja obowiazek przygotowac
tereny zagrozone powodzia na wypadek wystapienia powodzi. W porozumieniu
z Rejonowymi Zarzadami Gospodarki Wodnej zajmujacymi si¢ gospodarka wodna
w Polsce wykonane sa mapy zasiggu fali powodziowej na terenach przyleglych do
rzek 1 zagrozonych powodzia zbiornikow wodnych. Mapy te precyzyjnie ustalaja,
jakie obszary zostang zatopione. Pozwala to na okre$lenie:
= ile zostanie zatopionych miejscowosci,
= ile ludzi znajdzie si¢ w obiektach, ktore zostana zatopione,
» ile zwierzat gospodarskich nalezy ewakuowac,
= ile ijakich waznych obiektéw zostanie zatopionych,
= jaka infrastruktura zostanie wytaczona z eksploatacji,
= ile drég i linii kolejowych zostanie przerwanych i na jakich odcinkach.

Programowanie terendw zalewowych pozwala na okreslenie sit i §rodkow
potrzebnych na danym terenie po wystapieniu zjawiska powodziowego. Wszystkie
te dane nalezy zweryfikowa¢ po zakonczeniu ewakuacji kolowej. Pierwsze
dzialania ratownictwa wodnego na terenie zalanym maja Zespolom Reagowania
Kryzysowego da¢ odpowiedz, jaki procent ludzi i zwierzat pozostal na terenie
zalanym, 1 jaka ilo$¢ mozna jeszcze ewakuowac $rodkami ptywajacymi. lle sit
i srodkow nalezy zadysponowaé do dzialan ratowniczych, jaka ilo§¢ zaopatrzenia
dla ludzi i inwentarza nalezy przygotowac.
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Fotografia nr 8.1. Miejscowos¢ po zalaniu wodami powodziowymi

Po zalaniu terendw znajdujacych si¢ ponizej aktualnego lustra wody na
rzece sytuacja ulega stabilizacji. Mamy do czynienia z woda stojaca bez
wystepowania groznych pradéw. Na ekipach ratowniczych spoczywa obowiazek
dozorowania zalanych terenéw iniesienia pomocy osobom pozostalym
w miejscowosciach. Praktyka dziatan powodziowych wykazuje, ze poziom wody
w rozlewiskach moze utrzymywac si¢ w ciagu 3-6 dni, a szeroko$¢ rozlewiska od
miejsca wyrwy moze wynosi¢ do kilku kilometrow. Wskazane jest podzielenie
terenu na odcinki przypisane do dziatan poszczegdlnym ekipom ratowniczym.
Po terenie zalanym ptywamy tylko sprzg¢tem do tego przystosowanym. Najlepsze
do tego celu sa lodzie plaskodenne o konstrukcji poliestrowej lub metalowe;.
Stosowanie todzi pneumatycznych i pontondéw jest niewskazane ze wzgledu na
duze zagrozenie rozcigciem lub uszkodzeniami powtok. Na terenach zalanych pod
woda znajduje si¢ duza ilo$¢ zatopionych przedmiotéw, ogrodzen i zarosli.
Po wodzie plywaja przedmioty nawet znacznych rozmiardéw, takie jak drewno,
stoma, siano, puste opakowania, materialty budowlane itp. Kolizja z takimi
przedmiotami moze spowodowac uszkodzenie konstrukcji todzi lub uszkodzenie
srub napedowych, dlatego bardzo wskazane jest uzycie todzi o napedzie
turbinowym, lub wyposazonych w pedniki.
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Fotografia nr8.2 Ekipy ratownicze wyruszajq na teren powodzi

Najlepszymi trasami do ptywania sa drogi, ktore daja pewnos¢, ze pod
lustrem wody nie ma zadnych budowli. W przypadku prowadzenia ewakuacji lub
zaopatrzenia za pomoca amfibii, nalezy do kazdej doda¢ lekka 10dZ ratownicza.
Amfibia porusza si¢ nad drogami. Transport oséb lub zaopatrzenia pomigdzy
amfibia a budynkami musi si¢ odbywa¢ za pomoca lodzi. Jezeli dziatania na
wodzie prowadza jednostki odwodowe zadysponowane zinnych terenéw nie
znajace obszaru dziatan ratowniczych, konieczne jest, aby na kazdej jednostce
pltywajacej znajdowal si¢ miejscowy ratownik. Czlowiek ten powinien znac
rozktad miejscowosci i rozlokowanie budynkow, w ktorych przebywaja ludzie,
ilos¢ osob, ktore moga przebywa¢ w danym budynku, czy miejscowa
infrastrukture. Wskazana jest takze obecno$§¢ na $rodkach plywajacych
funkcjonariuszy policji, ktdrzy maja piecz¢ nad majatkiem powodzian, zdarzajq sig
bowiem przypadki pladrowania opuszczonych, zalanych budynkow.

Znaki umowne stosowane na terenie objetym powodzia

Na terenach zagrozonych powodzia od kilku lat prowadzona jest akcja
informacyjna majaca u$wiadomi¢ ludziom zamieszkujacym takie obszary
zagrozenia, jakie niesie ze soba zywiol, propagowa¢ wlasciwe sposoby zachowania
przed wystapieniem zagrozenie jak i po zalaniu terenow. Jednym z elementow jest
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zaznajomienie ludnos$ci z umownymi sygnatami stosowanymi na terenach objgtych
powodzia. System ten polega na wywieszaniu na budynkach w ktorych przebywaja
ludzie kolorowych kawatkdéw materiatu (ptotna lub czeéci garderoby) gdzie kazdy
kolor informuje ratownikéw ptywajacych po terenie zalanym, jakie potrzeby maja
ludzie w tych budynkach przebywajacy. W sktad systemu wchodza trzy kolory:
= Kolor bialy oznacza, ze w budynku znajduja si¢ osoby, ktore chca by¢
ewakuowane. Osoby te nie zglaszaja naglych stanéw zagrozenia a ich
potrzeba jest opuszczenie miejsca, w ktorym si¢ znajduja.
= Kolor czerwony oznacza, ze osoby znajdujace si¢ w budynku chca w nim
pozostac, ale potrzebuja jedzenia i picia.
= Kolor niebieski oznacza, ze osoby przebywajace w budynku maja
problemy zdrowotne i potrzebuja pomocy lekarskiej.

Pomimo okresowych akcji propagandowych nie wszyscy powodzianie
znaja ten system znakdw umownych. W czasie ewakuacji kolowej w komunikatach
o ewakuacji informacje takie powinny by¢ przekazywane przez megafony
samochodow ewakuacyjnych. Informacje o stosowaniu znakéw umownych na
terenie zalanym powinny przekazywac lokalne stacje radiowej oraz sami ratownicy
ptywajacy po zalanym terenie.

FLAGA BIALA FLAGA CZERWONA FLAGA NIEBIESKA

prosze o ewakuacje Prosze o Zywnosc | wode prosze o lekarza

Rysunek nr 8.1 System kolorowych znakow umownych stosowanych na terenie
powodzi

Wywieszenie znaku na budynku jest obligatoryjnym powodem doptynigcia
do niego. W czasie pobieznego wywiadu nalezy ustali¢:
= ilo$¢ ludzi przebywajacych w budynku,
= jaki jest ich stan zdrowia,
= czy wystepuja jakies dodatkowe zagrozenia np. peknigcia Scian, czy
pltywajace rozlane paliwo itp.,
= jakie sa rzeczywiste potrzeby tych ludzi.
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Jezeli rozwiazemy problem, ktory byl powodem wywieszenia znaku nalezy
dopilnowa¢, aby go zdjeto i niepotrzebnie nie przywotywano nastgpnej sekcji
ratowniczej.

Powaznym problemem jest niesienie pomocy lekarskiej na terenie
zalanym. Raczej nie stosuje si¢ praktyki doplywania z lekarzem do chorego
znajdujacego si¢ w budynku, chyba, ze mamy informacj¢ o naglym zagrozeniu
zycia i zdrowia. W przypadku takim przerywamy wszelkie inne zadania dowozac
personel medyczny z odpowiednim sprzgtem na miejsce zdarzenia. Jezeli jest to
przypadek lzejszy osoba z takim problemem powinna zosta¢ ewakuowana do
punktu zbornego 1 przekazana pod opiecke personelu medycznego
zadysponowanego  wczesniej za  posrednictwem  Zespolu  Reagowania
Kryzysowego. Na terenie zalanym nie ma mozliwosci diagnostyki medycznej,
statej opieki lekarskiej ani zaopatrzenia w leki. W razie pogorszenia stanu zdrowia
chorego szczegdlnie w porze nocnej nie ma mozliwosci udzielenia szybkiej
pomocy. Wszystkie te czynniki przemawiaja za ewakuacja z terenu zalanego osob
z problemami zdrowotnymi.

Glownym zadaniem ekip ratowniczych na zalanych terenach jest
ewakuowanie osob, ktore teren ten chca opusci¢ i dowiezienie zaopatrzenia dla
0s0b, ktore na terenie powodziowym pozostaja.

Fotografia nr 8.3. Zaladunek lodzi ratowniczej na gqsienicowy trasprter
phwajqcy. Bedzie stuzyta do transportu ewakuowanych z budynkow na amfibie
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Ewakuacja

Ewakuacj¢  przeprowadzamy z zachowaniem wszystkich zasad
bezpieczenstwa. [los¢ o0sob zabieranych na t0dz nie moze przekracza¢ no$nosci
jednostki ptywajacej. Kazda osoba ewakuowana przed wejéciem na 16dZ musi mie¢
prawidlowo zatozona kamizelke ratunkowa. W krotkich stlowach instruujemy ja
o zasadach zachowania si¢ na wodzie i informujemy o miejscu, do ktdrego zostanie
odwieziona. Szczegdlng opieka otaczamy dzieci i osoby w podeszlym wieku, dla
ktorych sam fakt ptynigcia po zalanych terenach moze wiazac si¢ z Igkiem czy
duzym stresem. Po bezpiecznym dowiezieniu ewakuowanych do punktu
zbiorczego na suchym ladzie nie pozostawiamy ich swojemu losowi. Nasza opieka
konczy sig¢ dopiero po przekazaniu ewakuowanych kompetentnym funkcyjnym
wyznaczonym przez Sztab Kryzysowy.

= %ﬂ- - ‘k.-‘.-, ‘-‘1“_

Fotografia nr 8.4. Ewakuacja ludnosci gqsieiowym trasporterem phwajqcym

Wskazane jest, aby o fakcie przyjecia na poklad okreslonej ilosci osob
poinformowa¢ droga radiowa, odpowiedni Sztab Kryzysowy i uzgodni¢ wczesniej
sposob ich przekazania.

Podjecie na poktad todzi ratowniczych osob znajdujacych si¢ w budynkach
nie stanowi problemu, jezeli woda zalala przyziemia i czg$ciowo partery. Osoby
ewakuowane przyjmowane sa na todzie ze schodow, okien, czy balkonow.
Na problemy ewakuacyjne natrafimy w przypadku przebywania oséb na dachach.
W budynkach, po zalaniu kondygnacji nie mozna uzy¢ schodéw do sprowadzenia
0s6b na todzie. Wysokos¢ dachdéw nad woda jest natomiast zbyt duza do
bezpiecznego ich przyjgcia. Jedynym rozwiazaniem jest wtedy zadysponowanie
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zastgpu ratowniczego z odpowiednim sprzgtem. Odpowiednio wyszkoleni
i wyekwipowani ratownicy za pomoca lin i szelek bezpieczenstwa opuszcza
bezpiecznie ewakuowanych do todzi. Jezeli przebywanie ludzi na dachach nie
zagraza ich Zzyciu ani zdrowiu, zabronione jest uzywanie metod zastgpczych
i niebezpiecznych. Jezeli realnie zagrozenie takie istnieje, omijamy zasady
bezpieczenstwa stosujac najwyzszy stopien zabezpieczen, jaki w danej chwili
mozna zastosowac.

Fotografia nr 8.5. Ewakuacja lodziq ratowniczq rodziny z zalanego budynku

W najtrudniejszych  przypadkach prosimy Zespél Reagowania
Kryzysowego o dysponowanie pomocy lotniczej. Przypadki takie zdarzaja sig
szczegolnie na rzekach gorskich czy w bezposrednim sasiedztwie niedawno
powstatych wyrw w watach. Na obszarach takich wystepuje duza sita pradu wody
i jezeli ratownicy podejma ryzyko dotarcia do poszkodowanych, to nie maja
mozliwosci bezpiecznego ich podjecia i ewakuowania. Transport lotniczy
stosowany jest takze w naglych przypadkach medycznych zagrozenia zycia
i zdrowia gdzie najwazniejszym czynnikiem decydujacym o zyciu jest czas.

Smigtowce mogace wykonaé¢ trudna operacje ewakuacji z dachow
budynkoéw posiadaja specjalistyczne wyposazenie i wyszkolone obstugi. Rola
strazakow, ktorzy znalezli si¢ na miejscu ewakuacji lotniczej sprowadza si¢ do
dostarczenia os6b w miejsce, z ktorego moga by¢ podjeci, usunigcia przeszkod
mogacych utrudnia¢ podjgcie oraz pomocy w zakladaniu uprzezy ratowniczej lub
umieszczaniu ewakuowanych na noszach lotniczych.
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Fotografia nr 8.6. Smiglowiec nad terenem powodzi

Przy naprowadzaniu statku powietrznego na odpowiedni budynek
niezbgdna jest lacznos¢. Jezeli nie jest mozliwe nawigzanie tacznosci radiowej
musimy zastosowa¢ umowne znaki gestowe. Mozemy za ich pomoca przekazaé
informacj¢ o wlasciwym wyborze miejsca ewakuacji.

Fotografia nr 8.7. TAK (Y-ES) to jest to Fotografia nr 8.8. NIE (N-O) to nie jest
miejsce ,jestesmy gotowi do ewakuacji to miejsce, nie jestesmy gotowi do
ewakuacji
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Ewakuacja zwierzat z terendow zalanych wodami powodziowymi powinna
by¢ prowadzona specjalistycznym cigzkim sprz¢tem ptywajacym. Zadaniem sekcji
ptywajacych matymi todziami ratowniczymi jest wynajdywanie zwierzat w terenie
i zglaszanie ich lokalizacji Sztabom Kryzysowym. Na lodziach ratowniczych
mozna ewakuowa¢ tylko male zwierzgta domowe czy ptactwo. Nawet wtedy
konieczne jest przewozenie ich w klatkach lub workach. Przewozenie na todziach
wigkszych  zwierzat ze wzgledow  Dbezpieczenstwa jest niemozliwe.
Najtrudniejszym momentem ewakuacji jest ich zaladunek na amfibig.

Transportery plywajace wyposazone sa w otwierana stalowa rampe
zatadowcza. Mozna ja otwiera¢ tylko w przypadku, gdy transporter stoi na
gasienicach. Oznacza to, ze zatadunek zwierzat mozna prowadzi¢ nawet w wodzie
o glebokosci do jednego metra.

Fotografia nr 8.9. Trzoda chlewna na wyniostosci terenu zalanego
Jezeli zwierzgta zgromadzone sa na wyniostosciach terenu mozna je

wprowadzi¢ na amfibig¢ i pod nadzorem stuzby weterynaryjnej zabezpieczy¢ do
transportu.

147



Fotografia nr 8.11. Zatadunek zwierzqt na ptywajqcy transporter ggsienicowy

Musza by¢é w odpowiedni sposob spetane i zabezpieczone przed
przemieszczaniem sig czasie ptynigcia. O sposobie ich zabezpieczenia decyduje
Inspektor Weterynaryjny. Trzoda chlewna moze by¢ transportowana bez
zabezpieczen, ale w czeséci tadunkowej transportera nie moga przebywac ludzie.
Zdarza sig, ze zwierzgta hodowlane gromadzone s na przyczepach rolniczych,
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koronach walow przeciwpowodziowych, stertach slomy czy wrecz na pigtrach
budynkow. Nie ma wtedy mozliwosci ich ewakuacji. Niemozliwe takze jest
podjecie na poktad transportera duzego zwierzgcia hodowlanego, ktore ptynie
w wodzie.

Prowadzenie akcji humanitarnej na terenie powodziowym
Strazak plynacy lodzia po terenie zalanym jest dla powodzian

przedstawicielem stuzb ratowniczych niosacych pomoc. Do niego zwracaja si¢
z wszystkimi problemami, jemu zglaszaja swoje potrzeby, prosza o rady
i informacje. Najczgséciej wykonywanymi czynno$ciami na terenie zalanym sa:

» udzielanie pomocy osobom znajdujacym si¢ w budynkach,

= dostarczanie zaopatrzenia ludziom,

= dostarczanie zaopatrzenia dla przebywajacych na terenie zalanym zwierzat.

Osoby przebywajace w zalanych budynkach znajduja si¢ w bardzo trudne;j
sytuacji. Odcigci od innej pomocy zdani sa na stuzby ratownicze. Pozostanie
w domach jest ich decyzja wymuszona opieka nad swoim majatkiem Iub
zwierzgtami. Sg takze osoby, ktore pozostajq dlatego, ze nie chca by¢ przewiezione
do o$rodkoéw tymczasowego pobytu i wola przebywa¢ w swoich domach.
Bez wzgledu na powody pozostania, sluzby ratownicze musza przeja¢ nad nimi
opieke. Wskazane jest, zeby do kazdego budynku 1t6dZz ratownicza doptyngla
przynajmniej raz lub dwa razy dziennie. Stwarza to powodzianom poczucie
bezpieczenstwa i pewnosc¢, ze jezeli beda potrzebowali pomocy, to taka otrzymaja.
Po doptynigciu do budynku, w ktérym przebywaja ludzie nalezy przeprowadzic¢
wywiad o ilosci osob, ich stanie zdrowia oraz podstawowych potrzebach, jakie
zglaszaja. Jezeli w budynku znajduja si¢ osoby, ktorych przebywanie na terenie
zalanym jest niecelowe, nalezy sprobowac przekona¢ je do ewakuacji. Zglaszane
potrzeby powinny by¢ przekazywane do Sztabow Kryzysowych. Podstawowymi
produktami potrzebnymi powodzianom, jest zywnos¢ 1 czysta pitna woda.
Przebywajac w zalanych domach pozbawieni sa energii elektrycznej, oswietlenia
i mozliwosci przygotowania positkow. Zespoly Reagowania Kryzysowego
organizuja dostawy najbardziej potrzebnych produktéw, a zadaniem sekcji
ratowniczych Strazy Pozarnej jest dostarczenie ich potrzebujacym. Przy
transporcie zaopatrzenia na teren zalany najwazniejsze jest zabezpieczenie
zywnosci przed skazeniem brudna woda powodziowa. Nalezy zwraca¢ uwagg, aby
zabiera¢ na todzie tylko zywnos¢ szczelnie opakowana. Najlepszymi
opakowaniami sa metalowe puszki, szklane stoiki lub opakowania z folii. Wodg
pitng nalezy przewozi¢ tylko w oryginalnych butelkach plastikowych lub
handlowych pojemnikach pigciolitrowych. Chleb przed transportem musi by¢
szczelnie zapakowany w worki foliowe i dostarczany do zaladunku na lodzie w
nieprzemakalnych pojemnikach. Jako zastgpcze zrdédla $wiatta powodzianom
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dostarczamy $wiece, lampy naftowe oraz zapatki lub zapalniczki jednorazowe. Ze
wzgledu na ograniczong no$nos¢ todzi produkty nalezy dzieli¢ w matych ilo$ciach
zapewniajac powodzian, ze nastgpnego dnia zostanie dostarczona nast¢pna partia
zaopatrzenia.

Osoby, ktérym pomagamy, moga zwraca¢ si¢ do nas z bardzo réznymi
prosbami. Moga prosi¢ o mozliwos¢ skorzystania z telefonu komorkowego,
przywiezienia baterii do radia lub latarek, sucha odziez, buty gumowe czy
powiadomienie rodziny o ich sytuacji. Ratownicy musza wykaza¢ wielka
wyrozumiato$¢ 1 zyczliwos¢ dla powodzian. Jezeli jesteSmy w stanie spehnic¢
jakakolwiek prosbg, nalezy to zrobi¢, pod warunkiem, ze prosba jest realna do
spetnienia. Czasami sam fakt przyptynigcia do cztowieka, ktory sam znajduje si¢
w budynku i rozmowa z nim jest bardzo wazna. Ludzi, ktorzy znalezli si¢ w tak
trudnej sytuacji nalezy podtrzymywac¢ na duchu, rzetelnie informowaé o sytuacji
powodziowej i zapewnia¢ o gotowosci pomocy. Do czasu opadnigcia wody
1 stworzenia mozliwos$ci dojazdu psychologdéw na teren powodziowy rolg ta musza
pehi¢ strazacy, ktorzy sa w stanie dotrze¢ na teren powodziowy. Ratownicy sa
postrzegani bardzo pozytywnie ze wzgledu na pomoc, ktoéra niosa. Powodzianie
w wigkszos$ci przypadkow stosuja sig do ich rad i zalecen.

x ~ b !n“i;; ;E
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Fotografia nr 8.12. Dostarczanie wody pitnej dla zwierzqt. Przelewanie wody ze
zbiornika na transporterze ptywajacym, do beczek w gospodarstwie rolnym
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Wigkszym problemem jest dostarczenie zywnosci i wody dla zwierzat
hodowlanych.  Wody  powodziowe sa  zanieczyszczone  chemicznie
i bakteriologiczne. Moga powodowac¢ cigzkie zatrucia u zwierzat. Duze zwierzgta
hodowlane - krowa lub kon musza dziennie otrzymac¢ od 20 do 40 litréw czystej
pitnej wody i odpowiednia porcj¢ paszy.

Fotografia nr 8.13. Duza ptaskodenna todz ratownicza odpowiednia do transportu
zaopatrzenia

Ilo$ci wody 1 paszy dla zwierzat powinien okresli¢c odpowiedni Inspektor
Weterynaryjny, ktory znajduje si¢ w sktadzie Sztabu Kryzysowego. Do transportu
wody ipaszy dla zwierzat najbardziej odpowiednie sa transportery plywajace
posiadajace wypornos¢ kilku ton. Mozemy nimi transportowac, dostarczona przez
Urzad Gminy sucha pasz¢ w workach, prasowane siano czy wodg w beczkach.
Jezeli na terenie dziatan nie posiadamy takiego sprzg¢tu, najbardziej przydatne beda
duze plaskodenne todzie ewakuacyjne lub pontony saperskie posiadajace wigksza
no$no$¢ od matych todzi ratowniczych.

Literatura:
1. Poradnik na wypadek powodzi. KG PSP, Warszawa 2005 r.
2. Kosowski R. Programowanie dziatan na wypadek :zaistnienia sytuacji

kryzysowych.
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Janusz Szylar

Temat 9

Dzialania ratownicze na lodzie

Dzialania ratownicze na lodzie

W naszej strefie klimatycznej otwarte zbiorniki wodne moga by¢
zamarzni¢te nawet do pigciu miesigcy w roku. W tym czasie cztowiek bardzo
czesto wkracza na 16d. Jest on miejscem uprawiania sportu i rekreacji, wedkarstwa
1 rybotowstwa. A takze wygodna droga komunikacyjna. Tam, gdzie znajduje si¢
cztowiek zdarzaja si¢ wypadki, a na lodzie wcale nie jest inaczej. Statystyki notuja
wpadnigcia do przergbli mtodocianych lyzwiarzy i wedkarzy wiercacych otwory
w krach. Lod zatamuje si¢ pod samochodami i ciagnikami, ale takze pod
sportowymi bojerami w czasie regat. Zdarzenia z wedkarzami i sportowcami sa
stosunkowo rzadkie. Wykazuja oni duzy profesjonalizm i zachowuja zasady
bezpieczenstwa na lodzie. Wigcej problemdéw maja ratownicy z dzie¢mi
$lizgajacymi si¢ na cienkim lodzie.

Najbardziej niebezpieczny jest Swiezo powstaly 1od, ktory ma jeszcze mata
grubo$¢ itwardo$¢. Jest wprawdzie elastyczny, ale takze bardzo tatwo pegka.
Po powstaniu warstwy wierzchniej kolejne centymetry grubosci przyrastaja juz
wolniej. Woda w zbiorniku ma 4°-5°C i wolno traci ciepto, tym bardziej, ze
rosnaca grubos$¢ tafli lodu dziala jak izolator. Bardzo grozne na rzekach sa miejsca,
gdzie przeptywajacy pod lodem prad wody zmniejsza jego grubo$¢. Na rzekach 16d
przy brzegach jest najmocniejszy, a traci swoja wytrzymalos¢ im blizej $rodka lub
glownego nurtu. Bardzo grozne sa miejsca zrzutu cieptej wody z oczyszczalni
sciekow lub instalacji przemystowych. Moze w nich dojs¢ do zmniejszenia
grubo$ci lub nawet catkowitego rozpuszczenia powtoki lodowej. Za bezpieczna
mozna uwazac¢ taflg lodu o grubosci okoto 10 centymetrow.

Ratowanie ludzi z wody zima przebiega zupelnie inaczej niz latem.
W okresie letnim przyczyna utonie¢ jest gldwnie =zalanie gornych drog
oddechowych. Zima najwigkszym zagrozeniem jest wychlodzenie organizmu.

Osoby przebywajace zima na lodzie sa zazwyczaj grubo ubrane w ubrania
wielowarstwowe. Po wpadnigciu do wody pomigdzy warstwami ubrania tworza si¢
poduszki powietrzne utrzymujace ofiar¢ na powierzchni wody. Krawedzie
powstatej po zatamaniu lodu przergbli daja mozliwo$¢ utrzymania glowy ponad
powierzchnia. Zimna woda bardzo szybko odbiera ciepto z organizmu, ponad 20
razy szybciej niz powietrze. Czas przebywania w wodzie, ktéry moze by¢ grozny
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dla zycia jest bardzo r6zny i zalezy od wielu czynnikéw. Po dtuzszym przebywaniu
w zimnej wodzie organizm wytwarza mechanizmy obronne. Spowolnione zostaja
procesy zyciowe, zwolnione jest tetno i oddech.. Do najodleglejszych miegjsc w
ciele, szczegdlnie w konczynach dociera coraz mniej cieptej krwi. Ptuca przekazuja
mniej tlenu, w organizmie wydziela si¢ coraz mniej energii cieplnej.
Wielowarstwowe ubrania, ortalionowe kombinezony, czy ciepte kurtki po
nasaczeniu woda tworza warstwe izolacyjna, ktora czgsciowo izoluje organizm.
Osoby posiadajace wigksza mase ciata posiadaja wigkszy zapas energii cieplnej
w tkance. Udowodnione jest takze, ze ludzie w dobrej kondycji fizycznej
i psychicznej dtuzej zachowuja przytomno$¢ w zimnej wodzie. Jakie jednak
czynniki nie wezmiemy pod uwagg, to czlowiek ktory wpadt do przerebli
i znajduje si¢ w zimnej wodzie ma od 30 do 60 minut zycia przed soba. W czasie
o wiele krotszym musimy go z tej trudnej sytuacji wyratowac i zapewni¢ pomoc
medyczng. Jezeli tego nie zrobimy ofiara na naszych oczach umrze
z wychlodzenia.

Przebieg dzialan
Zasadniczy przebieg akcji ratowniczej na lodzie swoim schematem nie
odbiega od innych dziatan. Podstawowe sktadniki to:
= przyjecie zgtoszenia o zdarzeniu,
» dojazd do miejsca dziatan i przeprowadzenie rozpoznania,
= dotarcie do poszkodowania i przeprowadzenie ewakuacji,
» udzielenie pomocy przedlekarskiej i przekazanie poszkodowanego stuzbie
zdrowia.

Specyfika dziatan ratowania zycia na lodzie wymusza dodatkowe
elementy, ktore nalezy wprowadzi¢ do toku prowadzenia akcji.

Przyjecie zgloszenia o zdarzeniu.

Po przyjeciu informacji nalezy zabra¢ ze straznicy dodatkowy sprzet
niezbe¢dny do dzialan. Przepisowym sprzetem do ratownictwa na lodzie sg suche
skafandry nurkowe, lub inne wodoodporne szczelne kombinezony, ktére moga
stuzy¢ do bezpiecznego przebywania ratownikéw w zimnej wodzie i urzadzenia do
bezpiecznego poruszania si¢ po lodzie (sanie i platformy lodowe). Sprzet taki
posiadaja jednak nieliczne specjalistyczne jednostki ratownictwa wodnego.
Ze sprzetu zastgpczego, ktory moze by¢ przydatny nalezy zabrac:

= }6dz lub ponton, jezeli jednostka posiada sprzet pltywajacy,
= dodatkowe drabiny lub przgsta drabin,

= dodatkowe liny, ktére mamy na wyposazeniu,

= kamizelki ratunkowe,

= kota ratunkowe,

= rzutki.
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Na wyposazeniu stalym pojazdu powinny znajdowac sig: bosaki, deska
ortopedyczna, zestaw medyczny z zestawem do tlenoterapii, atestowane linki
ratownicze, sprzet burzacy do kruszenia lodu, radiotelefony reczne, o$wietlenie
indywidualne 1 miejsca dziatan. Doposazenie w potrzebny sprzgt musi zostac
wykonane w bardzo krotkim czasie

Dojazd do miejsca zdarzenia i rozpoznanie.

Dziatania ratownictwa na lodzie prowadzimy w zimie. Zimowemu
utrzymaniu drég podlegaja tylko drogi gléwne. Polne drogi prowadzace do
akwendéw wodnych moga by¢ nieprzejezdne ze wzgledu na zalegajaca pokrywe
$niezna. Ze wzgledu na zagrozenie utknigcia w zaspach, za tras¢ dojazdu nalezy
wybiera¢ drogi dajace gwarancje pewnego dojazdu. Akweny wodne moga by¢
bardzo rozlegte, dlatego nalezy dokladnie ustali¢ miejsce zdarzenia i sposob
dotarcia do niego. Po dojezdzie dowodca dokonuje rozpoznania sytuacji ustalajac:

= ile 0soOb znajduje si¢ w sytuacji zagrozenia zycia,

= czy mozna nawiaza¢ kontakt gtosowy z czlowiekiem w przerebli i w jakim
stanie si¢ znajduje,

= jak daleko od brzegu zdarzenie miato miejsce,

= jaka, jest grubos¢ powtoki lodowej,

= jaki wybra¢ sposéb dotarcia do poszkodowanego i jak go ewakuowac,

= jaki zastosowac sprzgt i $rodki bezpieczenstwa.

Dotarcie do poszkodowanego i przeprowadzenie ewakuacji.

Warunkiem udzielenia pomocy jest dotarcie do poszkodowanego (chyba,
ze jest na tyle blisko i w tak dobrym stanie, ze wystarczy rzuci¢ mu s$rodek
ratowniczy). Dotarcie ma by¢ jednokrotne i skuteczne, a zastosowane $rodki
zabezpieczajace sprawia, ze efektem dziatania bedzie wydobycie poszkodowanego
z wody 1 szybkie dostarczenie na lad. Niedopuszczalna jest sytuacja zlekcewazenia
niebezpieczenstwa skutkiem, ktorego ratownicy sami znajda si¢ w wodzie w roli
nastepnych ofiar, a ratowany umrze z wychtodzenia.

Udzielenie pomocy przedlekarskiej i przekazanie poszkodowanego stuzbie
zdrowia.

Organizm czlowieka przebywajacego w zimnej wodzie ulega hipotermii,
czyli stanowi glgbokiego wychtodzenia. Proces ten moze zakonczy¢ si¢ $miercia.
Odmienno$¢ zjawiska polega na tym, ze zastosowanie nieodpowiednich metod
ratowniczych i nieodpowiednie rozgrzewanie takze grozi $miercig ratowanemu.
Dodatkowym problemem, na ktory, nalezy zwroci¢ uwage w czasie dzialan
zimowych na akwenach wodnych, to dojazd karetek pogotowia. Szosowe
samochody stosowane w Pogotowiu Ratunkowym nie przejada tymi samymi
zas$niezonymi drogami co samochody terenowe Strazy Pozarnej.
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Podstawowe zasady prowadzenia dziatan ratowniczych na lodzie

= Na lodzie nie ma miejsc bezpiecznych. Jezeli 16d zatamat si¢ pod ofiarg to
zatamie si¢ tez pod nami. Jezeli ofiara jest lekkie dziecko, to nie jest
pewne, ze na lod w ogole mozna wejs¢ bez jego zatamania.

= Kazdy wchodzacy na 16d ubrany jest w ciepte ubranie specjalne(lub
wodoodporny kombinezon),i ma natozona kamizelke¢ ratunkowa, (jezeli nie
posiada kombinezonu).

= Nie stosujemy dtugich butéw gumowych, ani rybackich spodni gumowych
z butami. Po zatamaniu si¢ lodu napelniaja si¢ woda, ktorej cigzar nie
pozwala ratownikowi wydostac si¢ z przerebli.

» Ratownik wchodzacy na 16d asekurowany jest linka ratownicza zapigta do
szelek ratowniczych lub zawiazana na wysokosci klatki piersiowej za
pomoca wezta ratowniczego.

= Jezeli na 16d wchodzi dwoch ratownikow, to muszg zachowaé od siebie
znaczna odleglos¢, aby uniknac¢ zbyt duzego obcigzenia lodu w jednym
miejscu.

= Nalezy pozby¢ si¢ wszystkich zbgdnych elementow wyposazenia
osobistego nieprzydatnych w akcji, a niepotrzebnie obciazajacych
ratownika.

* Na kazdego ratownika wchodzacego na lod musi przypada¢ minimum
jeden ratownik pozostajacy na brzegu i asekurujacy go lina.

Gloéwne zagrozenie-HIPOTERMIA
Cecha charakterystyczna organizmu ludzkiego jest statocieplnosc.
Do prawidtowego funkcjonowania wszystkie organy potrzebuja statej temperatury
36.6 °C. Organizm sam w procesach fizjologicznych reguluje ilo$¢ wytwarzanego
ciepla. Po wpadnigciu do zimnej wody 1 duzej stracie ciepta na powierzchni skory,
bilans energetyczny organizmu zostaje zaktocony. Ilos¢ ciepta traconego
z organizmu jest wielokrotnie wigksza od ilosci ciepta, ktére moze wytworzy¢.
Temperatura calego organizmu zaczyna si¢ obniza¢. Dotyczy to nie tylko
powierzchni skory, ale i1 wszystkich organéw wewngtrznych. W czasie
przebywania w zimnej wodzie proces sig¢ poglebia. Funkcje organizmu ulegaja
spowolnieniu. Poszkodowany traci sily, pdzniej swiadomos$¢ a na koncu umiera.
Dla ratownika wazne sa cztery stopnie wychtodzenia, ktore determinuja metody
ratownicze stosowane w stosunku do osoby wychtodzone;.
= | stopien (hipotermia lekka)- temperatura ciala spada do 34-35°C,
wystepuje po krotkim okresie przebywania w zimnej wodzie, rozpoczyna
si¢ drzenie calego ciata (organizm kurczac migs$nie wytwarza dodatkowa
ilos¢ ciepta), pojawiaja sig poczatki ostabienia.
» I stopien (hipotermia umiarkowana)- temperatura ciata spada do 30-33°C,
objawem jest wzmozone drzenie catego ciala, pojawiaja si¢ skurcze
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migéni, uklad nerwowy przestaje odbiera¢ bodzce zewngtrzne, ruchy
poszkodowanego staja si¢ powolne.

= III stopien (hipotermia ci¢zka)- temperatura ciata spada do 28-30°C, ustaje
drzenie ciala  (organizm przestaje si¢ broni¢, przestaje wytwarzac
dodatkowe ilosci ciepta), nastgpuje stopniowa utrata $wiadomosci
i postgpujace sztywnienie wszystkich migéni, ofiara przestaje logicznie
mys$le¢ i moze stawia¢ opdr, ofiara znajduje si¢ w stanie okreslanym
w medycynie jako cigzki.

= [V stopien (stan na granicy $mierci) wychtodzenia, temperatura ciata spada
ponizej 28°C, poszkodowany traci $wiadomos$¢é, puls prawie
niewyczuwalny, niewyczuwalny oddech, skora blado-sina, stan
poszkodowanego krytyczny , przypominajacy $mierc.

Postgpowanie z poszkodowanym

Pierwszy stopien lekkiej hipotermii nie niesie bezposredniego zagrozenia
zycia, ale nie jest obojetny dla zdrowia poszkodowanego. Jedynie w tym stanie
mozna z czlowieka zdja¢ mokre ubranie pod warunkiem, ze robimy to w cieptym
pomieszczeniu np. nagrzanym przedziale zalogi samochodu strazackiego. Cialo
nalezy wysuszy¢, ale nie wolno naciera¢ skory, zeby nie sprowokowaé
wzmozonego przeptywu krwi. Poszkodowanego nalezy ubra¢ w nagrzane, suche
ubranie, zawina¢ w ciepte koce lub $piwor i utozy¢ w pozycji ,,bocznej ustalonej”.
Poszkodowanemu nalezy zapewni¢ spokoj. Dopuszczalne jest lekkie rozgrzewanie
dtoni, klatki piersiowej lub glowy przez przyktadanie butelek lub termoforow
z ciepla ( nie goraca woda ). Bardzo wskazane ciepte napoje.

Drugi stopien - hipotermia umiarkowana niesie wigksze zagrozenie dla

zdrowia poszkodowanego. W zadnym wypadku nie wolno poszkodowanego
rozbiera¢. Moze znajdowac si¢ tylko w postawie lezacej. Poszkodowanego nalezy
zawing¢ w koce 1 folig termiczna, ulozy¢ w pozycji bocznej z podkurczonymi
konczynami, co spowolni krazenie i zmniejszy dalszy spadek temperatury ciata.
Umiesci¢ w cieplym pomieszczeniu ( pojezdzie). Przytomnemu podawaé ciepte
ptyny. Zapewni¢ spokéj i obserwowac.
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Trzeci, czwarty stopien- hipotermia cigzka, stan krytyczny, stan
bezposredniego zagrozenia zycia. Zapewniamy komfort cieplny jak w poprzednim
przypadku. Wszystkie czynno$ci wykonujemy bardzo delikatnie. Poszkodowany
nie moze by¢ poddawany zadnym wstrzasom, ani gwattownym ruchom. Nasze
prawidlowo  wykonane czynno$ci moga tylko podtrzymaé  zycie.
Do wyprowadzeniu ofiary z cigzkiej hipotermii niezbedna jest fachowa pomoc
lekarska i warunki szpitalne. Poszkodowany jest nieprzytomny lub okresowo traci
przytomno$¢. Musi by¢ bez przerwy monitorowany. Funkcje zyciowe sa
spowolnione do tego stopnia, ze trudno jest ustali¢ czy juz ustaly, czy jeszcze
trwaja. Badanie tg¢tna i oddechu wykonujemy przez czas nie Krotszy niz jedna
minuta. W razie pewnego stwierdzenia ustania funkcji zyciowych rozpoczynamy
czynno$ci reanimacyjne, potaczone z tlenoterapia. Tlen uzywany do podawania
poszkodowanemu powinien by¢ ciepty. Poniewaz w samochodach strazackich nie
posiadamy urzadzen do podgrzewania tlenu, od momentu wyjazdu z remizy zestaw
ratowniczy z butla tlenowa powinien znajdowaé si¢ w kabinie pojazdu, przy
wylocie cieptego powietrza z nagrzewnicy. Czynno$ci reanimacyjne prowadzimy
o potowe wolniej niz normalnie. Nieuzasadnione, przedwczesne rozpoczgcie
czynnosci reanimacyjnych moze bardzo zaszkodzi¢ poszkodowanemu. Warunkiem
przezycia jest jak najszybsze przetransportowanie poszkodowanego na oddziat
szpitalny.

Kilka uwag
Podstawowym btedem, ktoéry moze prowadzi¢ do $mierci ratowanego jest

jego zbyt szybkie rozgrzewanie. Nie wolno ratowanego w ci¢zszym stanie
rozbiera¢ z mokrego ubrania. Warstwy ubrania bezposrednio przy skorze zostaty
ogrzane cieplem ciata i utrzymuja stabilno$¢ cieplna organizmu. Zdjgcie ubrania
spowoduje utratg tego ciepla. Nie wolno rozciera¢ zmarznigtych konczyn. Zabieg
taki spowoduje zwigkszenie przeptywu krwi.  Wychlodzona krew zylna dotrze
do serca i moze spowodowaé wstrzymanie akcji izapa$é. Dopuszczalnym
zabiegiem jest rozchylenie ubrania na piersiach, polozenie na klatce piersiowej
ztozonego recznika lub np. szalika i polanie go ciepla (nie goraca) woda,
a nastepnie zapigcie mokrego ubrania. Ogrzejemy w ten sposob serce i pomozemy
podtrzymaé jego pracg. Ratowanemu nalezy zapewni¢ komfort cieplny przez
zawinigcie jego ciata w folig termiczna oraz okrycie go kocami. Przy braku kocow
mozna zastosowac¢ kurtki ubran specjalnych, zagrzanych cieplem swojego ciata nie
zapominajac o odcigciu ratowanego od zimnego podioza.
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Rodzaje zabezpieczen

Deska lodowa

Podstawowym zabezpieczeniem zastgpu pracujacego na lodzie jest deska
lodowa nazywana takze saniami lodowymi. Jest to ptaski ptywak wykonany
z tworzywa sztucznego. Z przodu i z tylu wyposazony jest w metalowe uchwyty
podtrzymujace dla dwoch ratownikow. Powierzchnia ptywaka rozklada cigzar
ratownikow na duzej powierzchni, umozliwiajac jego pltynne przesuwanie po
lodzie. Wyporno$¢, jaka posiada wystarcza by po zatamaniu lodu deska utrzymata
ludzi na powierzchni. W sktad deski wchodza krotkie wiosta, reczne szpikulce
shuzace przemieszczaniu deski po lodzie, oraz zwijadto z ling stuzaca holowaniu
deski do brzegu.

Fotografia nr 9.1. Deska lodowa z wyposazeniem (bez liny asekuracyjnej)

Taktyka dzialania deska lodowa jest nastepujaca:

= dwoch ratownikow (rota) przesuwa deske lodowa w strong przergbli,
w ktorej znajduje sig ofiara,

= pozostali cztonkowie sekcji ratowniczej asekuruja rote ratownicza za
pomoca liny,

= w poblizu przergbli pierwszy ratownik wchodzi na poklad i jest
przemieszczany razem z deska przez drugiego ratownika.
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Fotografia nr 9.2. Rota wyrusza w kierunku poszkodowanego

* po dotarciu do ofiary, jezeli jest przytomna ratownik podaje jej $rodek
ratowniczy i wecigga na deske;

Fotografia nr 9.3.Dotarcie do poszkodowanego
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jezeli ofiara jest nieprzytomna, lub ostabiona musi t¢ operacj¢ wykonaé
samodzielnie,

po wciagnigciu ofiary na poktad deski lodowej reszta zalogi ciagnie ja za
pomoca liny asekuracyjnej do brzegu zbiornika,

w przypadku, gdy ofiara ma =zatrzymane funkcje zZyciowe po
przemieszczeniu na bezpieczna cze$¢ lodu nalezy podjaé czynnosci
reanimacyjne.

Platforma lodowa
Platforma lodowa spelnia taka sama rolg jak deska lodowa, ale jest inaczej

zbudowana. Elementem no$nym sa dwa ptywaki potaczone konstrukcja metalowa.
Na ptywakach zamontowane sa dwie porgcze stuzace do przemieszczania
platformy po lodzie.  Platforma lodowa moze postugiwac¢ si¢ jeden lub dwoch
ratownikow. Jest wygodniejsza do wciagania na nig ratowanego niz deska lodowa,
poniewaz operacji tej mozna dokona¢ pomiedzy ptywakami

Fotografia nr 9 4. Wciqganie poszkodowanego na platforme lodowq

Taktyka prowadzenia dziatan platforma ratownicza jest taka sama jak

deska lodowa. Roznica polega na mozliwosci jednoosobowej obstugi.
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ratownik przemieszcza platforme w strong przergbli,

kieruje ja tak, zeby glowa i rgce ratowanego znalazly si¢ pomiedzy
ptywakami,

przechodzi po ptywakach do przedniej czgsci i w zalezno$ci od stanu
ofiary, podaje jej Srodek ratowniczy, lub wciaga na konstrukcje pomiedzy
ptywakami,



» w przypadku probleméw z wciagnigciem poszkodowanego na poktad
platformy, po pewnym podchwyceniu go moga tego dokonaé¢ pozostali
ratownicy, ciagnac za ling asekuracyjna platformy.

Srodki asekuracii osobistej

Kazdy wchodzacy na 16d ratownik powinien posiada¢ indywidualna
asekuracj¢ linka. Zalecane sa szelki ratownicze uzywane przez straz pozarna.
Elementem zastgpczym moga by¢ szelki asekuracyjne stosowane w ratownictwie
wodnym. Jezeli jednostka nie posiada odpowiedniej ilosci szelek, ratownicy
wchodzacy na 16d musza zabezpieczy¢ si¢ zawigzujac na gornej czesci tulowia
wezel ratowniczy. Prawidlowo wykonany wezet ratowniczy nie moze sig zaciskac
na ciele ratownika i powinien by¢ wykonany na tyle ciasno, aby nie nastapito
zsunigcie si¢ petli przez ramiona.

P

Fotografia nr 9.5 Szelki ratownicze z linkq Fotografia nr 9.6. Szelki
stosowane w ratownictwie
wodnym
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Sprzet pomocniczy

Szydla lodowe wykonane sa w formie uchwytéw z ostrymi stalowymi
szpikulcami, potaczonych linka i stuza do recznego przemieszczania deski lodowej
w pozycji lezacej oraz do samodzielnego wychodzenia z przerebli.

Sruba lodowa, jest elementem mocujacym z gwintem, ktory po wkreceniu
w 16d tworzy staty punkt do mocowania linek asekuracyjnych.

Nakladki na buty, sa elementem przypominajacym ,raki” alpinistyczne,
wykonane sa w formie plastikowych podeszew z kolcami zapinanych paskami pod
obuwiem, zapobiegajacych §lizganiu si¢ w czasie np. popychania deski lub san
lodowych.

Sanie lub pomosty lodowe posiadaja gtownie jednostki specjalistyczne
PSP. W jednostkach OSP na terenie kraju wystepuja bardzo rzadko. Nie oznacza
to, ze ich brak ma by¢ powodem odstapienia od dziatan ratowniczych.

Fotografia nr 9.7. Szydta lodowe i sposob postugiwania sie nimi

Dotarcie do poszkodowanego i ewakuacja (dziatania ze sprze¢tem zastepczym)
Po lodzie grubym
Po dojezdzie na miejsce zdarzenia i rozpoznaniu sytuacji pierwsza rota
udaje si¢ w kierunku poszkodowanego. Sposob dotarcia zalezy od stanu powtoki
lodowej. W przypadku, gdy warstwa lodu ma grubos¢ okoto 10 centymetrow
posuwanie si¢ pieszo nie stwarza niebezpieczenstwa.
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Fotografia nr 9.8. Wydobywanie ofiary. Zabezpieczenie deskq do plywania,
podwojna asekuracja ling

Bezpieczny 16d nie ugina si¢ pod cigzarem czlowieka i nie stychaé
charakterystycznego trzasku jego pgkania. Nalezy szczegolnie uwazaé na lodzie
pokrytym gruba warstwa $niegu, ktory thumi te odglosy. Grubo$¢ lodu nie moze
us$pi¢ naszej czujnosci, przeciez pod ofiara zdarzenia jednak si¢ zatamat. Moglo si¢
zdarzy¢, ze poszkodowany wpadt do wczesniej wykonanej przerebli, lub wypadek
miat miejsce na powierzchni gdzie 16d z innych powoddéw byt cienszy. Ratownicy
w kamizelkach ratowniczych i asekurowani linkami, ida zachowujac od siebie
odlegtos¢ 5-10 metrow w celu rozlozenia cigzaru na wigkszej powierzchni.
Zabieraja ze soba rzutke lub kolo ratunkowe z linka, przesto drabiny i deske
ortopedyczna. Jeden z ratownikoéw ciagnie za soba dodatkowa linke. Po dotarciu
w poblize ratowanego, jezeli jest w dobrej kondycji, rzucamy mu $rodek
ratowniczy i wykonujemy probg wydobycia z przergbli. Jezeli poszkodowany jest
juz wychtodzony i nie jest w stanie wykona¢ takiego wysitku musimy go wydoby¢.
W tym celu ktadziemy drabing na lodzie i podsuwamy do poszkodowanego tak,
aby mogt si¢ jej uchwyci¢. Mocujemy dodatkowa linkg do deski ortopedyczne;.
Jeden z ratownikow pelznac po lezacej drabinie zbliza si¢ do krawedzi przerebli.
Nastepna czynnoscia jest podtozenie deski pod tuldw ratowanego. Jest to moment
najbardziej niebezpieczny dla ratownika. Nalezy uwazaé, zeby nie zostac
pochwyconym przez ratowanego i nie zosta¢ wciagnigtym do wody.
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Fotografia nr 9.9. Wydobycie poszkodowanego z przerebli za pomocq deski
ortopedycznej (ratownik w kombinezonie nurkowym, deska bez linki)

Podtozona deska, razem z poszkodowanym zostaje wyholowana za
pomoca linki przez drugiego ratownika. Jezeli nie posiadamy deski ortopedycznej
do wydobycia poszkodowanego z przergbli mozna uzy¢ przgsta drabiny.

Fotografia nr 9.10. Wydobycie poszkodowanego za pomocq drabiny
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W przypadku gdy poszkodowany jest nieprzytomny lub na granicy
swiadomos$ci  w stanie cigzkiej hipotermii wydobycie go z wody spoczywa tylko
na ratownikach.

Fotografia nr 9.11. Wydobycie poszkodowanego przytomnego i w dobrej kondycji

Po lodzie cienkim
Jezeli po wejsciu na zamarznigty akwen zaobserwujemy uginanie si¢ lodu
1 jego pekanie, nie mozemy poruszaé si¢ po nim pieszo w pozycji wyprostowane;.

Rysunek nr 9.1. Dotarcie do poszkodowanego przy pomocy drabiny: 1 - ratowany,
2 - deska ortopedyczna, 3 - ratownik na drabinie, 4 - liny asekuracyjne.

Nalezy wykona¢ z drabin pomost rozkladajacy cigzar na duzej powierzchni
i dopiero po nim dopetzna¢ do poszkodowanego. W przypadku odleglosci wigkszej
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niz dlugo$¢ jednej drabiny, mozna zwiaza¢ linami kilka réznych drabin (jezeli je
posiadamy).

ﬁﬁ
IIOmmT Ity II—OonmaE————
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Rysunek nr 9.2. Dojscie do poszkodowanego za pomocq dwoch drabin:
1 - ratowany, 2 - drabiny, 3 - kierunek przemieszczania.

Problem zaczyna si¢ przy wigkszych odleglosciach. Przy brzegu zbiornika
tafla lodowa jest zawsze grubsza i bardziej wytrzymala. Kladziemy na lodzie
drabing, lub kilka polaczonych przeset drabiny wieloelementowej. Ratownik
wpelza na jej koniec i calo$¢ zostaje przesuwana po lodzie w strong przerebli.
Pozostata zatoga moze do tego celu uzy¢ np. bosakdéw. W przypadku, gdy cztowiek
w przergbli znajduje si¢ w duzej odleglosci od brzegu mozna zastosowa¢ metode
dwdch drabin. Jeden ratownik z pelna asekuracja porusza si¢ pelznac po drabinie.
Druga drabing przesuwa po lodzie do przodu. Po dojsciu do konca przesta
przechodzi na poczatek drabiny przesuwanej i kontynuuje dojscie dalej. Obydwie
drabiny posiadaja dowiazane linki, za pomoca, ktorych zostang przyciagnigte do
brzegu po podjeciu poszkodowanego. Podej$cie do poszkodowanego za pomoca
przesuwanych po lodzie drabin, mozna wykonaé, jezeli na lodzie nie zalega
wysoka warstwa $niegu, ktory moze to uniemozliwi¢. Ostatnim wyjsciem jest
wtedy podejs$cie ratownika pchajacego przed soba ruchem §$lizgowym malg todz
lub ponton. Pchajac 16dz nalezy trzymac¢ si¢ pawezy, zeby po zatamaniu lodu moc
wejs¢ do jej srodka. Mozna wtedy posuwaé si¢ w stron¢ poszkodowanego
odpychajac sig¢ bosakiem wbijanym w 16d. £6dZ musi mie¢ przymocowana ling,
ktora postuzy pozniej do jej $ciagnigcia do brzegu.

166



Fotografia nr 9.12.Uzycie todzi do ewakuacji poszkodowanego

Po bardzo cienkim lodzie
Moze si¢ zdarzy¢, ze 16d zatamat si¢ pod lekkim dzieckiem i ratownicy nie

moga na niego wejs¢ nawet przy uzyciu drabin. Jedynym sposobem jest wtedy
wykonanie kanatu w cienkim lodzie i doptynigcie do poszkodowanego todzia.
Kruszenie lodu sprzetem burzacym jest bardzo pracochtonne i zajmuje duzo czasu,
a wiemy, ze o zyciu czlowieka moze decydowa¢ kazda minuta. Szybszym
sposobem jest kruszenie lodu za pomoca spodziny todzi.

Metodyka jest nastgpujaca:

rozbijamy przy brzegu pota¢ lodu i wodujemy 16dz z zamocowana na rufie
lina,

ratownicy zabieraja na t6dz sprzet ratowniczy i dwa bosaki,

przechodza na rufg, skutkiem czego dziob podnosi si¢ do gory,

whbijajac bosaki w 16d za rufa odpychaja t6dz do przodu, nasuwajac czgsé¢
dziobowa na tafle lodu,

przemieszczaja si¢ na dziob todzi, obcigzajac go - dzidb opada na lod
tamiac tafle cigzarem todzi i ratownikow,

czynnos$¢ powtarzaja az do momentu dotarcia do ofiary,

po podjeciu poszkodowanego z wody wracaja powstalym kanatem §ciagani
za pomoca liny, przez ratownikéw z brzegu.

167



Rysunek nr 9.3. Lamanie lodu za pomocq todzi: 1 - przemieszczanie todzi
bosakami, 2 - wprowadzenie kadiuba na 16d, z jednoczesnym dociqzeniem rufy,
3 - tamanie lodu przez dociqzenie dziobu.

Wydobywanie zwlok z pod lodu

W cze$ci przypadkéw pomoc przychodzi za poézno. Po dojezdzie
1 rozpoznaniu stwierdzamy, ze ofiary nie ma na powierzchni wody. W hipotermii
wszystkie procesy zyciowe ulegaja duzemu spowolnieniu. Sa udowodnione
przypadki udanej reanimacji cztowieka wylowionego z pod lodu nawet po
kilkunastu minutach. Jezeli utonigcie nastapito w czasie operacyjnym, dzialania
ratownicze nalezy prowadzi¢ tak jak w ratowaniu zywego czlowieka. Jednostka
Strazy Pozarnej nie posiadajaca pletwonurkéw moze prowadzi¢ poszukiwanie
tylko metoda sondowania. Pierwsza czynnoscia po dotarciu do przergbli jest
zawsze sprawdzenie czy ciato nie unosi si¢ w toni wodnej. Pamigtamy, ze cztowiek
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z zatrzymanym oddechem nie opada na dno i posiadajac powietrze w ptucach unosi
si¢ wwodzie. Dojscie w celu proby ratowania zycia, dokonujemy tak jak
w opisanych poprzednio przypadkach.

Jezeli zostaliSmy zadysponowani do utonigcia cztowieka w przergbli,
w czasie liczonym w godzinach i dzialanie nie ma znamion ratowania zycia, nalezy
zastosowaé wyzszy stopien zabezpieczen.

Rysunek nr 9.4. Zabezpieczenie przerebli za pomocq drabin

Na krawedziach przergbli mozemy zbudowa¢ pomost ze zwiazanych
drabin. Zabezpieczenie dojscia réwniez mozna wykona¢ z drabiny pozarnicze;j.
Ratownicy poszukujacy zwlok pracuja w kamizelkach z asekuracja na linkach.
Jako pierwsze sprawdzamy dno na srodku przerebli. Jezeli nie znajdziemy tam
zwlok, sondujemy po linii rozszerzajacej si¢ spirali, od $rodka w kierunku do
krawedzi przergbli.
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Fotografia nr 9.13. Zabezpieczenie przerebli za pomocq desek. Ekipa
poszukiwawcza pletwonurkow w czasie zejscia pod 1od

Pod 16d siggamy tak daleko, na ile pozwala dlugos¢ sondy. Jezeli doktadne
wielokrotne sprawdzenie nie da rezultatu, nalezy skruszy¢ 16d wokoét przerebli
i rozszerza¢ w ten sposob pole poszukiwan. O niemozliwosci odnalezienia ciata
lub o glebokosci wigkszej niz dtugos¢ sond czy bosakoéw, nalezy zameldowac do
Powiatowego Stanowiska Kierowania PSP i poprosi¢ o przystanie specjalistycznej
jednostki ratownictwa wodnego.
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